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Uvodne napomene

Ovaj vodi¢ je napravljen za izradu
procijene opasnosti za rad s opashim
kemikalijama.

Vodi€ je podijeljen u sljedeca poglavlja:
1. Nacela

2. Procjena rizika

3. Odabir mjera

4. Prilozi

Napomena:

Ovaj vodi¢ sluzi za provedbu
okvirne direktive o uvodenju mjera
za poticanje poboljSanja sigurnosti i
zdravlja radnika na radu (89/391), na
temelju nje donesenih direktiva i
odgovarajucih odredbi prenesenih u
nacionalno zakonodavstvo.

Dokumentacija o procjeni rizika nije
tema ove serije broSura zbog toga Sto
postoje bitne razlike u propisima
izmedu pojedinih zemalja Clanica EU.

Ostale teme obradene u ovoj seriji
priru¢nika oblikovane su na isti nacin i
nalaze se u pripremi ili su vec
objavljene:

B Opasnosti koje nastaju od
strojeva, opreme i materijala

B Opasnosti od elektriCne energije
B Opasnosti od pozara i eksplozija

B Opasnosti od vibracija koje se
prenose na cijelo tijelo/ruke-Sake

B Fizicki napor (npr. tezak fizi€ki
rad i rad u prisilnom poloZaju
tijela)

B Buka

B Psihicko opterecenje na radu

B Opasnosti od padova



1. Nacela

Opasne tvari se mogu naci na gotovo svim radnim mjestima ukljucujuéi i mala i
srednja poduzeca, npr:

. Opasne Stari znakovi | Novi znakovi
Radno mjesto tvari opasnosti opasnosti
RL 67/548/EU | GHS/CLP
F Pesticidi, &
arme, o
rasadnici herbicidi itd. ’
Pogoni za Kiseline, baze,

galvanizaciju

niklov klorid, kalijev
cijanid, kromne
kiseline
itd.

Domacinstva
(kemikalije za

¢iS¢enje, sredstva
za dezinfekciju,

Proizvodnja
i nanoSenje
zastitnih
materijala

Veziva, otapala,
aditivi, pigmenti

X Xl XE
QI SIS

itd.

Stari znakovi | Novi znakovi
Radno mjesto Opasne opasnosti | opasnosti
tvari RL 67/548/EU | GHSICLP
Gradilista Odstranjivaci boje,
boje i lakovi,
cement, pomocni
gradevinski
materijali, itd. .
Frizerski Boje za kosu,
- lak za kosu, < i;)
saloni sredstva za ’
uklanjanje boje,
sredstva za &
izbjeljivanje
Sredstva za - :
_—‘

CiScenje) itd.
=
Trgovine Ulja, otapala,
i razrijedivaci
za boje, ...
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Opasne kemijske tvari su tekucine,
plinovi ili krutine koje imaju utjecaj na
radnikovo zdravlje ili sigurnost.

Tu takoder spadaju i tvari koje nastaju
ili se oslobadaju prilikom obrade
(dimovi od zavarivanja, ispusni plinovi
dizel motora, drvena praSina, braSnasta
praSina itd.) te tvari za koje nije
potrebno oznaCavanje. Te se tvari
isporucuju ili skladiste u razliCitim
vrstama pakiranja.



Opasne tvari se transportiraju i skladisSte u razli¢itim oblicima i vrstama pakiranja.

Razliciti oblici, skladiStenje i pakiranje kemikalija

Krutine

Tekucine

Plinovi

Pravna osnova

Direktiva Vije¢a 98/24/EC od 7. travnja
1998 (14-ta pojedinacna Direktiva
okvirne Direktive 89/391/EEC o zastiti
radnika), regulira minimalne zahtjeve
za zastitu radnika od rizika povezanih
s kemijskim tvarima na radu. Direktiva
je implementirana u nacionalna
zakonodavstva Pravilnicima o opasnim
tvarima.

Proizvodadi,
uvoznici i korisnici

Uredba REACH, kao novi zakon o
kemikalijama stupa na snagu od 1.
srpnja 2007. g. unutar Europske unije
(Uredba Europske komisije  broj
1907/20086).

REACH (engl. Registration, Evaluation,
Authorisaition and  restriction  of
Chemicals) je skraceni izraz za
registraciju, evaluaciju, autorizaciju i
ograniCavanje kemikalija.

Namjena REACH-a je da prisili
proizvodace i uvoznike kemijskih tvari
da postupcima registracije i

ocjenjivanja osiguraju dovoljno
podataka za procjenu  sigurnosti
kemikalija. Ti su podaci uneseni u
sigurnosno tehnicke listove i sluZze kao
vazna osnova za procjenu opasnosti.

Tu je i novi sustav globalne
klasifikacije i oznaCavanja kemikalija,
Globalni harmonizacijski sustav,
odnosno, GHS (engl. Globally
Harmonised  System). GHS je
implementiran u Europu putem CLP
Uredbe, odnosno, Uredbe o}
razvrstavanju, oznacavanju i pakiranju
tvari i smjesa (engl. Classification,
Labelling and Packaging of
Substances and Mixtures) i
primjenjivat ¢e se na tvari od 1.
prosinca 2010., uklju€ujuéi prijelazno
razdoblje, a na smjese od 1. lipnja
2015.

Donja  slika  prikazuje razlicito
oznaCavanje kemikalija u skladu s
propisima o prijevozu opasnih tvari
cestovnim i Zeljeznickim potevima,
propisima o0 opashim tvarima te
GHS/CLP regulativom.

Oznacavanje opasnih kemijskih tvari

ADR/RID EC-Directive 67/548/ECC GHS/CPL
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2. Procjena rizika

Poslodavac  mora
opasnosti za radnike, koje proizlaze iz
opasnih tvari na radu, budu

osigurati  da | identificirane, uklonjene ili uz pomo¢
zastitnih mjera, svedene na najmanju
mogucu mjeru.

2.1| Postupak procjene rizika

Pojedini koraci za procjenu rizika (vidjeti shemu),. opisani su u sljede¢im to€kama

Odredivanje i
provjera

preventivnih
mjera

Prikupljanje Prikupiti podatke o
informacija kemikalijama/pripravcima
-

\ Procjena rizika

Aktivnosti koje ukljucuju
kemijske tvari i pripravke

~

Pripremiti popis
opasnih tvari

Procjena prema definiranim
kriterijima

* Mogucénost zamjene
opasnih kemikalija i

pripravaka #
o Odredivanje izlozenosti

o Grani¢ne vrijednosti
» Radni uvijeti i procesi

o Zaklju€ci na temelju
zdravstvenog nadzora

ToksiEnost

o reakcije na
udisanje

o reakcije na koZi

o kombinirane
interreakcije

Fizikalno-kemijska

svojstva, posebice

e opasnost od pozara
ili eksplozije

h
Poduzimanje zasStitnih
mjera

-

‘ Provjera uc€inkovitosti mjera

-

‘ Dokumentacija

-~

‘ Pocetak aktivnosti

2.2 | Identifikacija opasnih tvari na radnom mjestu

Na temelju pravilnika o opasnim
tvarima, poslodavac ¢e najprije utvrditi
da li su opasne tvari prisuthe na
radnom mjestu.

Kako mozemo saznati, da li je tvar s

kojom se radi opasnha tvar?

e Oznacavanje kemikalija (simboli
opasnosti, R-oznake/H oznake)

e Sigurnosno tehnicki list

e Popis grani¢nih vrijednosti
izloZenosti

e Popis profesionalnih bolesti

Mnogo informacija

. e Sample 14,1009
se moze iSCitati s
etikete proizvoda
(pogledati etiketu
za metanol koja je
u sukladnosti s
prethodnom Dire-
ktivom

1.06009.2500 251255

67/548/EEC i
buduée oznaca-
vanje za GHS/
CLP).

1.06009.2500

EMSURE™
= ACS,S0,Reag. Ph Eur

14.10.09

Za izradu procjene rizika, kada se radi
s opasnim tvarima u obzir treba uzeti
sljedece:

e opasnha svojstva (oznacCavanje, STL)

e informacije o zdravlju i sigurnosti
dobivene od proizvodaca ili uvoznika
(STL)

e razina, vrsta i trajanje izloZzenosti,

uzimajuci u obzir sve nacine izlaganja

e radni uvjeti i procesi, uklju€ujudi i
radne tvari i koliCinu opasnih tvari

e granicne vrijednosti izloZenosti,
uklju€ujuci vrijednosti kratkoro¢ne
izloZenosti (faktor prekoracenja) ili
bioloSke granicne vrijednosti



e ucinak preventivnih mjera koje su
poduzete ili ¢e biti poduzete

e zakljucci zdravstvenih nadzora koji
su ve€ izvrSeni

Registracija opasnih tvari,
njihovih svojstava i u€inaka

Opasne kemijske tvari su sistematski
opisane u tablici u Prilogu 1. Tablica
se moZe izraditi ovisno o radnom
mjestu, radnom podrudju ili odjelu.

Ako se na radnom mijestu ili u radnom
podrucju koristi mnogo kemijskih tvari
(npr. kemijski laboratoriji, ljiekarne)

Primjeri opasnih kemijskih tvari

mozZemo odabrati reprezentativhe
predstavnike skupuna kao Sto su
kiseline/luzine (klju¢e komponente). U
tom se slucaju, procijena rizika temelji
na tim klju¢nim komponentama.

T+ = C
=

Otrovno Nagrizajuée

8, Fluorovodicna kiselina
&& T+; C; R 26/27/28, R35

Metanol

)

Otrovno Zapaljivo

T, F; R11, R23/24/25, R39/23/24/25

Nadrazujuce| | Zapaljivo

Sredstvo za CiS¢enje stakla/AAA
F, Xi; R11, R36, R36/38, R67 (sadrzi
izopropanol, etanol)

== C|

8

Nagrizajuc¢e

Klorovodic¢na kiselina > 25 %

% 2 C; R34, R37
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Ucinci na zdravlje

Opasne kemijske tvari mogu imati
akutno (akutno trovanje, nagrizajuce,
nadraZzujuée) ifili kroni€no (kancero-
geno, otrovho za reprodukciju i
mutageno) djelovanje. Oznake
opasnosti i upozorenja (R i S oznake)
istiCu njihova svojstva.

Na temelju R-oznaka od broja R 20
sve do R 68 (osimR 44, R50i R 59)
mogu se iS€itati razlicite opasnosti za
zdravlje.

Ucinci na zdravlje

trovanje
T, npr.: R23, R24, R25, R26,
R27, R28, R29, R31, R32

Akutni - _
uginci kemijske opekline

C, npr.: R34, R35

gusenje zbog nedostatka
kisika

zapaljivo i eksplozivno
E, npr.: R1, R2, R3, R4,
R5, R6, R9,

F +, F, npr.: R7, R8, R10,
R11, R12

bolesti diSnog sustava
Kroni¢ni | T+, T, Xn, npr.: R39, R48
ucinci

kancerogeno
_ .| R40, R45, R49
Dugorocni
uginci mutageno
R46

otrovno za reprodukciju
R60, R62

teratogeno

R61, R63, R64

nadrazujuce i alergijsko
T, Xn, Xi, npr:. R42, R43

2.3 ‘ ViSe informacija o opasnim tvarima (sigurnosno tehnicki
list, postupci u slu€aju izloZzenosti)

Opasne kemijske tvari mogu izazvati
opasnosti zbog:
e svojih opasnih svojstava
e temperature procesa,

tlaka para i koncentracije zasi¢enja
e veliCine Cestica
e uklanjanja atmosferskog kisika

Potrebni i korisni dokumenti:
e novi sigurnosno tehnicki list (ne
stariji od tri godine) ukljucujudi i

postupanje u slucaju izloZzenosti
prema REACH-u

e oznacavanje radnih tvari R/S
oznakama ili s tekstom koji sadrzi
informacije o primjeni i/ili pakiranju
radnih tvari, koje su obuhvacene
drugim propisima (npr. lijekovi,
kozmetika, gnojiva, opasni otpad)

e granicne vrijednosti za
profesionalnu izloZenost

e zaklju€ci zdravstvenih nadzora koji
su ve€ izvrSeni

11



Prilikom ispitivanja radnog okoliSa treba
uzeti u obzir tehnicke, organizacijske i
osobne mjere. To se radi u suradnji s
radnicima i njihovim nadredenima.

Tehnicke mjere

U obzir treba uzeti tehniCke zastitne
mjere kao Sto je prirodna (prozracivanje)
ili prisilna (ugradeni uredaji) ventilacija.
Ucinkovitost te opreme treba ispitivati u
redovitim intervalima.

Radni uvijeti

Za odredenu vrstu posla, trebaju se uzeti
u obzir i specificne radne okolnosti kao
Sto su poviSena temperatura ili tlak.
Osim toga, u obzir treba uzeti i
tehnologiju s kojom se radi npr.
prskanje, bojanje umakanjem, bojanje.

Koli€ina koja se upotrebljava

Ograniciti prisutnost opasnih tvari na
radnom mjestu na koli€Cinu koja je
potrebna za obavljanje doticnih poslova.

Stupanj izloZenosti

Ocjenjivanje se provodi na temelju
pouzdanih izmjerenih vrijednosti koje
predstavljaju nivo izloZenosti na radnom
mjestu. Ako nema navedenih grani¢nih
vrijednosti, moraju se Kkoristiti medu-
narodne granicne vrijednosti. Ako nema
medunarodnih granicnih vrijednosti, za
podlogu ¢e se koristiti granic¢ne
vrijednosti za slicne tvari ili tvari sa
usporedivim kemijskim ucincima

Intenzitet rada

Respiratorni volumen, a time i unos
opasnih tvari ovisi od intenziteta rada.
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Vrijeme izloZzenosti (trajanje
izloZzenosti)

Klju€ni kriterij za teZinu izloZenosti
radnika opasnim radnim tvarima je
trajanje izloZzenosti na radnom mjestu.

Izlozene osobe, izloZzenost drugih
osoba na radu

Jesu i i drugi radnici koji nisu
neposredno uklju€eni u radnu aktivnost
izloZzeni zbog uvjeta rada na radnom
mjestu?

Sposobnost, obuka i upute

Radnike treba redovito, najmanje
jednom godiSnje uputiti i obuciti za rad
S opasnim tvarima.

Potrebna OZS
(osobna zastitna sredstva)

Predvidena OZS moraju zadovoljavati
zahtjevima za sigurnost i prema tome
se koristiti. Moraju uvijek biti u
ispravhom stanju. Poslodavac je
odgovoran za osiguravanje i
ucinkovitost OZS.

Kontakt s o¢ima/kozom

Kontakt s oC€ima/koZzom treba sprijeciti
npr. upotrebom odgovarajucih zastitnih
rukavica (npr. otporne na kiselinu, ulja,
otapala) posebno za rad s otrovnim,
nagrizajucim, nadrazujucim,
alergenima ili tvarima koje se
resorbiraju preko koZze. Informacije su
navedene u sigurnosno tehnickim
listovima. Kontakt s oima je sprijecen
ako se koriste naoCale (npr. zaStitne
naocale) ili stitnik za lice.

Na temelju “svojstava tvari” (stupnja
moguce Stete) i “ vjerojatnosti nastanka
Stete”, procjenjuje se rizik od rukovanja
radnim tvarima. Eliminacija rizika je
zapravo prvi princip prevencije.

Kancerogene i mutagene tvari na
random mjestu treba zamijeniti manje
opasnim tvarima. Ova obveza postoji
kada je god to tehniCki i ekonomski
moguce. Ovaj proces je podrzan regi-
stracijom, autorizacijom i ogranica-
vanjem kemikalija prema Uredbi
REACH. Stoga, Prilog XVII Uredbe
REACH sadrzi ograniCenja za
proizvodacCe za stavljanje na trziSte i
uporabu odredenih tvari, pripravaka i
proizvoda.

Takve kemikalije imaju posebne
zdravstvene  rizike ili  opasnosti
(kancerogene (K), mutagene (M) ifili
reproduktivno  toksiCne  (RF) ili
teratogene (RE) u kategorijama 1 ili 2).

Kategorija 1:
eksplicitno dokazane kod ljudi

Kategorija 2:
dokazano eksperimentima na Zivotinja

Tvari su oznaCene simbolom opasnosti
za otrovno (T) i R oznakama R45,
R49, R46, R60 i R61 te svim
kombinacijama s drugim R oznakama.
Primjeri takvih tvari:

K1: |benzen, azbest, krom (VI) spojevi
K2: hidrazin, spojevi kadmija

M2: kadmij i njegovi spojevi

R.1: pasivno pusenije, olovo, ugljicni
monoksid

R:1: posebni hormoni

Kada se navedene tvari koriste na
radom mjestu, moraju se zamijeniti.

Da bi se pomoglo poslodavcima, u
Prilogu XIV REACH-a postoji popis
tvari  koje podlijezu  odobrenju
(autorizaciji). Proizvodac i uvoznik je
obvezan naznaciti na sigurnosno-
tehnickom listu za koji je proces tvar
odobrena. Korisnik koji Zeli raditi sa
odobrenim tvarima treba provjeriti da
li su proizvodni uvjeti u skladu s
dopustenjem.

Svrha procijeniti rizika je procjeniti
rizik za izlozene osobe i moguce
opasnosti, ovisno 0 uvjetima na
radnom mjestu.

Rizik koji nastaje tijekom rada s opa-
snim tvarima moze ovisiti o sljedeéim
¢imbenicima:

e rizik koji se pojavljuje zbog opasne
kemijske reakcije koje moZe utjecati
na zdravlje i sigurnost radnika
(kemijska reaktivnost i nestabilnost
opasnih tvari i sl.)

e rizik zbog udisanja tvari ovisno o
toksicnosti tvari, vremenu izloZzenosti
i osjetljivosti organizma

e rizik od resorpcije preko koZe, ovisi 0
toksiCnosti tvari, vrsti, trajanju i
ucCestalosti kontakta

e rizik zbog kontakta s koZzom ili o€ima

e rizik zbog gutanja ovisi o toksic¢nosti
tvari i osobnim higijenskim navikama
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e rizik zbog proboja kroz parenteralne

putove (toksi¢nost opasne kemijske
tvari, oSteéenja na kozi i sl.)

rizik od poZara i eksplozije, ovisno o
fizikalnim uvjetima: plin, tekucina,
krutina, praSina, temperatura, tlak,
zapaljivost,  toplinski  kapacitet,
granice eksplozivnosti, izvor
zapaljenja: puSenje, zavarivanje,
elektrostatski naboj, mehanicke
iskre i egzotermne  kemijske
reakcije

Na temelju dobivenih nalaza, mora biti
procijenjen rizik pri radu radnika.
Najprije se trebaju utvrditi i procjeniti
inhalativne, dermalne i fizikalno-
kemijske opasnosti, a zatim se
uvrStavaju u sveukupnu procjenu.
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Kontakt s opasnim tvarima (od
nekoliko minuta do godina) moZe
utjecati na zdravlje radnika, ¢ak i ako
je kontakt bio relativno kratak. Kao
rezultat izloZenosti opasnom tvarima
mogu nastati profesionle bolesti. U
slucaju ozljede, rizik takoder ovisi o
svojstvu opasne tvari.

Zemlje c¢lanice EU imaju razli€ite
sustave procjene rizika. Poslodavac
tako moZze dobiti  mjerodavne
informacije od nacionalnih tijela
nadleznih za zdravlje i sigurnost.

Daljnje informacije se mogu nacdi u
poglavlju Nacionalni aspekti.

3. Odredivanje mjera

Nije uvijek moguce eliminirati rizik.
Stoga, nuzne su odgovarajuce zastitne
mjere, ucinkovitost kojih se mora
provjeravati.

Pri radu sa opasnim tvarima potrebno
provjeriti postoji li mogué¢nost zamjene
tvari s neopasnom ili manje opasnom
(test zamjene) ili se izloZzenost moze
sprijeciti ili smanijiti promjenom radog
procesa.

Provedba zaStitnih mjera provodi se
prema sljede¢em principu:

Upotreba neopasnih radnih tvari,
odnosno, upotreba radnih tvari sa
najmanjom moguéom opasnosti za
radnike

Radni proces i radne operacije
trebaju, ako je to tehnicki moguce,
biti tako organizirane da radnici ne
mogu doé¢i u dodir s opasnhim
radnim tvarima i da ne dolazi do
oslobadanja opasnih plinova, para
i sl. Smanjenje koli€ine ispuStanja
tvari ili poboljSanja tehnicke
opremljenosti.

U pisanim radnim uputama trebaju
biti navedeni sigurnosni zahtjevi i
monitoring.

Ako mjere ne mogu sprijeciti
oslobadanje opasnih plinova, para
i slicno, potrebno ih je wu
potpunosti izolirati na mjestu

nastajanja i odvoditi bez opasnosti
za radnike, koliko to dopustaju
najnovija tehniCka dostignuca i
uvjeti.

Ako potpuno izoliranje  nije
moguce, treba osigurati ventilaciju
koja odgovara najnovijim tehnickim
dostignuéima i uvjetima.

Ograniciti koli¢ine opasnih radnih
tvari na mjestu rada u koli¢inama
nuznim za rad.

Ograniciti  trajanje i  intenzitet
izloZenosti radnika opasnim radnim
tvarima koliko je nuzno.

Ova obveza je od posebne
vaznosti u sluCaju rada sa
kancerogenim tvarima. To bi se
moglo posti¢i odvodenjem s mjesta
nastajanja ili ucinkovitom
ventilacijom.

Ogranicavanjem broja radnika koji
su izloZeni opasnim radnim
tvarima, npr.  ograni¢avanjem

pristupa pojedinim rizicnim
podrucjima rada ili prostornim
odvajanjem.

Ako se unato€ primijenjenim
mjerama jo$ uvijek ne moze postici
odgovaraju¢a  zaStita  radnika,
poslodavac je duzan osigurati
koriStenje odgovaraju¢ih osobnih
zaStitnih sredstava, npr. za zaStita
ociju, zaStitu koZe, diSnih poteva.
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Sljedec¢e slike prikazuju redoslijed,
vaznost i nacela zaStitnih mjera. opasnih tvari iz prakse.
Fotografije  prikazuju ispravne i

neispravne primjere pretakanja i skladiStenja

Eliminacija ili smanjivanje opasnosti
koriStenjem neopasnih tvari

Izolacija  opasnosti upotrebom
radnih procesa koji imaju nisku
emisiju npr. upotreba zatvorenih
sustava (plinovi, pare i dimovi se
nece osloboditi i nece biti kontakta s
kozom)

Pretakanje
opasnih tvari

- neispravno -

pusenje
nedostaje OZS

nedostaju sigurnosni znakovi

nedostaje podloga za slucaj
istiecanja

Odvodenje oslobodene opasne tvari
s mjesta nastanka ili curenja.

Lokalna ventilacija kao dodatak
odvodenju s mjesta nastanka
(dovod i dovod zraka za pravilnu
ravnotezu)

Pretakanje
opasnih tvari

—ispravno, ali...? -

Upotreba maske nije nuzna.
Neudobna je za radnika.
Treba promisliti o OZS.

OZS - osobna zastitha sredstva
npr.. zaStitne rukavice, zaStitha
odjeca, sredstva za zastitu diSnog
sustava

16

Pretakanje
opasnih tvari

— ispravno -

e ventilacija
e uzemljenje
e OZS

e osigurano za slucaj istjecanja
(prostorija)
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Pretakanje SkladiStenje

zapaljivih tekucéina kemikalija

— neispravno - - ispravno -
e nema OZS e prikladni spremnici

e nedostaju sigurnosni znakovi e spremnici pravilno oznaceni

e nedostaje podloga za slucaj e sigurnosna podloga za slucaj

istjecanja istjecanja je osigurana
Pretakanje
zapaljivih tekucina Koritenje osobnih
— ispravno - zasStitnih sredstava (0OZS) Kemikalije
Na trziStu postoji niz OZS. Sredstva za
PoboljSanja su moguca! zaStitu od opasnih kemijskih tvari se PruZa zastitu od opasnih

moZe prepoznati po oznaci koja tvari

prikazuje ispunjenu posudu (Erlen-
meyerovu tikvicu).

Hladnoce

Ako ove oznake nema, npr. na
rukavicama, one nisu odgovarajuce.

Skladistenje Vremenski uvjeti

kemikalija

— neispravno -

Kemikalije trebaju biti pakirane u
odgovarajuce i pravilno oznacene
spremnike.

Vatra

Spremnici trebaju biti otporni na
tvari koje se u njima skladiSte kako
ne bi doSlo do razgradnje
spremnika i istjecanja tvari.

LancCana pila

18



Primjeri OZS za rad s opasnim
tvarima:

Zastita ocCiju

Zastita ocCiju / diSnih organa

20

ZasStita organa za disanje

Zastita ruku

ZasStita nogu

Odjeca za zastitu od kemikalija

3.1 Ocijena zastitnih mjera

Provjeriti jesu li poduzete mjere
dovoljne.

Pogledati kontrolnu listu u Prilogu 2.

Treba popuniti  kontrolnu listu i
provjeriti boju smjeska:

3.2 | Dokumentacija

Zastitne mjere je potrebno
primijeniti odmah

Potrebno je razmisliti o
poboljSanjima

0O.K.! Zastitne mjere su
dovoljne

Beznacajno

COL®

Na temelju kontrolne liste, rizici i
zastitne mjere moraju se
dokumentirati. Potrebno je propisati
kako ¢e se zastitne mjere kontrolirati.

3.3 | Pisane i usmene upute za rad

Osim  navedenog, potrebno je
dokumentirati i popis opasnih tvari,
sigurnosno tehnicke listove i upute za
rad.

Poslodavac je duZan osigurati mjere
za siguran rad s opasnim tvarima.
Radnicima moraju biti dostupne upute
za siguran rad u formi i na jeziku koji je
njima razumljiv.

Upute za rad moraju sadrzavati
podatke o opasnim tvarima koje se
pojavljuju na radnom mjestu.
Konkretno, trebaju sadrzavati sljedece:
e oznake opasnih tvari

e opasnosti po Covjeka i okolis
informacije o zastitnim mjerama i
pravilima ponaSanja

postupanje u slucaju opasnosti

e prva pomo¢
e pravilno odlaganje

Na temelju uputa, radnici trebaju
godiSnje od strane poslodavca primiti
usmene upute o opashostima koje
nastaju na mjestima rada i
odgovaraju¢im  zaStitnim  mjerama.
Osobe koje su dobile upute to moraju
potvrditi potpisom. Dokazi davanja
uputa (sadrzaj, vrijeme, ucesnici)
moraju se Cuvati.

Primjer upute za rad je prikazan u
Prilogu 3.
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Prilog 1

Popis opasnih tvari

Mjesto rada/podrucje:

Odgovorna osoba: Datum:
Dalije
M ) ‘ STL Granicna vrijednost
ogucnos < .
Br Proizvod/ zagmjene? trenutno Prosjek Oznacavanje mg/m3
: proizvodag dostupan? opasnlh tvari/
RiS - oznake T
Potrosnja/jedinica| Kolicina na klasifikacija
F, Xi,
Sredstvo za Ciscenje stakla X X 24 kglgod 2 kg R:F;61/13,8Rg%7 Izopropanol — 500/2 (Il)
1 Firma X s Etanol — 960/2 (11)
Boja Xn, .
2 Firma X X X 150 kg/god 30 kg R10, R20/21, R38, Ksilen — 440/2 (1)
S2, S25
Cv
Cista¢ cijevi R35, - _ L
istaC cijevi X X 3 kg/god 0,5kg S1/2 S26 Natrijev hidroksid — 2/=1=
3 Firma X S37/39, 545
Xi
Otapalo Rgé/%}z?/éil Butan-1-ol — 310/1 (1)
: X X 120 kg/god 10 kg , g Ksilen — 440/2 (Il)
Firma X S2, S23, S24/25, Aceton — 1200/2 (1)
4 S26, S36/37/39,
S46, S51
C
Sredstvo za zastitu od hrde X X 30 kg/god 6 kg RZ(ZS??gllszlzlzRggs Fosforna kiselina — 2/2 (1)
5 Firma X S36/37/39, S45

22
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Prilog 1

Popis opasnih tvari

Mjesto rada/podrucje:

Odgovorna osoba: Datum:
Dalije
) Moggénost ol . Oznacavanje Granicna vrijednost
Br Proizvod/ zamjene? trenutno Prosjek opasnih tvari mg/m3
. . - -
proizvodag dostupan R-0znake/H-oznake
da ne da ne PotroSnja/jedinica Koli€ina na S-oznake/P-oznake klasifikacija
vremena skladiStu GVI/KGVI

1

2

3

4

5

24
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Prilog 2

Primjer kontrolne liste s naCelima primjene zaStitnih mjera pri radu s

kemijskim tvarima

Ova kontrolna lista govori o nacelima primjene zaStitnih mjera pri radu s kemijskim tvarima

na mjestu rada.

DuZina i intenzitet izloZenosti opasnim tvarima su najmanji moguci

e izloZzenost putem udisanja

o izloZenost putem koZe (kontakt s povrSinom koZe)

Redovito ispitivanje ispravnosti i ucinkovitosti tehnickih zastitnih
mjera i dokumentacija

&

O

Tehnologija uklanjanja otpada i rad u prostoru s niskom
koncentracijom praSine

Mokro Cis€enije ili uporaba industrijskih usisavaca

ObavjeStavanje i oznaCavanje

Prikladna sredstva za uklanjanje prolivenih radnih tvari

Opasne tvari poznate u poduzecu

Spremnici su zatvoreni a otvaraju se samo prilikom uzimanja tvari

o Tvari ili proizvodi oznaceni kao opasni

Spremnik za odlaganje otpada se moZe zakljucati

o Tvariili proizvodi koji nisu oznaceni kao opasni

o Tvari se oslobadaju tijekom radnog procesa

Odlaganje opasnih tvari, praznih spremnika i krpa za CiS¢enje
vrSi se na propisan nacin

Opasne tvari se mogu lako prepoznati i ispravno su oznacene

Sigurno Cuvanije i skladiStenje opasnih tvari

Oznaceni spremnici i cjevovodi

Sigurnosno tehnicki listovi aZurirani i dostupni radnicima

Je li koli€ina opasnih tvari na radnom mjestu ogranicena je na
koli¢inu za dnevnu potrebu

Popis opasnih tvari

o Dostupan i upotpunjen novim podacima

Ne skladistiti u spremnike koji se mogu zamijeniti sa spremnicima
za hranu

o Uskladen sa sigurnosno tehnickim listom

Prostor/prostorije za skladiStenje oznatene

Upute za siguran rad su dostupne

Spremnici za kemikalije/kiseline/baze oznaceni

ObavjeStavanje i osposobljavanje radnika je provedeno

Ormarici za sigurno skladistenje zapaljivih tekuéina/otapala

Mijere za prvu pomo¢ su provedene npr. tuSevi za hitne slucajeve i
stanice za ispiranje o€iju

Ormarici za sigurno skladistenje plinskih boca

SkladiSte jako otrovnih i otrovnih kemikalija se moZe zakljucati

Uredenje mjesta rada/podrucja

Nacela zaStite zdravlja na radu

Zadovoljavajuce prisilno ili prirodno provjetravanje radne prostorije

Upotrebljava se odgovarajuca radna odjeca

Sustav za upozoravanje u slu¢aju kvara uredaja za provjetravanje

Omogucena zamjena kontaminirane radne odjec¢e

KruZenje svjeZeg zraka ne uzrokuje nelagodu

Osobna zastitna sredstva se koriste prema namjeni

Radna povrSina lako se Cisti (npr. pod)

Neklizajuci pod

Radnici ne ulaze u prostor/prostoriju za odmor u kontaminiranoj
odjeCi

Mogucnost nakupljanja naslaga praSine

Dijelove tijela poprskane s opasnom tvari moguce je odmah o€istiti

Odvojena soba za odmor

Krpe za CiS¢enje se ne Koriste za brisanje ruku

Oblikovanje radnih procesa i organizacije rada

PraSnjava radna odjeca nije istresena i prozratena

Ogranicen broj radnika izlozenih opasnim tvarima
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Radna mjesta se redovito Ciste
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Proilog 3

Upute za rad
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Poduzece:

Radno podrucje:

UPUTE ZA RAD

Sukladno sa:
Stanje:

Radno mjesto: prostor za ¢iS¢enje

Odgovorna osoba:

Sredstvo za CiS€enje ,,Super clean*

©
o

U slu€aju nuzde nazvati broj:

Potpis Aktivnost: ¢iS¢enje i odmascivanje metalnih dijelova

OPIS OPASNE TVARI

OPASNOSTI ZA LJUDE | OKOLIS

u kontaktu s kozom dolazi do odmasc¢ivanja: moguca iritacija
pare mogu dovesti do mamurnosti i poteSkoca sa disanjem
pare su teze od zraka (padaju na pod) i zapaljive su

opasno za vode, ne izlijevati u kanalizaciju

ZASTITNE MJERE | PRAVILA PONASANJA

raditi samo sa uklju¢enom ventilacijom, uvijek drzati spremnike sa sredstvom za
koristenje zatvorenim kad se ne koriste

sprijeciti kontakt s koZzom koriste¢i pomoéna sredstva (ko3are, sita i td.)

nositi zastitne rukavice npr. rukavice od nitrilne ili butilne gume i zastitne naocale
koristiti sredstva za zaStitu koze:
zastitno sredstvo (prije pocetka rada):
sredstvo za €iS¢enje (prije odmora ili nakon rada):
sredstvo za njegu koZe (nakon rada):
zabranjeno je pusiti, jesti ili piti te drzati hranu na radnom mjestu

drzati podalje od izvora paljenja (vatra, plamenik, poslovi zavarivanja i td.)

POSTUPCI U SLUCAJU OPASNOSTI

sakupiti proliveni materijal sa vezivnim sredstvima:
spremnik: ; nositi zastitne rukavice (vidi gore navedeno)

SadrZi izoparafine

&

i odloziti ga u sabirni

u slu€aju pozara koristiti poZarni aparat npr. CO, aparat za gaSenje sa prahom, obavijestiti

nadredenu osobu

PRVA POMOC

odmah isprati o€i sa velikom koli¢inom vode (stanice za ispiranje ociju)

kontakt s koZzom: isprati sredstvom za ¢iS¢enje koZze (gore navedeno) i tekuéom vodom

odmah skinuti kontaminiranu odje¢u
u slu€aju mamurnosti ili poteSkoca s disanjem obavijestiti nadredenu osobu

slu€aju nuzde nazvati broj:
PRAVILNO ODLAGANJE

odloziti natopljene krpe i vezivna sredstva u sabirni spremnik:
za odvoz punih sabirnih spremnika: tel:

Republika Hrvatska

Nacionalni aspekti

U Republici Hrvatskoj primjenjuju se
odredbe Zakona o zastiti na radu (NN
br. 59/96, 94/96, 114/03, 100/04,
86/08, 116/08 i 75/09, dalje: Zakon)
koji propisuje mjere za poticanje
unapredenja sigurnosti i zdravlja
radnika na radu. Prema odredbama
Zakona  poslodavac je duzan
procijeniti rizik kojem su izloZeni
radnici koji rukuju kemijskim tvarima
na radu te poduzeti potrebne mjere u
skladu s osnovnim pravilima zaStite
na radu, da se taj rizik izbjegne ili
smanji na najmanju mogucéu mjeru.

Sukladno Zakonu radni wuvjeti u
prostorima i prostorijama u kojima se
rukuje kemijskim tvarima moraju se
osigurati ve¢ u fazi projektiranja i
izrade sredstava rada.

U odnosu na vrstu rizika od kemijskih
tvari i mjera za njegovo izbjegavanje
u Republici Hrvatskoj primjenjuju se
sljede¢i  pravilnici  koji  propisuju
minimum standarda  kojih se
poslodavci moraju pridrzavati u cilju
sigurnosti i zaStite zdravlja radnika pri
radu s kemijskim tvarima:

e Pravilnik o zaStiti radnika od
rizika zbog izlozenosti kemijskim
tvarima na radu (NN br. 155/08)
koji je uskladen s odredbama EU
Direktive 98/24/EC od 7. travnja
1998. g.

Pravilnik o zastiti radnika od
rizika zbog izloZenosti
karcinogenim i/ili  mutagenim
tvarima (NN br. 40/07) koji je
uskladen s odredbama EU
Direktive 2004/37/EZ od 29.
travnja 2004. g.

Pravilnik o] grani¢nim
vrijednostima izloZenosti
opasnim tvarima pri radu i o
bioloSkim grani¢nim
vrijednostima (NN br. 13/2009)
koji je uskladen s odredbama EU
Direktive 2006/15/EZ od 07.
veljace 2006. g.
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Kontakt na nacionalnoj razini

Hrvatski zavod za zasStitu zdravlja i sigurnost na radu
Radoslava Cimermana 64a, 10020 Zagreb, Republika Hrvatska
www.hzzzsr.hr

hzzzsr@hzzzsr.hr
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