
¿Cuáles fueron los motivos?

Defina los riesgos y fije 
un objetivo.

Imagínese la situación de 
riesgo como si fuera una 
película …

¿Qué comportamiento se observa en la situación crítica?

¿Qué se le pasa a la(s) 
persona(s) por la cabeza?

¿Qué impulsos quiere utilizar? (ver dibujos)  

¿Qué necesidades implícitas llevaron a crear esta situación de riesgo? 
¿Qué consecuencias implica el comportamiento de riesgo? 

¿Qué se aprende de esto?

Objetivo:Riesgo:1

32 4
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Participantes: Fecha:

__/__/____

Pegue la foto o dibuje la  
situación de riesgo

COMODIDAD RECOMPENSAS CLARIDAD NORMAS DE GRUPOSENTIMIENTOS RETROALIMENTACIÓN DIVERSIÓN IMAGEN PROPIA AJUSTE DE TIEMPO AJUSTE PREDETERMINADO


