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Sieben Fragen

Guten Tag,
Sie wollen beispielsweise wissen:

» Frage 1:

Welche Pflichten hat die Unternehmens-
fuhrung, wenn im Betrieb mit Gefahrstoffen
umgegangen wird?

» Frage 2:
Wie informiert man sich effizient tiber
die Eigenschaften eines Gefahrstoffes?

» Frage 3:
Ab welchen Mengen eines Gefahrstoffes beno-
tigt ein Betrieb ein spezielles Lager dafiir?

» Frage 4:
Wie ldsst sich die Gefahrdung der Beschaftigten
durch Arbeitsstoffe richtig beurteilen?

» Frage 5:

Kann die Unternehmensfiihrung zum Beispiel
auf Abluftanlagen verzichten, wenn sie den
Beschaftigten eine persénliche Atemschutz-
ausriistung zur Verfligung stellt?

» Frage 6:
Wie muss ein Unternehmen die arbeitsmedizi-
nische Vorsorge fiir Beschéftigte organisieren?

» Frage 7:

Was muss man auf welche Weise dokumen-

tieren?

Die Antworten finden Sie in dieser Broschiire.
Falls lhnen die jeweilige Antwort nicht detailliert
genug ist, liefert die Broschiire Ihnen Links und
Literaturstellen, um vertiefende Informationen
zu erhalten. Wir empfehlen Ihnen diese Lektire
auch als knappe, gut verstandliche Einfiihrung
in das Thema ,,Gefahrstoffe im Betrieb“ sowie

— dank eines ausfiihrlichen Schlagwortverzeich-
nisses — als Nachschlagewerk.
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1.1 Wer tragt die Verantwortung bei Tatigkeiten
mit Gefahrstoffen?

Fiir die betriebliche Sicherheit und damit auch fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
ist die Unternehmerin oder der Unternehmer verantwortlich.

Die Unternehmensleitung muss dafiir sorgen, ihrem Aufgabenbereich liegt. Das betrifft auch
dass im Betrieb alles dafiir getan wird, um die Sicherheit und Gesundheit der anvertrau-
Unfalle und Berufskrankheiten zu vermeiden. ten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Fiihrungs-
Dazu gehort es, eine Arbeitsschutz- und Sicher-  krafte sind verpflichtet, zu kontrollieren, dass
heitsorganisation im Betrieb einzufiihren. das Verhalten der unterstellten Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter etwa bei Tatigkeiten mit
Die Unternehmensleitung darf unabhangigvon  Gefahrstoffen den Bestimmungen und Vorga-

der Zahl der Beschiftigten eine Tatigkeit mit ben entspricht. Keinesfalls diirfen sie dulden,
Gefahrstoffen erst aufnehmen lassen, nachdem  dass diese Mitarbeiter sorglos mit Chemikalien
eine Gefdhrdungsbeurteilung (siehe Teil 2) umgehen und Sicherheitsmafinahmen nicht
durchgefiihrt wurde. beachten.

Die Unternehmensleitung kann Arbeitsschutz- Selbstverstdandlich muss jeder Betriebsangeho-
pflichten auf Beschéftigte {ibertragen. Dies rige, der Tatigkeiten mit Gefahrstoffen ausfiihrt,
muss schriftlich erfolgen. Die Beauftragten selbst aktiv zum Schutz vor diesen Substan-

muissen einverstanden sein und dies durch zen beitragen.
ihre Unterschrift dokumentieren.

Die Unternehmensleitung muss ermoglichen,
dass die Beschdftigten ihre Pflichten wirksam
erfiillen konnen. Laut Gesetz diirfen nur zuver-
ldssige und fachkundige Beschaftigte beauf- beurte"U"g durch-
tragt werden. Fachkundig ist jemand dann, wenn 8efiihrt Wurde,
er Uiber das einschlagige Fachwissen und die
praktische Erfahrung verfiigt, um die tibertra-
genen Aufgaben sachgerecht auszufiihren.

Auch bei der Gefdahrdungsbeurteilung kann
sich die Unternehmerin oder der Unternehmer
von Fachkundigen beraten lassen. Die entspre-
chende Verordnung nennt als mogliche Fach-
kundige ausdriicklich die Fachkraft fiir Arbeits-
sicherheit und die Betriebsérztin oder den
Betriebsarzt.

Aufgrund der Pflichtiibertragung der Unter-
nehmensleitung sind die jeweiligen Fithrungs-
kréfte bis hin zum Beispiel zum ,,Meister vor
Ort“ verantwortlich fiir den Betriebsteil, derin

Fiihrungskréfte miissen darauf achten, dass sich die ihnen unterstellten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auch bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
den Bestimmungen und Vorgaben entsprechend verhalten.



Sicher arbeiten mit Gefahrstoffen

Achtung

Gefahr

1.2 Was ist ein Gefahrstoff?

Stoffe oder Stoffgemische konnen giftig,
reizend, dtzend, brennbar, brandfordernd,
explosionsfahig oder umweltgefdhrlich sein.
AuRerdem kdnnen sie die Atemwege oder
die Haut sensibilisieren, Krebs erzeugen, die
Fortpflanzung gefdhrden sowie das Erbgut
verdndern oder die Gesundheit auf andere
Weise gefdhrden.

Stoffe oder Gemische, die eine oder mehrere
solcher Eigenschaften haben, sind Gefahrstoffe.

Woher aber weifs der Anwender oder der Ver-
antwortliche im Betrieb, ob ein Stoff oder

ein Gemisch gefdhrliche Eigenschaften hat,
also ein Gefahrstoff ist? Die Antwort: Es handelt
sich auf jeden Fall dann um einen Gefahrstoff,
wenn er auf dem Etikett oder im Sicherheits-
datenblatt entsprechend gekennzeichnet ist.

Wichtiges Kennzeichnungselement sind Gefah-
renpiktogramme — rot umrandete Rauten mit
jeweils einer symbolischen Grafik auf weif’em
Grund. Das Piktogramm stellt symbolisch die
Art der Gefahr da. Nédheres dazu finden Sie

im Abschnitt 1.8. Kombiniert wird das Gefahren-
piktogramm mit einem von zwei Signalwdrtern:
»Gefahr” oder ,Achtung®. Dabei driickt ,,Gefahr*
eine starkere Gefahrdung durch einen Stoff
oder ein Gemisch aus als ,,Achtung®.

Weiteres Kennzeichnungselement sind stan-
dardisierte Hinweise auf die Gefahren, die
sogenannten H-Sdtze. Der Buchstabe H steht
dabei fiir hazard, den englischen Begriff fiir
Gefahr. Die H-Sdtze informieren dariiber, in
welcher Weise und unter welchen Bedingungen
der Stoff gefahrlich sein kann. Ndheres dazu
finden Sie im Abschnitt 1.8.

SchlieBlich enthdlt die Kennzeichnung noch
standardisierte Hinweise auf Schutzmafinah-
men, sogenannte P-Sdtze. Der Buchstabe P
steht fiir precautionary, den englischen Begriff
flir Vorsorge.

Die Kennzeichnung ist Pflicht, wenn ein als
gefdhrlich eingestufter Stoff in Verkehr gebracht
wird. Lieferanten von Gefahrstoffen miissen
ihren Kunden spdtestens bei der ersten Liefe-
rung ein Sicherheitsdatenblatt (ibermitteln.

In Betrieben wird auch mit Stoffen oder Gemi-
schen gearbeitet, die keine Gefahrstoffe und
somit nicht kennzeichnungspflichtig sind.
Doch es ware falsch, zu glauben, dass von
solchen Arbeitsstoffen niemals Gefahren
ausgehen. Richtig ist vielmehr: Aus Arbeits-
stoffen konnen duch eine Bearbeitung Gefahr-
stoffe oder Stdube (siehe 2.3) entstehen oder
freigesetzt werden.

Sicherheitsratschlage:

Von Funken/offencr Flamme/heifien Ober

fidgchen fernhalten. Nicht rauchen. Linatmen
von Dampf vermeiden. BEI BERUHRUNG
MIT DEM AUGEN: Einige Minuten lang
behutsam mit Wasser ausspulen. Eventucil

. An cincem gut
bediitteten Ort authewahren. Kiihl lagem

Gefahr

Kennzeichnung fiir Aceton nach CLP-Verordnung



So konnen Kiihlschmierstoffe durch schnell-
laufende Werkzeuge oder Maschinen vernebelt
und als gesundheitsschéadliche Aerosole frei-
gesetzt werden. Oder es kann dtzender und
atemwegsreizender Ammoniak entstehen,
wenn Dispersionslacke trocknen. Der Umgang
mit Mineralwolle-Dammstoffen konnte kiinst-
liche Mineralfasern freisetzen, die dann Augen
und Atemwege reizen oder gar Krebs erzeugen
konnen.

Jede Unternehmensleitung ist verpflichtet,
festzustellen, ob Beschaftigte Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen durchfiihren oder ob Gefahrstoffe
bei diesen Tatigkeiten entstehen. Ndheres
dazu finden Sie in Teil 2.

Grundlagen

Der Umgang mit Mineralwolle-Dammstoffen kann I I

kiinstliche Mineralfasern freisetzen. @~ cccccecccoccccccoccons

1.3 In welcher Form konnen Gefahrstoffe vorliegen?

Jedem ist klar, dass Pulver oder massive

Feststoffe, reine Fliissigkeiten und Fliissigkeits-

mischungen wie etwa Losungen (einheitliches
Gemisch zweier oder mehrerer Reinstoffe)
oder Emulsionen (fein verteiltes Gemisch nicht
mischbarer Reinstoffe) gefahrliche Eigenschaf-
ten haben kdnnen. Ebenfalls allgemein bekannt
ist, dass Gefahrstoffe bei Raumtemperatur auch
als Gas vorliegen kdnnen. Aus Sicht des Arbeits-
schutzes geht von luftgetragenen Gefahrstoffen
wie Gasen, Dampfen, Aerosolen (Nebel oder
Stdube) eine besondere Gefahr aus, weil sie oft

unerwiinscht vor Ort am Arbeitsplatz entstehen.

Als Dampf wird ein Gas verstanden, das bei
Raumtemperatur von Fliissigkeiten freigesetzt
wird. Bedeutsam am Arbeitsplatz sind insbe-
sondere die Ddmpfe von Lésemitteln oder von
Chemikalien, die Losemittel enthalten. Beispiele
fiir Chemikalien, die hdufig Losemittel enthal-
ten, sind Reinigungsmittel, Klebstoffe, Lacke
oder Farben.

Werkzeuge oder Maschinen als gesundheitsschdd-  ccccccceecccecccccesnen

liche Aerosole freigesetzt werden. = ceccceccceccccoccoo o
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Die Mischung aus einem Gas und Schwebstoffen
nennt man Aerosol. Sind die Schwebeteilchen
flussig, spricht man von Nebel. Sind sie fest,
handelt es sich um Rauch oder Staub. Spriih-
nebel entstehen, wenn Sprays eingesetzt wer-
den, zum Beispiel fiir das Schmieren oder den
Korrosionsschutz von Maschinenteilen. Nebel
konnen sich aber etwa auch aus Kiihlschmier-
stoffen oder Druckfarben bilden — an schnell
rotierenden Maschinenteilen oder an Diisen.
Stdube entstehen unerwiinscht inshesondere
da, wo Material — zum Beispiel Metall, Zellstoff,
textiles Gewebe, Holz — zerspant, geschliffen,
geschnitten, zersdagt oder zerkleinert wird.

Die Gesundheitsgefahren, die von Stauben
ausgehen, hangen stark von der Grof3e der
Partikel ab. Denn diese ist entscheidend dafiir, - 3 : 3 :
ob und wie weit die Partikel in den Korper Fast jeder Stoff ist staubexplosionsfihig, wenn er
vordringen konnen (siehe auch 1.4). nur fein genug gemahlen ist!

Gelangen Partikel mit einer Grof3e von unter

100 Nanometern — also unter 0,0001 Millime- oder Textilien — besondere funktionale Eigen-
tern — in die Luft, gehen von den resultierenden  schaften verleihen. Stdube, beispielsweise aus
ultrafeinen Stdauben ebenfalls Gesundheits- Metallteilchen, sind aber nicht nur gefahrlich,

gefahren aus. Ein Beispiel fiir ultrafeine Staube  weil sie vom Korper aufgenommen werden
sind Nanopartikel. Diese werden gezielt herge-  kdnnen, sondern auch, weil sie zu Explosionen
stellt, weil sie Stoffen — beispielsweise Lacken und Branden fiihren kénnen.

Wichtig: Die Staubbelastung so gering wie moglich halten.
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1.4 Wie gelangen Gefahrstoffe in den Korper?

Gefahrstoffe kénnen auf drei verschiedenen
Wegen in den Kdrper gelangen:

1. durch Einatmen
(Fachsprache: Inhalation)
2. durch Verschlucken
(Fachsprache: orale Aufnahme)
3. (berdie Haut
(Fachsprache: dermale Aufnahme oder
auch Hautresorption)

Arbeitsprozess mit Atemschutz

1.4.1 Einatmen

Viele der gesundheitsgefdahrlichen Stoffe am
Arbeitsplatz konnen durch Einatmen in den
Korper gelangen. Beispiele sind Losemittel-
dampfe, Quarz-, Metall- und Holzstdube sowie
0Ozon und andere Gase.

Weil sich dieser Aufnahmeweg zudem ver-
gleichsweise schwer vermeiden lasst, ist er fiir
den Arbeitsschutz besonders bedeutsam. Auch
Substanzen, die bei manchen Menschen eine
Allergie auslésen — eine erworbene Uberemp-
findlichkeitsreaktion des menschlichen Immun-
systems auf kdrperfremde Stoffe — konnen durch
Einatmen vom Kdrper aufgenommen werden.

Die Stoffe dringen nach dem Einatmen unter-
schiedlich weit in den Kérper vor: Staube und
Sprithnebel, die aus verhdltnismadRig groen

.Einatmen
/ Gas, Dampf, Nebel,
/ Staub, Rauch

/ .Verschlucken
Nasenraum /7 Flussigkeit, Feststoff,
/ Staub
" . Haut
L'uf'tr?hre " Fliissigkeit, Dampf,
Speiserthre Gas, Nebel, Ultra-
Bronchien feinstaub
Alveolen
Lunge

Partikeln oder Tropfchen bestehen, werden
tiberwiegend im Rachen oder in den oberen
Atemwegen durch kopereigene Schutzmecha-
nismen zuriickgehalten. Je kleiner die einge-
atmeten Teilchen und Tropfchen, umso tiefer
dringen sie in die Lunge vor. Feine Staube,
Gase und Dampfe kommen bis in die Lungen-
blaschen (Alveolen), wo sie sich ablagern oder
vom Blut aufgenommen werden kdonnen.

Lebensmittel
nehmen Schad-
stoffe aus der
Luft auf und
diirfen daher
nicht in Arbeits-
rdumen aufbe-
wahrt werden.

1.4.2 Verschlucken

Gesundheitsgefahrdende Mengen an Gefahr-
stoffen konnen auch durch Verschlucken in
den Korper gelangen. In Betrieben kommt es
vor allem dann dazu, wenn Lebensmittel, die
in Arbeitsraumen aufbewahrt werden, Schad-
stoffe aus der Luft aufnehmen. Daher diirfen
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zum Beispiel Pausenbrote nicht im Arbeits-
raum deponiert werden. Daneben verschlucken
Betriebsangehdrige manchmal Gefahr- oder
Arbeitsstoffe, weil diese in Lebensmittelgefafie
umgefiillt wurden. Daher dirften etwa Reini-
gungsverdiinnung niemals unsachgemaf in
Getrankeflaschen aufbewahrt werden. Zum
Verschlucken von Gefahrstoffen kommt es
moglicherweise auch dann, wenn sich Betriebs-

1.4.3 Haut

Manche Substanzen schaden der Haut — der
dufleren Schutzbarriere unseres Kérpers —
unmittelbar. Dazu zdhlen reizende Stoffe, die
schon bei einmaligem Kontakt mit der Haut
oder den Schleimhduten Entziindungen hervor-
rufen. Atzende Stoffe zerstéren sogar Hautzellen
und lebendes Gewebe.

Neben diesen hautgefdhrdenden Substanzen
gibt es Stoffe, die durch die Haut hindurch-
dringen kdnnen. Von solchen Stoffen, die
im Fachjargon ,hautresorptiv® genannt
werden, geht im Arbeitsalltag eine be-
sonders tiickische Gefahr aus: Sie drin-
gen oft unbemerkt iiber die unverletzte

angehdrige die Hande nach Arbeitsvorgdngen
nicht ausreichend waschen, bevor sie essen,
rauchen oder sich am Mund beriihren.

Das Verschlucken von Gefahrstoffen kann auch
dann eine Rolle spielen, wenn sich eingeatmete
Stdube oder Sprithnebel im Mund- und Rachen-
raum abscheiden. Durch Verschlucken gelangt
der Stoff dann in Magen und Darm.

Haut in den Korper ein und entfalten dann dort
ihre gesundheitsschddliche Wirkung. Viele
Losemittel gehoren in die Kategorie der haut-
resorptiven Stoffe.

Wenn Gefahrstoffe aus dem Betrieb bei-
spielsweise an der Kleidung oder auf der
Haut eines Beschaftigten haften und so
nach Hause gebracht werden, nehmen
moglicherweise auch Angehdrige diese
Gefahrstoffe auf.

1.5 Bleiben die Gefahrstoffe im Kérper?

Es gibt Gefahrstoffe wie Chlorkohlenwasser-
stoffe, Blei oder Asbest, die sich im Fettge-
webe, in den Knochen oder in der Lunge lang-
fristig einlagern. Werden solche Gefahrstoffe
wiederholt aufgenommen, so sammeln sie sich
im Korper an. Die meisten Gefahrstoffe jedoch
werden nach der Aufnahme im menschlichen
Stoffwechsel in kurzer Zeit verdndert und
abgebaut.

Die Abbauprodukte werden dann tber die
Haut und die Lunge abgeatmet, liber Nieren
und Harnwege mit dem Urin ausgeschieden
oder liber Leber und Darm aus dem Korper
entfernt. Dennoch schadigen auch diese Gift-
stoffe oder deren Abbauprodukte unsere
Organe und Stoffwechselvorgange, siehe
Kapitel 1.6 und 1.7.



1.6 Welche akuten Gefahren konnen von Stoffen

ausgehen?

Zwischen der einmaligen oder wiederholten
Aufnahme eines Stoffes in den Korper und einer
sichtbaren Wirkung, etwa einer Erkrankung,
konnen Jahre vergehen (mehr zu den verzégert
auftretenden Gefahren und chronischen Erkran-
kungen siehe 1.7). Beim Begriff Vergiftung
denkt man {iblicherweise eher an die akuten
Symptome, die direkt nach der Aufnahme eines
Stoffes auftreten. Ebenso wird die schddigende
Wirkung dtzender oder reizender Stoffe iibli-
cherweise unmittelbar nach dem Kontakt mit
ihnen deutlich. Gefahrstoffe konnen auerdem
Brande auslosen oder explodieren und auf
diese Weise unvermittelt die Unversehrtheit
und Gesundheit von Menschen gefdhrden.

1.6.1 Akute Vergiftung

,Nichts ist ohne Gift; allein die
Dosis macht’s, dass ein Ding

kein Gift sei.*
Paracelsus

Dies wusste schon im 16. Jahrhundert Paracel-
sus. Im Allgemeinen gilt: Je hoher die Dosis

— die Menge, die mit einem Mal aufgenommen
wird —, umso groBer ist die akute gesundheits-
schddliche Wirkung eines Stoffes. Ob nach dem
Abklingen der akuten Vergiftungserscheinun-
gen bleibende Schédden an einzelnen Organen
oder dem gesamten Kdrper zu befiirchten sind,
hangt vom Gefahrstoff ab.

Eine besonders weit verbreitete Gefahrstoff-
klasse sind Losemittel. Gelangen gréf3ere
Mengen davon in den Kérper, so kénnen sie
akute Beschwerden ausldsen. Dazu zdhlen
Schleimhautreizungen, Ubelkeit und Schwin-
del. Auch kénnen sie Rauschzustande und
Bewusstlosigkeit hervorrufen.

Die stéandig wiederholte Aufnahme kleiner
Mengen giftiger Stoffe verursacht in einigen
Féllen chronische Vergiftungen (siehe 1.7.1).

1.6.2 Veratzung

Kommen dtzende Stoffe mit lebendigem Gewe-
be — Haut, Augen, Mund und Speiseréhre — in
Kontakt, so zerstdren sie es. Sduren beispiels-
weise lassen die Zelleiweifie gerinnen — Fach-
leute sprechen von einer Koagulationsnekrose.
Das Eiwei verklumpt und erschwert es der
Sdure, tiefer in das Gewebe einzudringen.
Verdtzungen mit Laugen fiihren dagegen zu
einer sogenannten Kolliquationsnekrose: Das
Gewebe wird verfliissigt und die Lauge kann

immer tiefer eindringen. Insofern sind Veratzun-

gen mit Laugen besonders gefdhrlich. Auch
Salzlésungen kdnnen dtzende Wirkung haben.
Menge und Konzentration des dtzenden Stoffes
sowie die Dauer seiner Einwirkung beeinflus-
sen, wie schwer die Folgen der Verdtzung sind.
Atzende Gase und dtzende Feststoffe miissen
blicherweise eine Zeit auf dem Gewebe ver-
weilen, um ihre schadliche Wirkung zu entfal-
ten. In dieser Zeit reagieren sie mit Feuchtigkeit
oder Gewebefliissigkeit.

b s

——
GHS 06 GHS 05
GHS 01 GHS 02

1.6.3 Brand

Bei einem Brand lduft eine chemische Reaktion
ab: Eine brennbare Substanz verbindet sich
nach einer Entziindung mit dem Sauerstoff der
Luft oder — in der Praxis selten — mit einem

Grundlagen

1541), schwei-
zerisch-dsterrei-
chischer Arzt,
Alchemist, Astro-
loge, Mystiker
und Philosoph
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Ein Ma# fiir die Entziindlichkeit einer brennbaren
Fliissigkeit ist der Flammpunkt.

Explosion

s
8

anderen oxidierenden Stoff. Diese Verbren-
nungsreaktion ist — verglichen mit der bei einer
Verpuffung oder Explosion — langsam, weil
immer wieder neuer brennbarer Stoff mit der
Luft in Berlihrung kommen muss. Beispiels-
weise muss aus einem Behalter mit Losemittel
geniigend Losemittel verdampfen und sich mit
dem Luftsauerstoff vermischen, damit dieser
Dampf brennen kann.

Ein Maf fiir die Entziindlichkeit einer brennba-
ren Fliissigkeit ist der sogenannte Flammpunkt.
Erist die niedrigste Temperatur einer Fliissig-
keit, bei der so viel von ihr verdampft, dass ihr
Gemisch mit Luft durch eine Ziindquelle geziin-
det werden kann. Dadurch kommt es zu einem
Brand oder zu einer Explosion.

1.6.4 Explosion

Bei einer Explosion lduft die Verbrennungsreak-
tion blitzschnell ab, denn der fein verteilte
brennbare Stoff — Dampf, Gas oder Staub — ist
bereits in einem explosionsfahigen Verhaltnis
mit dem Sauerstoff vermischt. Kommt als dritte
Komponente eine Ziindquelle hinzu, erfolgt

die Reaktion umgehend, wobei sich Gase oder
Dampfe plétzlich ausdehnen und eine Stof3-
welle entsteht.

Explosionsfahig ist ein brennbarer Stoff in
Mischung mit Luft innerhalb bestimmter Grenz-
konzentrationen, den sogenannten Explosions-
grenzen. Die niedrigste Konzentration des
brennbaren Stoffes, bei der ein Gemisch gerade
noch geziindet werden kann, wird als untere
Explosionsgrenze bezeichnet. Dementspre-
chend ist die obere Explosionsgrenze die Kon-
zentration, oberhalb derer ein Gemisch nicht
mehr explodieren kann. Der Konzentrations-
bereich zwischen den Explosionsgrenzen heifdt
Explosionsbereich.

Wenn sich die heilen Gase oder Dampfe ver-
gleichsweise langsam ausdehnen und die
Stoflwelle schwach ist, so spricht man anstatt
von einer Explosion auch von einer Verpuffung.
Wenn sich das Gemisch in einem offenen Gefaf
entzlindet, kommt es eher zu einer Verpuffung
als in einem geschlossenen Gefaf. Denn im
geschlossenen Gefafs entsteht zunachst ein
enorm hoher Druck, der dann beim Platzen des
GefaBes schlagartig freigesetzt wird: Das Gefaf
samt Inhalt explodiert.

1.6.5 Gefahrliche Reaktionen
und sonstige
Gefahrdungen

Wenn Arbeitsstoffe miteinander reagieren,
konnen sich beispielsweise giftige Gase oder
atzende Stoffe bilden. Auch kann die Reaktion
erhebliche Warme freisetzen oder zu Druckan-
stieg in Gefaf3en fiihren. Somit sind mit Reaktio-
nen moglicherweise erhebliche Gefahren ver-
bunden. Fiir Beschiftigte, die mit sehr kalten,
verfliissigten oder aber mit heifen Gasen
umgehen, besteht die Gefahr von Kaltverbren-
nungen oder Verbrennungen. Verdampft das
fliissige Gas, so verdrangt es Luft: Ohne aus-
reichende Beliiftung besteht somit in geschlos-
senen Raumen die Gefahr, dass die Beschaf-
tigten ersticken.
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1.7 Welche Gefahren, die nicht unmittelbar
offensichtlich sind, konnen von Stoffen

ausgehen?

Die wiederholte oder standige Aufnahme von
Chemikalien in den Kérper kann zu den ver-
schiedensten chronischen Beschwerden und
Erkrankungen fiihren. Diese reichen von haufi-
gen Kopfschmerzen und dauernder Midigkeit
Uber Allergien, Atemwegs- und Hauterkran-
kungen bis hin zu Schdadigungen des Nerven-
systems oder von Organen wie etwa der Leber.
Manche Stoffe verandern das genetische
Material von Kérperzellen und rufen dadurch
bosartige Tumore (Krebs) hervor. Stoffe kon-
nen aber auch das Erbgut verdndern, also

das genetische Material von Keimzellen —

und kénnen somit zu vererbbaren genetischen
Schdden flihren — sie werden als keimzell-
mutagen bezeichnet. Schlie3lich gibt es auch
noch reproduktionstoxische Stoffe. Dazu zdhlen
fortpflanzungsgefdhrdende Stoffe, die die
weibliche oder die mannliche Fortpflanzungs-
fahigkeit beeintrdchtigen, aber auch frucht-
schddigende Stoffe. Diese rufen Missbildungen
am Embryo hervor. Krebserzeugende, keimzell-
mutagene und reproduktionstoxische Stoffe
werden wegen charakteristischer Gemeinsam-
keiten und der resultierenden besonderen
Gefahr (siehe 1.7.3) oft unter dem Begriff KMR-
Stoffe zusammengefasst.

Generell kann zwischen einer Stoffaufnahme
und dem Auftreten der Erkrankungserscheinun-
gen eine beschwerdefreie Zeit liegen, die sich
auf Stunden, Tage, Jahre oder Jahrzehnte erstre-
cken kann. Von manchen Erkrankungen kann
man sich erholen, wenn man nicht mehr dem
Gefahrstoff ausgesetzt ist — von anderen nicht.

Gefahrstoffe konnen die Ursache von Berufs-
krankheiten sein. Das sind Erkrankungen, die
versicherte Betriebsangehorige durch ihre beruf-
liche Tatigkeit erleiden und die in der Berufskrank-
heiten-Verordnung aufgelistet sind. Beispiele

fir Berufskrankheiten sind Erkrankungen durch
Metalle wie Blei oder Chrom und Erkrankungen
durch Lésemittel wie Benzol und Trichlorethylen.

1.7.1 Erkrankungen durch
chronische Vergiftung

Zu chronischen Vergiftungen kommt es {iblicher-
weise durch die wiederholte oder standige Auf-
nahme geringer Mengen eines Stoffes, wobei
jede Dosis fiir sich nur eine schwache Wirkung
hat. Allerdings gilt dies nur dann, wenn die Ein-
zelmengen oberhalb eines sogenannten Schwel-
lenwertes liegen: Unterhalb dieses Wertes treten

auch bei langfristiger Einwirkung eines Stoffes Achtung
iblicherweise keine Vergiftungserscheinungen

und Erkrankungen auf, etwa weil der Kérper die Gefahrstoffe
Substanz schneller abbaut, als er neue Substanz ~ kdnnen die
aufnimmt. Weil fiir viele Substanzen solche Ursache von
Schwellenwerte existieren, konnen auch soge- Berufskrank-
nannte Arbeitsplatzgrenzwerte definiert werden heiten sein.

— Konzentrationen von Stoffen in der Arbeitsluft,
bei denen nach Auffassung von Experten-Kom-
missionen unter Beriicksichtigung aller Daten
auch bei langer dauernder Einwirkung keine
Gesundheitsgefahrdung besteht.

Zu chronischen Vergiftungen kann es beispiels-
weise durch Losemittel kommen, mit denen
Menschen am Arbeitsplatz hdufig iber lange Zeit
in Beriihrung kommen. Denn Losemittel konnen
nicht nur akute Beschwerden (siehe 1.6.7) hervor-
rufen, sondern auch auf Dauer die Leber, das
Nervensystem oder die Nieren schadigen.

--------------------
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Hinweis

Nicht rechtzeitig
behandelte
Hauterkrankun-
gen kdnnen zu
lang andauern-
den Beschwer-
den fithren und
Betroffene zur
Aufgabe der
Tatigkeit oder
sogar des Berufs
zwingen.
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1.7.2 Hauterkrankungen

Es beginnt mit einer Irritation der Haut, z.B. aus-
gelost durch haufigen Kontakt mit Wasser oder
mit bestimmten Arbeitsstoffen wie wasserge-
mischte Kiihlschmierstoffe. Kithlschmierstoffe
sind im Einsatz, um beispielsweise beim Drehen,
Bohren, Frasen die Werkstiicke zu kiihlen.
Davielfach an rotierenden Teilen gearbeitet
wird, diirfen hier keine Schutzhandschuhe
getragen werden.

Die Hautirritation zeigt sich darin, dass die Struk-
tur der obersten Hautschicht geschadigt ist: Die
Hornzellenschicht bildet nicht mehr eine schlis-
sige Barriere, sondern hat Liicken durch Versatz
(siehe lllustration: geschddigte Hautstruktur).
Damit verliert die Haut ihre schiitzende Funktion,
wird trocken und rissig (toxisch-irritatives
Kontaktekzem). Aufgrund der gestdrten Barriere-
funktion konnen Fremdstoffe von aufien tiefer
eindringen und bei entsprechender Veranlagung
potenziell allergen wirken (allergisches Kontakt-
ekzem).

Wird das Wachstum der hornbildenden Zellen
in der tiefen Keimschicht der Oberhaut immer

Struktur der Haut
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Intakte Hautstruktur

Die Hornschicht wird durch ein
Fett-/Wassergemisch (interzellulare
Kittsubstanz) zusammengehalten.

Hornzellen

Geschddigte Hautstruktur

Die geschddigte Haut ist
durchlassig fiir Schadstoffe
und Erreger aller Art.



wieder gestort, kann es zu chronischen Entziin-
dungsreaktionen kommen. Die Haut rotet sich,
kann anschwellen, schuppig, rissig werden
oder sogar an manchen Stellen bluten. Ist erst
einmal ein entziindliches Milieu in der Haut
entstanden, kommt es oft auch zu Mischfor-
men zwischen toxisch-irritativen und allergi-
schen Kontaktekzemen.

1.7.3 Krebs, Schaden am
Erbgut, Gefahren fiir
die Fortpflanzung

Krebserzeugende, keimzellmutagene und
reproduktionstoxische Stoffe (KMR-Stoffe)
konnen bereits in sehr niedrigen Mengen
Gesundheitsschaden hervorrufen, die nicht
riickgdngig zu machen sind — weder durch
medizinische Mafnahmen noch aufgrund
der Selbstheilung des Korpers.

Anders als bei den meisten giftigen Substanzen
(siehe 1.7.1) lassen sich bei den KMR-Stoffen
tblicherweise keine Schwellenwerte angeben,
also keine Dosis, unterhalb derer keine Scha-
digung auftritt. Auch hierzu gibt es in der Ge-
fahrstoffverordnung spezielle Schutzkonzepte
(z.B.TRGS 910).

1.8 Wie wird ein Gefahrstoff gekennzeichnet?

Jede Flasche, jede Tonne, jeder Kanister und jeder
Sack, der einen Gefahrstoff enthdlt, muss ge-
kennzeichnet sein. Diese Kennzeichnung ist
standardisiert und weltweit einheitlich, gemaf
der européischen CLP-Verordnung (Classification,
Labelling and Packaging of Substances and
Mixtures) und dem GHS (Global harmonisiertes
System zur Einstufung und Kennzeichnung von
Chemikalien) der Vereinten Nationen (zu Rechts-
grundlagen siehe auch Grafik auf S. 23).

Fiir die Kennzeichnung wesentlich ist die Ein-
stufung des jeweiligen Gefahrstoffes in eine
oder mehrere Gefahrenklassen. Die Gefahren-
klasse gibt zum einen an, ob von einem Gefahr-
stoff eine physikalische Gefahr, eine Gesund-

heitsgefahr oder eine Umweltgefahr ausgeht.
Zum anderen macht sie noch detaillierter deut-
lich, welcher Art die physikalische Gefahr, die
Gesundheitsgefahr oder die Umweltgefahr ist.
So fallen etwa unter,,Physikalische Gefahren*
unter anderem die Gefahrenklassen ,,Explosive
Stoffe”, ,Entziindbare Gase*, ,,Oxidierende
Fliissigkeiten“ und ,,Organische Peroxide“.
Insgesamt existieren 28 Gefahrenklassen.

Gefahrenklassen wiederum werden weiter
untergliedert in Gefahrenkategorien, um die
Schwere der Gefahr anzugeben. So gibt es etwa
in der Gefahrenklasse ,,Entziindbare Gase“

die Gefahrenkategorien ,,Extrem entziindbares
Gas“ und ,,Entziindbares Gas“.

Grundlagen
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© * Produktidentifikatoren

Aceton

@ Gefahrenhinweise
(H-Sitze)

CH5COCH;

Gefahrenhinweise

@ Angaben zum Lieferanten

H225 Flissigkeit und Dampf
leicht entziindbar

H319 Verursacht schwere
Augenreizungen

H336 Kann Schlafrigkeit und

Benommenbheit verursachen
EUH066 Wiederholter Kontakt

kann zu sproder oder

rissiger Haut fiihren

Musterfirma e Musterstraie 1 e D 12345 Musterstadt ® +49 1234 56789

Gefahren-
piktogramme ©

Gefahr

Signalwort @

Sicherheitshinweise

P210

P280

P305+
P338+
P351

P337+
P313
P403+
P233

Von Hitze/Funken/offener Flamme/
heiBen Oberflachen fernhalten.

Nicht rauchen.
Schutzhandschuhe/Schutzkleidung/
Augenschutz/Gesichtsschutz tragen.

BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige
Minuten lang behutsam mit Wasser
spiilen. Vorhandene Kontaktlinsen nach
Moglichkeit entfernen. Weiter spiilen.

Bei anhaltender Augenreizung: Arztlichen
Rat einholen/é&rztliche Hilfe hinzuziehen.
An einem gut beliifteten Ort aufbewahren.
Behalter dicht verschlossen halten.

Inhalt: 5 Liter

Sicherheitshinweise @
(max. 6P-Sitze)

Nennmenge

Ergénzende Informationen Wiederholter Kontakt kann zu spréder und rissiger Haut fithren
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Jede Flasche, jede Tonne, jeder Kanister und jeder Sack, der einen Gefahrstoff
enthdlt, muss laut Gesetz gekennzeichnet sein. Diese Kennzeichnung ist stan-
dardisiert und weltweit einheitlich, gemaf} der europdischen CLP-Verordnung
(Classification, Labelling and Packaging of Substances and Mixtures) und dem
GHS (Global harmonisiertes System zur Einstufung und Kennzeichnung von

Chemikalien) der Vereinten Nationen.

* Die hier eingefligten Nummern verweisen auf die Nummerierung in der folgen-

den Aufzdhlung.



Die Kennzeichnung besteht aus:

1. Produktname

2. Bei Gemischen
Bezeichnungen der Bestandteile

3. Gefahrenpiktogramme
Es gibt neun verschiedene Gefahren-
piktogramme.

4. Signalwort
Das Signalwort gibt den Gefdhrdungsgrad
an. ,,Gefahr“ wird bei schwerwiegenden
Gefahrenkategorien eingesetzt, etwa bei
»Extrem entziindbares Gas“. ,,Achtung” steht
bei weniger schwerwiegenden Gefahren-
kategorien wie etwa ,,Entziindbares Gas*“.

5. Gefahrenhinweise (H-Sétze, H steht fiir
Hazard Statement)
Die Gefahrenhinweise bestehen aus standardi-
sierten Textbausteinen. Diese standardisierten
Textbausteine besitzen einen Code, der folgen-
dermafien aufgebaut ist: ,,H* plus dreistellige
Zahl. Die erste Stelle der dreistelligen Zahl
steht fiir die Art der Gefahr, zum Beispiel 2 fiir
»Physikalische Gefahr“. Die restlichen zwei
Stellen sind laufende Nummern. H220 steht
zum Beispiel fiir ,Extrem entziindbares Gas*“,
H221 fiir ,,Entziindbares Gas*.

Kodierungssystem fiir Sicherheitshinweise

————— Steht fiir ,,Gefahrenhinweis*
(Hazard Statement)

~———= Gruppierung
2= physikalische Gefahren
3= Gesundheitgefahren
4= Umweltgefahren

[—‘ Laufende Nummer

H 2 25

Beispiel:
H225 steht fiir ,,Fliissigkeit
und Dampf leicht entziindbar*

Grundlagen

6. Sicherheitshinweise (P-Sétze, P steht

fiir Precautionary Statement)

Die Sicherheitshinweise geben an, wie man
sich verhalten soll, wenn man mit einem
bestimmten Stoff oder Gemisch in Beriih-
rung gekommen ist. Wie die H-Satze beste-
hen sie aus standardisierten Textbausteinen,
die codiert sind und zu einem lesbaren Text
zusammengesetzt werden. Der Code besteht
aus ,,P“ plus einer dreistelliger Zahl. Die
erste Stelle steht fiir eine der Kategorien
»Allgemeines Hinweise“ (1), ,,Pravention® (2);
»GegenmaBnahmen® (3), ,Aufbewahrung*
(4) und ,,Entsorgung* (5). So steht etwa P242
fiir ,Yorbeugende Maf’nahmen gegen elek-
trostatische Aufladungen treffen®.

Kodierungssystem fiir Sicherheitshinweise

———— Steht fiir
»Sicherheitshinweis*
(Precautionary Statement)

——— Gruppierung
1= physikalische Allgemein
2= Vorsorgemafnahmen
3= Empfehlungen
4= Lagerhinweise
5= Entsorgung

[—‘ Laufende Nummer

P 2 42

Beispiel:

P242 stet fiir ,Vorbeugende
MafBnahmen gegen elektro-
statische Aufladungen treffen

7. Herstellerunternehmen mit Telefonnummer

und Anschrift

15
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Stoffe oder Gemische,
die mit diesem H-Satz
bezeichnet sind, wer-
den mit einem Signal-
wort entsprechend der
farblichen Zuordnung,
aber ohne Piktogramm
gekennzeichnet.
Stoffe oder Gemische,
nach GHS nicht kenn-
zeichnungspflichtig
Selbstzersetzliche
Stoffe und Gemische
sowie organische
Peroxide, Typ B sind
sowohl mit dem Pikto-
gramm ,Explodierende
Bombe*“als auch

mit dem Piktogramm
»Flamme* zu kenn-
zeichnen.

Stoffe oder Gemische,
die mit einem H-Satz
gekennzeichnet sind,
werden ohne zusatz-
liches Piktogramm
oder Signalwort
gekennzeichnet.

~

w
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Ubersicht iiber Gefahrenklassen und Gefahrenkategorien

BRAND- UND EXPLOSIONSGEFAHREN

GHS-Piktogramm | Gefahrenklasse und Gefahrenkategorie H-Sdtze
Instabil, explosiv H200
11 H201
Explosive Stoffe/Gemische und 1.2 :202
Erzeugnisse mit Explosivstoff Unterklassen 1.3 203
1.4 H204
1.5 H205'
Gefahr 1.6 -2
Achtung A H240
Selbstzersetzliche Stoffe und Gemische, Typen
B H2413
A H240
(0] ische P ide, T
rganische Peroxide, Typen B 247
1 H220
Entziindbare Gase, Kategori
ntziindbare Gase, Kategorien 2 H22T
A H230*
Chemisch instabile Gase, Kat i
emisch instabile Gase, Kategorien B H231¢
1 H222+H229
Aerosole, Kategorien 2 H223+H229
3 H2292
1 H224
Entziindbare Fliissigkeiten, Kategorien 2 H225
3 H226
1 H228
Entziindbare Feststoffe, Kategorien
2 H228
B H2413
Gefahr [ H242
Achtung Selbstzersetzliche Stoffe und Gemische, Typen EF H242
G -2
Pyrophore Fliissigkeiten, Kategorie 1 H250
Pyrophore Feststoffe, Kategorie 1 H250
Selbsterhitzungsfihige Stoffe und Gemische, 1 H251
Kategorien 2 H252
. . . . 1 H260
Stoffe und Gemische, die in Beriihrung mit
N . 2 H261
Wasser entziindbare Gase abgeben, Kategorien
3 H261
B H24713
c,D H242
0 ische Peroxide, T
rganische Peroxide, Typen EF H242
G 2
Oxidierende Gase, Kategorie 1 H270
1 H271
Oxidierende Fliissigkeiten, Kategorien 2 H272
3 H272
1 H271
Gefahr Oxidierende Feststoffe, Kategorien 2 H272
Achtung 3 H272

Zuordnung der Gefahrenhinweise und der Signalwdrter zu den Gefahrenkategorien

Das jeweils zum Piktogramm gehorende Signalwort ,,Gefahr“ oder ,,Achtung* ergibt sich aus dem
Grad der Gefdhrdung, d. h. der Kategorie und dem H-Satz. In der Tabelle wird dies hervorgehoben

durch die farbliche Zuordnung: rot = Gefahr, blau = Achtung, schwarz = kein Signalwort
z.B. Oxidierende Feststoffe, Kategorie 3 — H-Satz 272 erhilt das Signalwort ,,Achtung®.
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GESUNDHEITSGEFAHREN
GHS-Piktogramm | Gefahrenklasse, Gefahrenkategorie und Aufnahmeweg H-Sdtze
1
L 1A
? Atzwirkung auf die Haut, Kategorien T H314
:E i1
1C
Gefahr Schwere Augenschaddigung, Kategorie 1 H318
oral H300
dermal 1,2 H310
& . ) inhalativ H330
Akute Toxizitdt, Kategorien
oral H301
Gefahr dermal 3 H311
inhalativ H331
oral H302
Akute Toxizitadt, Kategorie dermal 4 H312
inhalativ H332
Reizwirkung auf die Haut, Kategorie 2 H315
Schwere Augenreizung, Kategorie 2 H319
Achtung Sensibilisierung der Haut, Kategorien 1,1A,1B | H317
Atemwegs-
reizung H335
Spezifische Zielorgan-Toxizit&t . 3
(einmalige Exposition), Kategorie narkotisie-
rende H336
Wirkungen
Sensibilisierung der Atemwege, Kategorien 1,1A,1B | H334
) ) ) 1A,1B | H340
Keimzellmutagenitdt, Kategorien
2 H341
_ 1A,1B | H3502
Karzinogenitat, Kategorien
2 H351
1A, 1B H360° :
Reproduktionstoxizitdt, Kategorien ' Empfohlene Mindest-
Gefahr 2 H3613 einstufung — Neu-
instufuns in ei
Achtung Zusatzkategorie fiir Wirkungen auf/tiber Laktation H362¢ :tl:‘:n:eurzg,(;::gﬁe
sglich.
Spezifische Zielorgan-Toxizit4t 1 H370 A
(einmalige Exposition), Kategorien 2 H371 kann durch einen
Buchstaben fir den
Spezifische Zielorgan-Toxizitdt 1 H372 Expositionsweg
(wiederholte Exposition), Kategorien 2 H373 erganzt werden.
3 Der Gefahrenhinweis
Aspirationsgefahr, Kategorie 1 H304 kann durch weitere
Buchstaben fiir Wir-
Zuordnung der Gefahrenhinweise und der Signalwérter zu den Gefahrenkategorien kungsweisen ergénzt
werden.
Das jeweils zum Piktogramm gehérende Signalwort ,,Gefahr* oder ,,Achtung* ergibt sich “ Stoffe oder Gemische,
aus dem Grad der Gefdhrdung, d. h. der Kategorie und dem H-Satz. In der Tabelle wird g;eZ:'cth‘iff;’:dH;Z:Z
dies hervorgehoben durch die farbliche Zuordnung: rot = Gefahr, blau = Achtung, den ohne signafwort
schwarz = kein Signalwort z. B. Aspirationsgefahr, Kategorie 1 — H-Satz 304 erhalt und ohne Piktogramm
das Signalwort ,,Gefahr*. gekennzeichnet.
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PHYSIKALISCH-CHEMISCHE GEFAHREN UND UMWELTGEFAHREN

GHS-Piktogramm | Gefahrenklasse und Gefahrenkategorie H-Sdtze
verdichtete Gase H280
verfliissigte Gase H280

Gase unter Druck
tiefgekiihlt verfliissigte Gase | H281
Achtung
geloste Gase H280
gy’ . .
Korrosiv gegeniiber Metallen, Kategorie H290
Achtung
Akut gewdssergefdhrdend, Kategorie H400
3 I H410
H411
Langfristig gewdssergefahrdend, Kategorien
Achtung H4122
H4132
@ Die Ozonschicht schdadigend, Kategorie H420

Achtung

Stoffe oder Gemische,
die mit diesem H-Satz
bezeichnet sind, wer-

den mit Piktogramm,
aber ohne Signalwort
gekennzeichnet.
Stoffe oder Gemische,
die mit diesem H-Satz
bezeichnet sind, wer-
den ohne Piktogramm
und ohne Signalwort
gekennzeichnet.

~
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Zuordnung der Gefahrenhinweise und der Signalworter zu den Gefahrenkategorien

Das jeweils zum Piktogramm gehorende Signalwort ,,Gefahr oder ,,Achtung* ergibt sich aus dem
Grad der Gefdhrdung, d. h. der Kategorie und dem H-Satz. In der Tabelle wird dies hervorgehoben
durch die farbliche Zuordnung: rot = Gefahr, blau = Achtung, schwarz = kein Signalwort

z.B. Korrosiv gegeniiber Metallen, Kategorie 1- H-Satz 290 erhélt das Signalwort ,,Achtung®.



1.8.1 Innerbetriebliche
Kennzeichnung

Die Einstufung und Kennzeichnung laut der
CLP-Verordnung gilt fiir Unternehmen, wenn
sie an andere Unternehmen oder Verbraucher
Gefahrstoffe liefern. Bei der innerbetrieblichen
Kennzeichnung von gefdhrlichen Stoffen in
Apparaturen, Rohrleitungen, Lagertanks oder
Laborflaschen kann eine vereinfachte Kenn-
zeichnung vorgenommen werden — auf Grund-
lage von nationalen Regeln und einer ent-
sprechenden Gefdhrdungsbeurteilung (siehe
Teil 2). Bedingung: Die damit verbundenen
Gefahren und die zu ergreifenden Schutzmag-
nahmen sind den beteiligten Beschaftigten
aufgrund von Betriebsanweisungen und zuge-
horigen Unterweisungen bekannt.

Zur vereinfachten Kennzeichnung gehdren
zumindest der Handelsname des Produkts und
das entsprechende Gefahrenpiktogramm.

Eine Ubersicht iiber die Gefahrenpiktogramme
gibt die nachfolgende Tabelle.

GEFAHRENPIKTOGRAMME

Gas unter Druck
Symbol: Gasflasche

Explosiv

Symbol: explodierende Bombe

Oxidierend

Symbol: Flamme iiber einem Kreis

Entziindbar
Symbol: Flamme

Korrosiv
Symbol: Atzwirkung

AN A A0

Gesundheitsgefahr
Symbol: Ausrufezeichen

Akute Toxizitat
Symbol: Totenkopf mit
gekreuzten Knochen

Ernste Gesundheitsgefahr
Symbol: Gesundheitsgefahr

© ©

Umweltgefdhrlich
Symbol: Umwelt

Grundlagen
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1.9 Wo informiert man sich iiber einen

Gefahrstoff?

Wichtigste Informationsquelle sind die Sicher-
heitsdatenblatter, die der Hersteller oder der
Lieferant fiir gewerbsmaflige Anwender bereit-
stellen muss. Sie enthalten eine Vielzahl von

8. Begrenzung und Uberwachung der Ex-
position/Personliche Schutzausriistung

9. Physikalische und chemische
Eigenschaften

Informationen: 10. Stabilitat und Reaktivitat
11. Toxikologische Angaben
1. Bezeichnung des Stoffes bzw. des 12. Umweltbezogene Angaben
Gemischs und des Unternehmens 13. Hinweise zur Entsorgung
2. Mdogliche Gefahren 14. Angaben zum Transport
3. Zusammensetzung/Angaben zu 15. Rechtsvorschriften
Bestandteilen 16. Sonstige Angaben
4. Erste-Hilfe-MaBnahmen
5. MaBnahmen zur Brandbekdmpfung Zusatzliche Informationen bieten Gefahrstoff-
6. Mafinahmen bei unbeabsichtigter datenbanken der Bundesldander und der Unfall-

Freisetzung
7. Handhabung und Lagerung

versicherungstréger, die iber das Internet
zugdnglich sind.

Sicherheitsdatenblatt

Einige Links zu Gefahrstoffdatenbanken
der Bundeslander und der Unfallver-
sicherungstrdger, die tiber das Internet
zugdnglich sind

» Gefahrstoffdatenbank der Lander:
www.gefahrstoff-info.de

» Gestis-Stoffdatenbank:
www.dguv.de/ifa/gestis

» IGS-Informationssystem fiir
gefdhrliche Stoffe
https://igsvtu.lanuv.nrw.de

» Gefahrstoff-Informationssystem
der BG BAU GISBAU:
www.bgbau.de/gisbau

» Gefahrstoffinformationssystem
Chemikalien der BG RCI:
https://ssl.gischem.de/
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ABSCHNITT 1: Bezeich des Stoffs bzw. des Gemischs und des Unter

“1.2 i ifizierte Ver

*1.3 Ei iten zum Li
- Hersteller/Lieferant:

- 1.1 Produktidentifikator
- Produktbezeichnung: FMZ — Coldset

- SDB Nr. 137.773

Ver F i fir den Offsetdruck
des Stoffs oder Gemischs und Verwendungen, von denen

abgeraten wird
Keine weiteren relevanten Informationen verfiigbar.

- Verwendung des Stoffes / des Gemisches Feuchtmittelzusatz

der das Sicherhei

Musterfirma
Musterweg 1
12345 Musterhausen

- Auskunftgebender Bereich:

Produktsicherheit

Contact: Dr. Thomas Freitag
Telefon: 080 - 12345

Fax: 080 - 12346

E-mail: info@musterfirma.de

- 1.4 Notrufnummer: Wahrend der normalen Offnungszeiten: Abt. Produktsicherheit, DW 001 oder 002

ABSCHNITT 2: Mogliche Gefahren

- 2.1 Einstufung des Stoffs oder Gemischs
- Einstufung geméaR Verordnung (EG) Nr. 1272/2008

GHS07

Skin Irrit. 2 H315 Verursacht Hautreizungen.
Eye Irrit. 2 H319 Verursacht schwere Augenreizung.
Skin Sens. 1 H317 Kann allergische Hautreaktionen verursachen.

- Gefahr

- 2.2 Kennzeichnungselemente
- Kennzeichnung geméagR Verordnung (EG) Nr. 1272/2008

Das Produkt ist gemaR CLP-Verordnung eingestuft und gekennzeichnet.

- Gefahrenpiktogramme

GHs07

- Signalwort Achtung

K zur ierung:
Gemisch aus: 5-Chlor-2-methyl-2H-isothiazol-3-on [EG nr. 247-500-7] und 2-Methyl-2H-isothiazol-3-on [EG
nr. 220-239-6] (3:1)

- Gefahrenhinweise

H315 Verursacht Hautreizungen.
(Fortsetzung auf Seite 2)
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1.10 Wie lagert man Gefahrstoffe richtig?

Es gibt Orte, an denen man Gefahrstoffe grund-
satzlich nicht lagern darf: Treppenrdume, Flure,
Flucht- und Rettungswege, Pausenrdume,
Sanitdr- und Sanitatsraume.

In Arbeitsraumen diirfen Gefahrstoffe nur
aufbewahrt werden, wenn dies mit dem Schutz
der Beschéftigten vereinbar ist und die Stoff-
mengen auf den Tages- oder Schichtbedarf
begrenzt sind. Dariiber hinausgehende Men-
gen miissen in Lagerrdumen, iiberdachten
Freilagern oder Sicherheitsschranken auf-
bewahrt werden.

Werden Gefahrstoffe im Lager zum Beispiel
umgefiillt, die Behalter gereinigt oder Proben
genommen, so sprechen Fachleute von einer
aktiven Lagerung. Dann gelten fiir das Gefahr-
stofflager die gleichen Vorschriften wie auch
sonst im betrieblichen Umgang mit Gefahrstof-
fen. Das heifist zum Beispiel, dass etwa die
Gefdhrdungen beim Umfiillen und Entnehmen
beurteilt werden miissen, wie in Kapitel 2 be-
schrieben.

Bei einem Lagerim liblichen Sinne werden die
Gefahrstoffe passiv gelagert: in stets geschlos-
senen Fassern, Kanistern, Flaschen, Containern,
Tankcontainern, Druckgasbehdltern oder ande-
ren ortsheweglichen Behaltern.

In der Technischen Regel fiir Gefahrstoffe (TRGS)
510 ist festgelegt, ab welchen Gefahrstoff-
Mengen ein Lager fiir geschlossene, ortsbe-
wegliche Behilter zwingend erforderlich ist.
Wann die entsprechende Mengen-Schwelle
iiberschritten ist, hingt entscheidend davon
ab, welche Eigenschaft einen Stoff gefihrlich
macht. So muss fiir einen Gefahrstoff, der als
akut toxisch eingestuft ist, bei einem Bestand
von {iber 50 Kilogramm ein Lager eingerichtet
werden. Fiir eine extrem entziindbare Fliissigkeit
liegt die Schwelle dagegen bei 10 Kilogramm
und bei einer entziindbaren Fliissigkeit bei

100 Kilogramm. Weitere Werte sind der folgen-
den Tabelle zu entnehmen. (Information zur
Lagerung eines Gefahrstoffes liefert auch Ab-
schnitt 7 im Sicherheitsdatenblatt, siehe 1.9).

Gefahrstoffe, die in verschiedene Gefahrklassen
(siehe auch 1.8) eingestuft sind, durfen nur
dann zusammengelagert werden, wenn dadurch
die Gefahrdung nicht steigt. Um auszuloten,
welche Gefahrstoffe zusammengelagert werden
diirfen, teilt die TRGS 510 sie in Lagerklassen
(LGK) ein. So diirfen etwa entziindbare Fliissig-
keiten (LGK 3) mit brennbaren Fliissigkeiten

(LK 10) zusammengelagert werden, nicht aber

mit brennbaren Feststoffen (LK 11). Achtung

Der TRGS 510 regelt unter anderem auch, wie Es gibt Orte,
Lager baulich zu gestalten und technisch aus- an denen man
zustatten, zu kennzeichnen, zu organisieren Gefahrstoffe

und zu priifen sind. So muss beispielsweise
deutlich erkennbar sein, dass Unbefugte Lager

grundsatzlich
nicht lagern darf:

nicht betreten diirfen. Der Unternehmer darf Treppenrdume,
eine Tatigkeit bei der Gefahrstofflagerung nur Flure, Flucht- und
Beschaftigten Uibertragen, die mit den anfallen-  Rettungswege,
den Arbeiten, den Gefahren und den Schutz- Pausenraume,
mafinahmen vertraut sind. Dabei ist der Unter- Sanitar- und

nehmer auch dafiir verantwortlich, dass Sanitatsraume.
eine Betriebsanweisung existiert und dass
die Beschaftigten unterwiesen werden

(siehe auch 3.4.1).

Sicherheitsschrank zur Lagerung
von Gefahrstoffen
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i

Weitere Informationen

KLEINMENGENREGELUNG: AB FOLGENDEN MENGEN IST EIN LAGER NOTWENDIG

» www.baua.de, Angebote,
Rechtstexte und Techni-
sche Regeln, Technischer
Arbeitsschutz, Techni-
sche Regeln fiir Gefahr-
stoffe: TRGS 510 ,,Lage-
rung von Gefahrstoffen
in ortsheweglichen
Behaltern“

extrem + leicht entziindbare Fliissigkeiten 20 kg
extrem entziindbar 10 kg
entziindbare Fliissigkeiten mit Flp. < 55°C 100 kg
brennbare Fliissigkeiten (Flp. 55-370°C) 1.000 kg
Gase in Druckgasbehdltern 251
Gase in Druckgaskartuschen 20 kg
20 kg Aerosolpackungen (Nettomasse) 20 kg
akut toxisch Kat. 1, 2, 3 oder STOP Kat. 1 oder cmr Kat. 1A oder 1B 50 kg
oxidierende Kat. 1, Verpackungsgruppe I, Stoffe nach Anlage 6 1kg
oxidierende Kat. 2 oder 3 50 kg
pyrophore (H250) 200 kg
im Wasser entziindbare Gase freisetzen (H260, H261) 200 kg
sonstige Gefahrstoffe 1.000 kg
Gesamtlagermenge von Gefahrstoffen 1.500 kg

» Checkliste ,,Sichere
Lagerung von Gefahr-
stoffen” (5227):
medien.bgetem.de,
Webcode: M18593109
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1.11 Welche Rechtsvorschriften regeln
das Arbeiten mit Gefahrstoffen?

Die Grafik gibt eine Ubersicht iiber die Gesetze,
Verordnungen und Regeln, die fiir den Einsatz
und den Umgang mit Gefahrstoffen wesentlich
sind. Die Pyramide verdeutlicht die Rangfolge
der Rechtsvorschriften. So stehen die EU-Ver-
ordnungen {iber den nationalen Gesetzen und
die wiederum {iber den nationalen Verordnun-
gen: Bei eventuellen Kollisionen der Rechts-
vorschriften gilt die hdher stehende Vorschrift.
Die aufgefiihrten Beispiele sind fiir Gefahr-
stoffe wichtig. Beispielhaft aufgefiihrte Regel-
werke in einem Kasten konkretisieren diejeni-
gen im dariiberstehenden und ergdnzen diese
um Details.

Links und Hinweise zu Technischen Regeln,
DGUV Regeln usw. gibt diese Broschiire
themenbezogen in den jeweiligen Kapiteln.

i

Weitere Informationen

Staatliches Regelwerk

Regeln der Technik

EU-Richtlinien/-Verordnungen, z. B.:
— REACH-VO*
— CLP-VO**

Nationale Gesetze, z.B.:
— Chemikaliengesetz — Sozialgesetzbuch VIl
— Arbeitsschutzgesetz -

Verordnungen, z.B.:
— Chemikalienverbotsverordnung

Gefahrstoffverordnung
Betriebssicherheitsverordnung

Technische Regeln fiir:
— Gefahrstoffe (TRGS)
— Betriebssicherheit (TRBS)

VDI-Richtlinien etc.

Grundlagen

* Verordnung iiber die Registrierung, Bewertung, Zulassung und Beschrankung von Chemikalien

**Verordnung iber die Einstufung, Kennzeichnung und Verpackung von Chemikalien

» REACH: www.echa.europa.eu, REACH

» CLP: www.echa.europa.eu, CLP

» Chemikaliengesetz: www.gesetze-im-internet.de, Gesetze/Verordnungen:
Gesetz zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen (Chemikaliengesetz — ChemG)

» Arbeitsschutzgesetz: www.gesetze-im-internet.de, Gesetze/Verordnun-
gen: Gesetz Uiber die Durchfiihrung von Manahmen des Arbeitsschutzes
zur Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Be-
schaftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG)

» Chemikalienverbotsverordnung:

www.gesetze-im-internet.de, Gesetze/Verordnungen: Verordnung tiber
Verbote und Beschrdankungen des Inverkehrbringens und {iber die Abgabe
bestimmter Stoffe, Gemische und Erzeugnisse nach dem Chemikalien-
gesetz (Chemikalien-Verbotsverordnung — ChemVerbotsV)

» Betriebssicherheitsverordnung, Gefahrstoffverordnung: www.baua.de
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2.1 Von der Pflicht, die Gefahrdung zu beurteilen

Bevor die Unternehmensleitung eine Tatigkeit
aufnehmen lasst, muss sie priifen, ob die
Beschaftigten dabei mit Gefahrstoffen umge-
hen oder ob dabei Gefahrstoffe freigesetzt
werden. Kann sie das sicher ausschlief}en, so
braucht sie keine entsprechenden Mafinahmen
zu ergreifen. Dessen ungeachtet muss sie dafiir
sorgen, dass die allgemeinen Arbeitsschutz-
vorschriften eingehalten werden.

Falls jedoch bei der Tatigkeit Gefahrstoffe eine
Rolle spielen, so muss der Unternehmer die
von ihnen ausgehende Gefahrdung fachkundig
beurteilen (siehe auch 1.7). Das prinzipielle
Vorgehen dabei zeigt Abbildung rechts.

Zunéachst verschafft sich der Unternehmer oder
der ihn beratende Fachkundige Informationen
iber die Gefahrstoffe und legt ein Gefahrstoff-
verzeichnis an (siehe 2.2). Im ndchsten Schritt
wird ermittelt, in welchem Ausmaf3 die Arbeit-
nehmer den Gefahrstoffen ausgesetzt sind und
ob Brand- oder Explosionsgefahren bestehen
(siehe 2.3). Daraus wird abgeleitet (siehe 2.4),
welche SchutzmaBnahmen (siehe Teil 3) ergrif-
fen werden miissen. Die Wirksamkeit dieser
Schutzmanahmen ist regelmaBig zu iiberprii-
fen, wobei die wesentlichen Schritte der Gefahr-
dungsbeurteilung wiederholt werden.

Die Gefahrdungsbeurteilung ist insbesondere
dann zu aktualisieren, wenn neue Gefahrstoffe
eingefiihrt oder Tatigkeiten oder Schutzmag-
nahmen gedndert werden. Selbstverstandlich
muss die Gefahrdung auch dann neu beurteilt
werden, wenn es neue Erkenntnisse zu den
gefdhrlichen Stoffeigenschaften oder aus der
arbeitsmedizinischen Vorsorge gibt.

Die Gefdahrdungsbeurteilung muss stets doku-
mentiert werden, unabhangig von der Zahl der
Beschaftigten. Das dient der Rechtssicherheit
bei moglichen Zwischenfallen, Unfallen oder
Erkrankungen von Mitarbeitern.

Unter bestimmten Voraussetzung kann sich die

Gefahrdungsbeurteilung vereinfachen (siehe 2.5).

Werden
Tatigkeiten

mit Gefahrstoffen
durchgefiihrt?

Nein

Keine weiteren MaRnahmen
nach Gefahrstoffverordnung,
aber allgemeine Schutz-

Ja mafnahmen beachten

Informationen zu Gefahr-
stoffen und Tatigkeiten
verschaffen, ein Gefahr-

stoffverzeichnis anl
verzelthnis antegen Vereinfachte Gefdahrdungs-

beurteilung moglich (siehe 2.5)
bei
a) Tatigkeiten mit

»geringer Gefadhrdung*

inhalative, dermale und
orale Exposition sowie
Brand- und Explosions-
gefahr ermitteln
und bewerten

b) Vorhandensein von
verfahrens- und stoffspezifi-
schen Kriterien (VSK) oder
stoff- bzw. tatigkeitsspezifi-
schen Technischen Regeln

SchutzmaBnahmeﬁ fir Gefahrstoffe (TRGS)
auswahlen und ergreifen

Wirksamkeitskontrolle
und Dokumentation

i

Weitere Informationen

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte
und Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:
TRGS 400 ,,Gefahrdungsbeurteilung fiir Tatig-
keiten mit Gefahrstoffen*

» medien.bgetem.de, Leitfaden der BG ETEM
zur Gefahrdungsbeurteilung nach
Gefahrstoffverordnung (5017)

» www.baua.de, Themen, Arbeitsgestaltung
im Betrieb, Gefdhrdungsbeurteilung
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2.2 Informationen beschaffen und
ein Gefahrstoffverzeichnis anlegen

Die Gefdhrdungsbeurteilung beginnt immer
damit, sich Informationen liber die Gefahrstoffe
zu beschaffen. Dabei sind Sicherheitsdaten-
blatter die wichtigste Quelle. Gewerbliche
Verwender haben Anspruch darauf, sie kosten-
los vom Hersteller oder vom Lieferanten in
deutscher Sprache zu erhalten — auch dann,
wenn dieser nicht in Deutschland ansédssig ist.
Es ist darauf zu achten, dass das Sicherheits-
datenblatt aktuell ist. Weitere Tipps zur Informa-
tionsbeschaffung finden Sie in Abschnitt 1.9.

Nachdem sich der Unternehmer oder der bera-
tende Fachkundige tiber den jeweiligen Gefahr-
stoff umfassend informiert hat, muss er ein
Gefahrstoffverzeichnis anlegen, das mindes-
tens folgende Angaben enthilt:

1. Bezeichnung des Gefahrstoffes

2. Einstufung des Gefahrstoffes oder Angaben
zu den gefdhrlichen Eigenschaften. Hierbei
kann er auf die entsprechenden Sicherheits-
datenblatter verweisen.

3. Angaben zu den im Betrieb verwendeten
Mengenbereichen

4. Bezeichnung der Arbeitsbereiche, in denen
Beschéftigte dem Gefahrstoff ausgesetzt
sein kdnnen.

Es empfiehlt sich, auch Gefahrstoffe aufzulis-
ten, die aktuell nicht mehr eingesetzt werden.
Dem Verzeichnis sollte dann eine Angabe zum
Verwendungszeitraum des Gefahrstoffes hin-
zugefiigt werden. So ldsst sich beispielsweise
jederzeit recherchieren, mit welchen Gefahr-
stoffen ein Erkrankter zum Zeitpunkt der Be-
schaftigung umgegangen ist. Das Verzeichnis
muss allen betroffenen Beschaftigten und
ihren Vertretern zuganglich sein.

Um das Verzeichnis zu erstellen, kann eine
einfache Tabelle verwendet werden, wie sie
die Abbildung unten zeigt.

ARBEITSSTOFFVERZEICHNIS: FIRMA MUSTERMANN

1 2

3 4

Bezeichnung des
Gefahrstoffes

Einstufung des Gefahr-
stoffes oder Angaben
zu den gefdhrlichen
Eigenschaften

Bezeichnung der Arbeits-
bereiche und Tatigkeiten,

in denen Beschéftigte dem
Arbeitsstoff ausgesetzt
sein kdnnen

Angaben zu den im
Betrieb verwendeten
Mengenbereichen

i

Weitere Informationen

» Zur Erstellung eines Gefahrstoff-/Arbeitsstoff-
verzeichnisses kann eine einfache Tabelle
verwendet werden, siehe z. B. ,,Gefahrstoffe
in der Galvanotechnik® (S015), Anhang 1 oder
Gefahrstoffverzeichnis mit Betriebsanweisun-
gen (S280) unter medien.bgetem.de.
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2.3 Exposition ermitteln und bewerten

Im nachsten Schritt der Gefahrdungsbeurtei-
lung miissen Unternehmerinnen und Unter-
nehmer oder die sie beratenden Fachkundigen
herausfinden, in welcher Weise, in welchem
Ausmaf und wie lange Beschdftigte einem
Gefahrstoff ausgesetzt sind — Fachleute spre-
chen davon, dass die Exposition bestimmt
werden muss.

Festzustellen istinsbesondere die Exposition
der Betriebsangehorigen durch Einatmen
(inhalative Exposition) und durch Kontakt mit
der Haut (dermale Exposition), siehe auch 1.4.
AuBerdem muss die Wahrscheinlichkeit be-
stimmt werden, dass es zu Branden und Explo-
sionen kommt.

Es ist erforderlich, den Arbeitsplatz zu besich-
tigen und die Beschaftigten einzubeziehen.

Zu betrachten sind:

e das Arbeitsumfeld und die Arbeitsbedingun-
gen wie etwa Raumgrofle, Liftung, Raumtem-
peratur und Luftfeuchtigkeit.

e der Betriebsablauf und alle Betriebszustdande

wie etwa Reinigung, Wartung, Instandsetzung.

Weiterhin zu ermitteln ist:

e welche technischen Schutzeinrichtungen es
bereits gibt und wie sie die Exposition der
Beschaftigten beeinflussen.

e ob der Gefahrstoff in einer geschlossenen
Anlage verwendet oder offen verarbeitet
werden soll.

e ob der Gefahrstoff von Maschinen odervon
Hand angewendet werden soll.

e ob organisatorische und personliche Schutz-
mainahmen wie Atemschutz, Schutzhand-
schuhe und Schutzbrille vorhanden sind.

Manchmal ldsst sich auf einfache Weise ab-
schétzen, wie stark die Atemwege der Betriebs-
angehdorigen mit einem Gefahrstoff in Kontakt
kommen. So ldsst sich etwa die Menge des
eingesetzten Gefahrstoffes und das Luftvolu-
men am Arbeitsplatz ins Verhdltnis setzen.
Besonders bei einer geringen Stoffmenge und
einem groBBen Luftdurchsatz ist es dann meist

nicht erforderlich, weiter zu ermitteln. In ande-
ren Féllen ldsst sich mittels anspruchsvollerer
Berechnungen oder aufgrund der Exposition

an vergleichbaren Arbeitspldtzen herleiten, wie
hoch die Belastung der Atemwege durch einen
Gefahrstoff bei einer Tatigkeit ist. Schlief3lich
kdonnen auch noch orientierende Messungen
mit Prifréhrchen hilfreich sein. Die Menge
einiger Gefahrstoffe wie Ammoniak und Kohlen-
dioxid kann mit ihnen recht genau bestimmt
werden. Solche Messungen sind vergleichs-
weise kostenglinstig und schnell durchzufiih-
ren. Zu beachten sind das Haltbarkeitsdatum
der Priifrohrchen, ein sinnvoller Anzeigebereich
und die Bedingungen fiir einen Einsatz, die im
Beipackzettel beschrieben sind.

Erhalt man durch die geschilderten Methoden
nur unsichere Ergebnisse oder kann eine Uber-
schreitung von Grenzwerten nicht ausgeschlos-
sen werden, so miissen Arbeitsplatzmessungen
mit anerkannten Verfahren durchgefiihrt wer-
den. Solche Messungen erfordern ein hohes
Maf an Fachwissen. Wer sie durchfiihrt, muss
fachkundig sein und tiber die notwendigen
technischen und organisatorischen Vorausset-
zungen verfiigen, unter anderem tber tragbhare
Probenahme-Pumpen, Einrichtungen zur Pro-
benaufbewahrung und Probentransport, Geradte

-------------

-------------

Bei der Exposition wird z. B. ermittelt, ob der Gefahrstoff in einer
geschlossenen Anlage verwendet oder offen verarbeitet werden soll.
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fuir Klimamessungen und zur Luftstrom-Bestim-
mung sowie Moglichkeiten zur Archivierung der
Rohdaten und Berichte. Wenn ein Arbeitgeber
innerbetrieblich nicht iber die notwendige
Fachkunde verfiigt oder die Voraussetzungen
nicht erfiillt, muss er fachkundige Externe
beauftragen. Ist die beauftragte Messstelle fiir
die Messung von Gefahrstoffen an Arbeitsplat-
zen akkreditiert, kann er normalerweise davon
ausgehen, dass die Messergebnisse und die
gewonnenen Erkenntnisse zutreffend sind.

Zu beachten ist auch, dass Arbeitnehmerim
Betrieb entstehenden Staub oder Nebel nicht
nur durch Einatmen aufnehmen kénnen, son-
dern — bei mangelnden Hygienemafinahmen
—auch oral (siehe auch 1.4.2).

Um die dermale Gefdhrdung zu beurteilen,
muss zundchst einmal festgestellt werden,

ob bei einer Tatigkeit der Gefahrstoff iberhaupt
mit der Haut von Beschaftigten in Kontakt
kommen kann. Falls ja, sind Art, Ausmaf und
die Dauer des Hautkontaktes zu ermitteln:
Erfolgt der Hautkontakt direkt, zum Beispiel
durch Spritzer oder Aerosole oder indirekt, etwa
durch verunreinigte Kleidung? Sind grof3e oder
nur kleine Hautflachen betroffen? Wirkt der
Gefahrstoff weniger als 15 Minuten oder langer
ein? Weiterhin ist zu priifen, ob es Arbeitsbe-
dingungen gibt, die die schadigende Wirkung
von Gefahrstoffen erh6hen. So kann etwa der

i

Weitere Informationen

www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:

» TRGS 401,,Gefdhrdung durch Hautkontakt
— Ermittlung, Beurteilung, MaBnahmen*

» TRGS 402 ,,Ermitteln und Beurteilen der
Gefdhrdungen bei Tatigkeiten mit Gefahr-
stoffen: Inhalative Exposition*

» TRGS 720 ,,Gefdhrliche explosionsfahige
Atmosphare — Allgemeines*

28

Umgang mit scharfkantigen Partikeln die Haut
vorschddigen oder das Arbeiten im feuchten
Milieu die Schutzbarrieren der Haut schwachen.

Falls im Betrieb brennbare Stoffe vorkommen,
muss gepriift werden, ob sie sich in der Luft
verteilen konnen und ihre Menge ausreicht, um
ein explosionsfahiges Gemisch zu bilden (siehe
auch 1.6.4). Kann eine gefahrliche explosions-
fahige Atmosphdare entstehen, so sind Zonen
festzulegen:

e Zone 0
Bereich, in dem standig oder langzeitig eine
explosionsfdahige Atmosphdre aus einem
Gemisch von Luft mit brennbaren Substanzen
in Form von Gas, Dampf oder Nebel vorhan-
denist.

e Zone1
Bereich, in dem damit zu rechnen ist, dass
eine explosionsfahige Atmosphdre aus einem
Gemisch von Luft mit brennbaren Substanzen
in Form von Gas, Dampf oder Nebel bei nor-
malem Betrieb auftritt.

e Zone 2
Bereich, in dem nicht damit zu rechnen ist,
dass bei normalen Betrieb eine explosions-
fahige Atmosphdre aus einem Gemisch von
Luft mit brennbaren Substanzen in Form von
Gas, Dampf oder Nebel auftritt, und wenn,
dann nur selten und auch nur kurzzeitig.

e Zone 20
Bereich, in dem eine explosionsfdhige
Atmosphdre in Form einer Wolke brennbaren
Staubes in Luft standig, langzeitig oder
haufig vorhanden ist.

e Zone 21
Bereich, in dem damit zu rechnen ist, dass
explosionsfdahige Atmosphdre in Form einer
Wolke brennbaren Staubes in Luft bei Nor-
malbetrieb gelegentlich auftritt.

e Zone 22
Bereich, in dem bei Normalbetrieb nicht
damit zu rechnen ist, dass explosionsfahige
Atmosphére in Form einer Wolke brennbaren
Staubes in Luft auftritt, wenn sie aber den-
noch auftritt, dann nur kurzzeitig.

Im ndchsten Schritt sind mégliche Ziindquellen
zu ermitteln.



Gefdhrdung beurteilen

Nachdem die Situation am Arbeitsplatz hinsicht-
lich derinhalativen und der dermalen Exposition
ermittelt sowie die Brand- und Explosionswahr-
scheinlichkeit bestimmt wurde, muss die jewei-
lige Gefdhrdung abschlieend beurteilt werden.

Fiir die Gefdhrdung durch Einatmen gibt es
einen Mafstab, der fiir viele Gefahrstoffe
wesentlich ist: sogenannte Arbeitsplatzgrenz-
werte, die verbindlich festgelegt sind. Dieser
Wert gibt an, unterhalb welcher Konzentration
eines Stoffes akute oder chronisch schadliche
Auswirkungen auf die Gesundheit nicht zu
erwarten sind. Verbindliche Arbeitsplatzgrenz-
werte finden sich in der TRGS 900. Falls fiir

einen Arbeitsstoff in der Luft kein verbindlicher  Die abschlieBende Gefihrdungsbeurteilung kann %" " 0 0000y

Arbeitsplatzgrenzwert festgelegt ist, konnen z.B. ergeben, dass Schutzhandschuhe zu tragen sind.  “."."."."."." """ 000000
zur Beurteilung der inhalativen Exposition
unter anderem die MAK-Werte der Deutschen

Forschungsgemeinschaft, die DNEL-Werte der
Hersteller oder die Beurteilungsmafistabe aus
staatlichen und berufsgenossenschaftlichen Hinweis
Regeln herangezogen werden.

Ausfiihrliche

Liegt fiir einen Gefahrstoff die ermittelte Kon- Vorlagen fiir die
zentration in der Luft oberhalb des Arbeitsplatz- Dokumentation
grenzwertes, so missen sofort Manahmen der Gefdhrdungs-
ergriffen werden, wie sie in Teil 3 beschrieben Weitere Informationen beurteilung nach
werden. Genauso muss der Arbeitgeber sofort Gefahrstoffver-

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte
und Technische Regeln, Technischer
Arbeitsschutz, Technische Regeln fiir
Gefahrstoffe, TRGS 900

ordnung (blanko
und fiir verschie-
dene Branchen)
sind online im

SchutzmaBnahmen konkret festlegen, falls die
hierin Teil 2 beschriebenen Schritte offenbaren,
dass eine dermale oder orale Gefdahrdung nicht
auszuschliefien ist. Bei der Gefdhrdung durch

Brand oder Explosion hdngen die zu ergreifen- > MAK-Liste BG ETEM-Medien-
den Schutzmafinahmen von der Ex-Zone ab, http://onlinelibrary.wiley.com/ portal, Gefahr-
die ermittelt wurde (siehe 3). book/10.1002/9783527812110 dungsbeurtei-

» DNEL-Werte lung abrufbar.

www.dguv.de, Webcode: d160059 oder
www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-dnel-
datenbank/was-sind-dnels/index.jsp

Eine Checkliste zur Gefdhrdungsbeurteilung

zeigt das Formular auf der folgenden Seite.

Es ist dem Leitfaden zur Gefahrdungsbeurtei-

lung nach Gefahrstoffverordnung entnommen,

der bei der BG ETEM im Medienportal herunter-  » Checklisten zur Gefihrdungsbeurteilung

geladen werden kann (S017). im Medienportal: medien.bgetem.de, Wichtig
Thema: Gefahrdungsbeurteilung

Die jeweilige
Gefdahrdung
durch Gefahr-
stoffe am Arbeits-
platz muss
abschlieend
beurteilt werden.
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Auszug aus der Dokumentation nach Gefahrstoffverordnung (S017a)

Gefahrdungs. Dokumentation nach

beurteilung Gefahrstoffverordnung

Bitte beachten: Die kursiv gesetzten Eintrdage sind Beispieltexte, die Sie fiir Inren Bedarf abandern konnen.

Leitfaden zur Gefdhrdungsbeurteilung nach Gefahrstoffverordnung (S017, Kapitel 2.1)

Ersteller: ... Verantwortlicher: ...
Datum: ... Fachkundige Beratung: ..........................................
Arbeitsbereich: | .
AU KO s

Beschreibung der Tatigkeiten

... bei denen mit dem Stoff umgegangen wird bzw. bei denen der Stoff entsteht und/oder freigesetzt wird;
auch Tdtigkeiten mit unbeabsichtigter Freisetzung beachten (z. B. Instandhaltung, Stérungsbeseitigung)

Informationsermittlung

Bezeichnung Einstufung und Kennzeichnung Menge
Produktbezeichnung/ Einstufung Verwendungsmenge/
Bezeichnung Gefahrstoff Kennzeichnung Lagermenge

(CLP-Verordnung/TRGS)

H-Sdtze

Sonstige Gefahren

Liegen ausreichende Informationen zur Selbsteinstufung von Stoffen oder Gemischen vor, die nicht von einem
Lieferanten eingestuft und gekennzeichnet wurden, weil sie erst bei den Tdtigkeiten entstehen,
z.B. im Unternehmen synthetisierte Produkte, Zwischenprodukte, Abfille?

Sind Stoffe und Gemische wie Gefahrstoffe zu behandeln, weil fiir die folgenden gefidhrlichen Eigenschaften
Priifergebnisse oder aussagekrdftige Bewertungen nicht oder nur teilweise vorliegen:

e akut toxisch (ein Aufnahmeweg ist ausreichend),

e hautreizend,

e keimzellmutagen,

e hautsensibilisierend und

e toxisch bei wiederholter Applikation?
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Die Gefdhrdungsbeurteilung vereinfacht sich, wenn es eine von einem Fachgremium

oooooooooooooooooooo

erarbeitete Handlungsanleitung zur Tatigkeit gibt.

2.4 Vereinfachte Gefahrdungsbeurteilung

Maoglicherweise zeigt sich im Verlauf der Gefdhr-

dungsbeurteilung, dass es sich um eine Tatig-
keit mit ,,geringer Gefdhrdung* handelt. Einige

Beispiele fiir solche Tatigkeiten zeigt die folgen-

de Tabelle ,,Beispiele fiir Tatigkeiten mit gerin-
ger Gefahrdung®. Geringe Gefahrdung liegt
haufig bei Gefahrstoffen vor, die fiir den priva-
ten Endverbraucher im Einzelhandel in Selbst-
bedienung erhaltlich sind und die am Arbeits-
platz unter Bedingungen gehandhabt werden,
wie sie im Haushalt tiblich sind. Bei einer Tatig-

keit mit geringer Gefahrdung sind die verwende-

ten Stoffmengen klein und die Beschaftigten
sind dem Stoff aufgrund der Arbeitsbedingun-
gen kaum oder allenfalls kurzzeitig ausgesetzt.

Ein solches Ergebnis der Gefahrdungsbeurtei-
lung muss schriftlich festgehalten werden.

Es bedeutet, dass keine weiteren Schutzmaf-
nahmen erforderlich sind. Auch auf Betriebsan-
weisungen kann verzichtet werden. Allerdings
konnen auch bei Tatigkeiten mit geringer Ge-

fahrdung allgemeine MaRnahmen des Arbeits-
schutzes notwendig sein.

Die Gefahrdungsbeurteilung vereinfacht sich
auch dann, wenn es zu einer Tatigkeit oder
einem Produktionsverfahren Hilfestellungen
— Handlungsanleitungen — gibt, die von Fach-
gremien erarbeitet wurden. Diese Hilfestellun-
gen beschreiben Arbeitsverfahren, die somit
sozusagen standardisiert werden, und enthal-
ten Empfehlungen fiir die zu ergreifenden
SchutzmaBnahmen. Auferdem geben sie vor,
wie die Wirksamkeit dieser SchutzmaBnahmen
zu Uberpriifen ist.

Beispiele fiir solche Hilfestellungen sind Techni-
sche Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS) und soge-
nannte VSK — Handlungsanleitungen, die vom
Ausschuss fiir Gefahrstoffe anerkannt sind. VSK
steht dabei fiir ,Verfahrens- und stoffspezifische
Kriterien“. Wenn die zu beurteilenden Tatigkei-
ten und Gefdhrdungen in einer TRGS oder einer

Wichtig

Bei einer Tatig-
keit mit geringer
Gefahrdung sind
die verwendeten
Stoffmengen
klein und die
Beschiftigten
sind dem Stoff
aufgrund der
Arbeitsbedingun-
gen kaum oder
allenfalls kurz-
zeitig ausgesetzt.
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Geringe Gefdahrdung liegt hdufig bei Gefahrstoffen
vor, die fiir den privaten Endverbraucher im Einzel-
handel in Selbstbedienung erhdltlich sind und die
am Arbeitsplatz unter Bedingungen gehandhabt
werden, wie sie im Haushalt iiblich sind.

VSK (siehe Anlage TRGS 420) beschrieben sind,
kann der Arbeitgeber oder der beauftragte
Fachkundige davon ausgehen, dass die Gefahr-
stoffverordnung eingehalten wird, wenn er die
dort beschriebenen MaRnahmen umsetzt.
Daneben gibt es weitere branchen- und tatig-
keitsspezifische Handlungsempfehlungen. Eine
wichtige Quelle fiir solche Hilfestellungen sind
die Unfallversicherungstrdger. Diese Art von
Hilfestellungen heif3en, je nach Verbindlichkeit,
Expositionsbeschreibungen oder EGU, kurz fiir:
Empfehlungen Gefdahrdungsermittlung der
Unfallversicherungstréager. Schlie3lich liefern
Hersteller von Gefahrstoffen manchmal auch
eine Gefahrdungsbeurteilung.

Die Unternehmensleitung muss priifen, ob die
Vorgaben und Empfehlungen der jeweiligen
TRGS, VSK, der qualitatsgepriiften branchen-
und tatigkeitsspezifischen oder vom Hersteller
mitgelieferten Handlungsempfehlung tatsach-
lich auf den Betrieb anwendbar ist. Falls ja, so
konnen bestimmte Schritte der Gefahrdungs-
beurteilung — etwa die Expositionsermittlung
— entfallen, sofern sich der Betrieb an die
Vorgaben der Handlungsanleitungen halt.

i

Weitere Informationen

» TRGS
www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, TRGS

» EGU
www.dguv.de/ifa, Praxishilfen, Praxishilfen:
Gefahrstoffe, Empfehlungen Gefdhrdungser-
mittlung der Unfallversicherungstriger (EGU)
oder www.dguv.de, Webcode: d959340

» Hilfen fiir die Gefahrdungsbeurteilung auf
den Seiten der BG ETEM, www.bgetem.de,
Arbeitssicherheit/Gesundheitsschutz,
Themen von A bis Z, Gefahrstoffe,
Webcode: 14593441 sowie im Medienportal
der BG ETEM, medien.bgetem.de, Thema
»Gefdhrdungsbeurteilung”




BEISPIELE FUR TATIGKEITEN MIT GERINGER GEFAHRDUNG

Gefdhrdung beurteilen

Arbeitsplatz Tatigkeit Gefahrstoff/
beispielhafte Einstufung
Werkzeugbau Einsprithen von Druckdosen mit

Werkzeugen

Verbrauch:
Eine Druckdose pro Vierteljahr

Korrosionsschutzol

Sanitdrbereich

Oberfldchenreinigung
von Hand

=
<
@ @
°
A
™

Reinigungsmittel

&

Biiro Tatigkeiten mit Korrekturfliissigkeit Korrekturfliissigkeit
Biiro Reinigen von Oberflachen Reiniger
&
Biiro Klebearbeiten Kleber
&
Spanende Minimalmengenschmierung Kiihlschmierstoff (KSS)

Metallbearbeitung

keine Einstufung

Standerbohrmaschine
im Werkzeugbau

KSS-Dosierung
von Hand

nichtwassermischbarer
Kiihlschmierstoff (KSS)
keine Einstufung

Gewindeschneiden von
Hand im Werkzeugbau

KSS-Dosierung
von Hand

nichtwassermischbarer
Kithlschmierstoff (KSS)
keine Einstufung

Qualitatskontrolle

Kontrolle wassergemischter KSS
nach TRGS 61

u.a. Bestimmung der Konzentration
mit dem Refraktometer

wassergemischter
Kiihlschmierstoff (KSS)
keine Einstufung
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3.1 Das STOP-Prinzip

Mafinahmen zum Schutz der Beschaftigten vor
Gefahrstoffen sind in einer bestimmten Rang-
folge zu treffen.

Es istimmer die beste MaBnahme, die Gefdhr-
dung von vornherein zu vermeiden, indem man
Gefahrstoffe durch weniger gefahrliche Stoffe
ersetzt (Fachsprache: substituiert). Ist das nicht
moglich, kommen als erstes technische MaR-
nahmen in Betracht. So kann etwa der Kontakt
der Beschdftigten mit einem Gefahrstoff ausge-
schlossen werden, indem der entsprechende
Arbeitsschritt in einer geschlossenen Anlage
durchgefiihrt wird. Solche MaBnahmen haben
Vorrang vor organisatorischen Regelungen, die
beispielsweise dafiir sorgen sollen, dass Be-
schaftigte einem Gefahrstoff nur fiir moglichst
kurze Zeit ausgesetzt sind. Wenn die Gefahren fiir
die Beschaftigten durch technische und organi-
satorische MaBnahmen nicht auf ein akzeptables
Maf vermindert werden kdnnen, sind personli-
che Schutzmafinahmen wie etwa das Tragen von
Schutzhandschuhen, Atemschutzmasken oder
Atemschutzgerdten notwendig.

Schutzmafinahmen ergreifen

Diese Rangfolge der Mafinahmen ldsst sich
anhand der Buchstaben des Wortes STOP gut
einprdgen:

STOP-Prinzip

S » Substitution/Ersatzstoffe oder
-verfahren suchen

T » TechnischeMagnahmen

O » Organisatorische MaBnahmen

P » Personliche Schutzmagnahmen;

Personliche Schutzausriistung

Es gehort zu den unternehmerischen Grund-
pflichten, Gefahrstoffe durch weniger gefahr-
liche Stoffe zu ersetzen oder ihren Einsatz

zu verringern sowie die Rangfolge der Schutz-
mafinahmen zu beachten.

3.2 Gefahrstoffe durch weniger gefahrliche

Stoffe ersetzen

Grundsatzlich muss die Unternehmensleitung
fachkundig priifen, ob eingesetzte Gefahrstoffe
nicht durch weniger gefahrliche Stoffe ausge-
tauscht werden kénnen. Denn so lassen sich
schon im Ansatz mogliche Gefdhrdungen fiir
Beschiftigte vermeiden oder vermindern. Dabei
kann die Substitution auch wirtschaftliche
Vorteile mit sich bringen: Idealerweise sind
dann weder teure technische Schutzeinrichtun-
gen noch aufwendige organisatorische MafR-
nahmen nétig. AuBerdem werden moglicherwei-
se auch die Lagerhaltung und die Entsorgung
der Gefahrstoffe kostengiinstiger.

Zundchst gilt es, Moglichkeiten fiir den Ersatz
eines Gefahrstoffes zu ermitteln. Vergleichs-
weise einfach ist das, wenn es anerkannte
Substitutionsempfehlungen gibt. Sie finden
sich etwa in Technischen Regeln fiir Gefahr-
stoffe (TRGS) wie die TRGS 608, die sich mit
Alternativen zu Hydrazin beschaftigt. Hydrazin
vermindert zwar wirkungsvoll die Korrosion
von Dampf- und Wasserkesseln und anderen
Systemen, ist aber als krebserzeugend ein-
gestuft und kann durch die Haut hindurch-
dringen.
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Das Giitesiegel ,,Low Emission* signalisiert, dass
beim Reinigen von Druckmaschinen nur geringe
Mengen an Losemitteln freigesetzt werden.

Eine andere Quelle fiir Substitutionsempfeh-
lungen sind Branchenvereinbarungen, die von
Verbdanden und Berufsgenossenschaften mode-
riert werden. So hat etwa die Brancheninitiative
zur Substitution von Losemitteln im Offsetdruck
eine Liste risikoarmer Wasch- und Reinigungs-
mittel erarbeitet. Diese Mittel enthalten keine
Aromaten, Terpene und halogenierte Kohlen-
wasserstoffe und haben einen Flammpunkt

von mindestens 60 °C.

Ein weiteres Beispiel ist eine Liste, die vom
Verbraucherkreis Industrieschmierstoffe (VKIS),
dem Verband Schmierstoffindustrie (VSI) sowie
der |G Metall unter Mithilfe der Berufsgenossen-
schaft Holz und Metall erarbeitet und regelmafig
aktualisiert wird. Sie enthdlt die Chemikalien,
die in Kiihlschmierstoffen fiir die Metallbearbei-
tung eingesetzt werden sollten oder — im Gegen-
satz dazu — nicht eingesetzt werden diirfen.

Existieren keine anerkannten Substitutions-
empfehlungen, so muss der Unternehmer nach
weniger gefdhrlichen Produkten suchen, indem
er den Lieferanten von Gefahrstoffen befragt
und das Sicherheitsdatenblatt auf entsprechen-
de Informationen priift. So lassen sich bei-
spielsweise Kohlenwasserstoffe mit niedrigem
Flammpunkt moglicherweise durch Kohlen-
wasserstoffe ersetzen, deren Flammpunkt
deutlich iber der Anwendungstemperatur liegt,
sodass sich keine explosionsfahige Atmosphére
bilden kann (siehe auch 1.6.3 und 1.6.4).

Oft ist der Vergleich der Gefahren, die von
verschiedenen Stoffen ausgehen, komplex.
Ein wichtiges Hilfsmittel dabei ist das ,,GHS-
Spaltenmodell® des Instituts fiir Arbeitsschutz
(IFA) der Deutschen Gesetzlichen Unfallversi-
cherung. Es ermdglicht es, anhand nur weniger
Informationen die Ersatzstoffe zu beurteilen.
Ist ein Gefahrstoff nicht durch einen weniger
gefdhrlichen Stoff zu ersetzen, so ist zu priifen,
ob von ihm nicht zumindest eine weniger ge-
fahrliche Verwendungsform existiert. So ist

ein Stoff in Form eines Granulats oder einer
Paste Uiblicherweise weniger gefdhrlich, als
wenn er staubformig ist. Bei der Ersatzstoff-
suche muss stets der gesamte Arbeitsprozess
betrachtet werden. Auch ganze Verfahren kon-
nen unter Umstanden durch solche mit weniger
Emissionen ersetzt werden. So kann bei der
Oberflachenbeschichtung méglicherweise das
Lackieren mit Druckluft (Spriihanwendung)
durch aerosolarme Verfahren ersetzt werden,
wie zum Beispiel Streich- oder Tauchverfahren.

i

Weitere Informationen

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeitsschutz,
Technische Regeln fiir Gefahrstoffe: TRGS 600
»Substitution®, TRGS 608 ,,Ersatzstoffe, Ersatz-
verfahren und Verwendungsbeschrankungen
fir Hydrazin in Wasser- und Dampfsystemen*

» www.bgetem.de, Webcode: 15779576: Daten-
banken der BG ETEM ,,Emissionsarme Pro-
dukte* flir die Branche Druck und Papier-
verarbeitung

» www.vsi-schmierstoffe.de, Regelwerke:
VKIS - VSI - IGM - BGHM - Stoffliste fiir Kiihl-
schmierstoffe (KSS) nach DIN 51385 fiir die
Metallbearbeitung

» https://publikationen.dguv.de/: GHS-Spalten-
modell zur Suche nach Ersatzstoffen des IFA




Schutzmafinahmen ergreifen

3.3 Technische Maf3nahmen ergreifen

Technische Schutzmafinahmen sollen még-
lichst weitgehend verhindern, dass zum Beispiel
gefahrliche Gase, Dampfe und Stdube in den
Arbeitsbereich der Beschéftigten gelangen oder
dass die Beschaftigten mit gefahrlichen Fliissig-
keiten oder Feststoffen in Beriihrung kommt.

Am besten gelingt das dadurch, dass der ent-
sprechende Arbeitsprozess in einer geschlos-
senen Anlage durchgefiihrt wird. In Galvano-
technik-Betrieben etwa entstehen erhebliche
Unfallgefahren durch unbeabsichtigtes Ver-
schiitten oder Verspritzen, wenn Elektrolyt-
Behilter von Hand mit Sduren oder Laugen
befiillt werden. Stattdessen sollten geschlos-
sene Apparaturen zum Einsatz kommen.

Ein weiteres Beispiel liefert die Reinigung von
Textilien mit Perchlorethylen, die ebenfalls

in geschlossenen Maschinen erfolgen muss.

Lasst sich ein Arbeitsprozess mit Gefahrstoffen
nach dem aktuellen Stand der Technik nicht

in einer geschlossenen Anlage durchfiihren,

so miissen Gase, Ddmpfe und Stdube da abge-
saugt werden, wo sie entstehen oder freigesetzt
(emittiert) werden. Recht effektiv gelingt das

in Anlagen, die bis auf eine notwendige Bedie-
nungsoffnung von einer Einhausung umschlos-
sen sind. Solche Systeme werden auch als
teilgekapselt oder halboffen bezeichnet. Bei

Den besten technischen Schutz beim Arbeiten mit
Gefahrstoffen bietet eine geschlossene Anlage.

offenen Systemen ist die Emissionsquelle da-
gegen nicht umschlossen und die Gefahrstoffe
werden mittels Saugtrichter, Saugriissel oder
Abzugshaube erfasst. Dabei sind die Saugoff-
nungen moglichst dicht an der Emissionsquelle
anzubringen oder miissen ihr sogar nachge-
fiihrt werden. Bei solchen offenen Systemen
besteht ein hoheres Risiko, dass die Gefahr-
stoffe ungeniigend abgesaugt werden, als bei
teiloffenen oder gar geschlossenen Systemen.

Wenn die Gefahrstoffe an der Entstehungs- oder
Austrittsstelle nicht ausreichend abzusaugen
sind, kann eine zusatzliche technische Raum-
luftung erforderlich sein. Sie dient dazu, dem
Raum ausreichend Frischluft zuzufiihren und
die Luftbilanz im Raum auszugleichen. Sie ist
auch dann notwendig, wenn an verhdltnisma-
Big vielen Maschinen Absauganlagen installiert
sind. Die von ihr erzeugten Luftstromungen
diirfen die gefahrlichen Dampfe, Gase und
Staube nicht liber den Atembereich des Be-
schaftigten leiten, sondern von ihm weg. Die
Raumliiftung soll dazu beitragen, dass die
Arbeitsplatzgrenzwerte (siehe 1.7.1) eingehal-
ten werden.

Die belastete Luft, die am Arbeitsplatz abgesaugt
wird, kann {iber einen wirksamen Filter gefiihrt
und dann wieder in den Arbeitsraum geleitet
werden. Fachleute sprechen von Reinluftriick-
flihrung. Fiir partikelformige, krebserzeugende,
keimzellmutagene oder reproduktionstoxische
Stoffe (siehe 1.7) ist eine Reinluftriickfiihrung
grundsdtzlich verboten. Eine Reinluftriickfiihrung
kann nur dann ausnahmsweise zuldssig sein,
wenn dabei behérdlich oder berufsgenossen-
schaftlich anerkannte Verfahren oder Einrichtun-
gen angewendet werden, mit denen die Luft
ausreichend gereinigt wird. Sind diese Stoffe
nicht partikel-, sondern gas- oder dampfformig,
ist eine Reinluftriickflihrung wegen fehlender
Moglichkeiten der sicheren Abscheidung in der
Regel ausgeschlossen.

Die technischen Mafinahmen, die helfen,
Beschaftigte vor gefahrlichen Dampfen, Gasen
und Stduben zu schiitzen, sind in der folgenden
Abbildung ,,Rangordnung der Schutzmafnah-
men*“ schematisch zusammengefasst. Dabei
entspricht die Reihe von oben nach unten der

Wichtig

Wenn die Ge-
fahrstoffe an

der Entstehungs-
oder Austritts-
stelle nicht
ausreichend
abgesaugt wer-
den konnen,
kann zusatzlich
eine technische
Raumliftung
erforderlich sein.
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Hinweis

Um den Kontakt
von Beschiftig-
ten mit fliissigen
und festen Ge-
fahrstoffen zu
verringern, gibt
es vielfdltige
technische
Maoglichkeiten.

Rangfolge, nach der die Masnahmen zu priifen
und — falls méglich — zu ergreifen sind.

Aufjeden Fall haben technische MaRinahmen
Vorrang vor personlichen SchutzmaBnahmen,
da sie sicherer und weitgehend unabhéngig
vom Verhalten der Beschéftigten sind.

Um den Kontakt von Beschdftigten mit fliissigen
und festen Gefahrstoffen zu verringern, gibt es
vielfdltige technische Moglichkeiten, von denen
hier drei exemplarisch aufgefiihrt sind:

e Automatische Wascheinrichtungen einsetzen
anstatt Bauteile manuell zu reinigen.

¢ Ldse- oder Waschmittel mittels Apparaturen
automatisch dosieren.

e Qualitatskontrolle mittels Onlinemessungen
durchfiihren anstatt Proben manuell zu ent-
nehmen.

Zuluft

Falsche Luftfiihrung im Raum

Brand- und explosionsgefahrliche Stoffe
Neben den Mafinahmen des vorbeugenden
Brandschutzes, die unter anderem aus den
Bauordnungen der Lander, der Arbeitsstatten-
und der Betriebssicherheitsverordnung hervor-
gehen, gibt es technische MaBnahmen, die
speziell beim Umgang mit brand- und explo-
sionsgefdhrlichen Stoffen zu ergreifen sind.
So kann eine technische Liiftung verhindern,
dass eine gefahrliche explosionsfahige Atmo-
sphére entsteht (siehe auch 1.6.4). Dieses
vorrangige Ziel lasst sich beispielsweise auch
erreichen, indem etwa Stickstoff oder Edelgas
in eine Produktions- oder Verarbeitungsanlage
eingeleitet und so der Gehalt an Luftsauerstoff
reduziert wird.

Kann nicht sicher verhindert werden, dass
eine gefdhrliche explosionsfahige Atmosphare
entsteht, so miissen Ziindquellen méglichst
durch technische MaBnahmen vermieden
werden. Dabei sind beispielsweise in Ex-Zone 2
(siehe 2.3) nur Ziindquellen zu vermeiden, die
bei normalem stérungsfreien Betrieb auftreten
konnen. Dagegen diirfen in Zone 0 keinerlei
Zindquellen existieren — auch nicht solche,
die nur durch selten auftretende Betriebssto-
rungen erzeugt werden. Die Ex-Zone ist auch
ausschlaggebend dafiir, welche Anforderun-
gen an Gerdte und Maschinen gestellt
werden, die dort verwendet werden diirfen
(Ex-geschiitzte Gerdte und Maschinen).

Abluft

AAAAA

Zuluft
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Richtige Luftfiihrung im Raum
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Geniigen solche Maflnahmen nicht, so muss
erreicht werden, dass eine Explosion, etwa im
Inneren einer Anlage, auBerhalb der Anlage
fiir Beschéftigte keine Auswirkungen hat.

Das kann etwa durch eine Explosionsdruck-
Entlastung oder durch eine explosionsfeste

Bauweise gelingen.

Rangordnung der Schutzmanahmen

i

Beseitigung bzw. Verminderung der
Gefahr durch Einsatz eines ungefahrlichen
Ersatzstoffes

Isolierung der Gefahr durch Wahl eines
emissionsarmen, z.B. geschlossenen
Arbeitsverfahrens (Gase, Dampfe oder
Schwebstoffe knnen nicht frei werden,
auch ein Hautkontakt wird ausgeschlossen)

Absaugung frei werdender Gefahrstoffe
an der Austritts- oder Entstehungsstelle

Luftungsmainahmen im Raum als Erganzung
zur Absaugung an der Entstehungsstelle

II o (Zu- und Abluft im Raum zum Ausgleich der
Luftbilanz)
e Personliche Schutzausriistung, z. B. Schutz-

handschuhe, Schutzkleidung, Atemschutz

Schutzmafinahmen ergreifen

i

Weitere Informationen

» BG ETEM-Medienportal: medien.bgetem.de,
Leitfaden zur Erstellung des Explosionsschutz-
dokumentes und Muster-Dokumente (S018)

» BG ETEM-Medienportal: Gefahrdungsbeurtei-
lung Explosionsrisiken in der Branche Druck
und Papierverarbeitung (5248)

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:
TRGS 500 ,,Schutzmafinahmen*

» wie oben, TRGS 560 ,,Luftriickfiihrung bei
Tatigkeiten mit krebserzeugenden, erbgut-
verandernden und fruchtbarkeitsgefdhrden-
den Stoffen*

» wie oben, TRGS 800 ,,Brandschutz-
maflnahmen*

» wie oben, TRBS 2152 / TRGS 720 ,,Gefdhrliche
explosionsfahige Atmosphdre — Allgemeines*

» wie oben, TRBS 2152 Teil 1/ TRGS 721
,»Gefdhrliche explosionsfahige Atmosphare
— Beurteilung der Explosionsgefdhrdung®

» wie oben, TRBS 2152 Teil 2 / TRGS 722
LSermeidung oder Einschrankung geféahrlicher
explosionsfahiger Atmosphare”

» wie oben, TRBS 2152 Teil 3 ,,Gefdhrliche
explosionsfahige Atmosphdre — Vermeidung
der Entziindung gefdhrlicher explosions-
fahiger Atmosphére*

» www.vdi.de, Technik, Richtlinien:
VDI 2262 ,,Luftbeschaffenheit am Arbeits-
platz, Minderung der Exposition durch
luftfremde Stoffe”, Blatt 3
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3.4 Organisatorische Maf3nahmen ergreifen

Zusatzlich zu technischen MaRnahmen kénnen
organisatorische Mafinahmen die Gefahren und
Risiken verringern, die von Gefahrstoffen aus-
gehen. Werden etwa gefahrstoffbelastete Be-
triebsbereiche von anderen Bereichen raumlich
getrennt, so wird vermieden, dass Unbeteiligte
den Gefahrstoffen ausgesetzt sind. Auch lasst
sich die Gesundheitsgefahr fiir einen Beschaf-
tigten verringern, indem er nur wahrend eines
Teils seiner Arbeitszeit fiir Tatigkeiten einge-
setzt wird, bei denen er mit Gefahrstoffen in
Kontakt kommt. Durch organisatorische Maf3-
nahmen ist weiterhin sicherzustellen, dass der
ordnungsgemafle, sichere Zustand von Gerédten
und die technischen Schutzvorrichtungen
regelmafig Uiberpriift werden.

Grundsatzlich ist am Arbeitsplatz darauf zu
achten, dass nur die Gefahrstoffe bereitge-
stellt werden, die fiir den jeweiligen Arbeits-
vorgang tatsdchlich bendtigt werden. Vorrats-
behilter miissen sofort wieder geschlossen
werden, nachdem der Gefahrstoff entnommen

i

Weitere Informationen

» BG ETEM-Medienportal: medien.bgetem.de,
Aushang zur namentlichen Benennung eines
Betriebsarztes (S004)

» Verbandbuch (DGUV Information 204-020)

» Hautschutzplan (S003, S003a bis S003c)

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:
TRGS 500 ,,Schutzmafnahmen*

» https://publikationen.dguv.de:
DGUV Information 205-001,,Arbeitssicherheit
durch vorbeugenden Brandschutz*
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wurde. Das kann unter anderem helfen, Bran-
de und Explosionen zu verhiiten (mehr dazu
siehe 3.4.3). Weiterhin sind gefahrstoffhaltige
Abfdlle in verschlie}baren Behaltern zu sam-
meln und spdter sachgerecht zu entsorgen.

Der Unternehmer muss erreichen, dass bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen bestimmte Hygie-
neregeln (siehe 3.4.2) eingehalten werden.
Zudem hat er die Beschaéftigten {iber die Regeln
in der Handhabung von Gefahrstoffen zu infor-
mieren. Nur so kann vermieden werden, dass mit
den Stoffen falsch umgegangen wird. Daher ist
der Unternehmer verpflichtet, fiirjeden Gefahr-
stoff und jede mit ihm durchgefiihrte Tatigkeit
Betriebsanweisungen zu erstellen (siehe 3.4.7).
Auf deren Grundlage kénnen dann die Mitarbei-
ter unterwiesen werden. Die Unterweisung muss
die Beschéftigten auch dariiber informieren, was
bei Unféllen, Branden und Explosionen zu tun

ist — einschlieBlich der Erste-Hilfe-Ma3nahmen.
Wenn es laut Gefdhrdungsbeurteilung (siehe

Teil 2) notwendig ist, muss der Unternehmer

& BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

Hand- und Hautschutzplan
Aushang

Praxis

Verantwortlich i Stand:

Hand- und Hautschutzmuster (S003)



Gefahrstoffe, die nicht fiir den Arbeitsvorgang
benotigt werden, gehoren in den Gefahrstoffschrank.

3.4.1 Betriebsanweisungen
erstellen und Beschaf-
tigte unterweisen

Der Unternehmer muss fiir das Arbeiten mit
Gefahrstoffen eine tatigkeitsbezogene Betriebs-
anweisung verfassen, anhand derer die Be-
schéftigten tiber die moglichen Gefahren und
die Schutzmafinahmen belehrt werden.

Die Betriebsanweisung hat in einer Sprache, die
fur die Beschaéftigten verstandlich ist, folgende
Informationen zu enthalten, siehe auch die
Musterbetriebsanweisung:
e Arbeitsbereich, Arbeitsplatz, Tatigkeit.
e Bezeichnung des Gefahrstoffes.
e Gefahren fiir Mensch und Umwelt.
e Schutzmafinahmen und Verhaltensregeln.
Dazu zdhlen unter anderem Maflnahmen,
um eine Exposition zu vermeiden, sowie
Hygienevorschriften und Hinweise iiber
die zu tragende persénliche Schutzausriistung.
e Verhalten im Gefahrfall: Informationen
dariiber, welche Mafsnahmen bei Betriebs-
storungen oder Notfallen durchzufiihren sind.
e Erste-Hilfe-MaBnahmen.
e Sachgerechte Entsorgung.
e AuBerdem wichtig sind Datum und Unter-
schrift des Verantwortlichen.

Schutzmafinahmen ergreifen

ergdnzend zur Betriebsanweisung einen Haut-
schutzplan erstellen. Darin sind die Hautschutz-
mafinahmen (siehe 3.5.2) fiir die jeweiligen
Arbeitsbereiche festzulegen.

Unternehmer haben nicht nur die Gefdhrdung
der Beschaftigten wahrend des reguldren
Betriebs zu beurteilen, sondern miissen auch
Not- und Storfélle sowie Unfélle im Blick haben.
Daher sind sie verpflichtet, die personellen und

materiellen Voraussetzungen fiir eine wirksame

~Erste Hilfe“ zu schaffen (siehe 3.6). Eine
arbeitsmedizinische Vorsorge erganzt techni-
sche und organisatorische Schutzmafinahmen
(siehe 3.7).

Firma: BETRIEBSANWEISUNG & BG ETEM
GEM. § 14 GEFSTOFFV wy e Eary
Arbeitsbereich: Netzbau, Montage Arbeitsplatz:
Ttigkeit: VergieRen einer Stand:

Unierschift B002- GHS

2 Komponenten-GieBharz (A und B)

B: 4,4-Dj

Die Gefahrdung geht von Komponente B (kleines Behaltnis) aus
~ Gesundheitsschadlich beim Einatmen
~ Reizt die Augen, Atmungsorgane und die Haut

- Sensibilisierende und allergisierende Wirkung maglich
- Bei besonders veranlagten Personen (Allergiker, Asthmatiker) sind asthmatische
Gefahr Anfélle, Atemnot moglich

tragen (Armel nicht

Gummihandschuhe ____ mit Stulpen tragen

Korbbrille tragen

Hautschutzmitel benutzen:

Schutz (vor der Arbeit)

Reinigung (vor Pausen und Arbeitsschluss) ____

Pflege (nach der Arbeit)

Gieftharz vor Feuchtigkeit und Regen schiitzen
Bei Arbeiten im Zelt: Bodenabsaugung einsetzen

‘Am Arbeitsplatz nicht rauchen, essen oder trinken
Besonders veranlagte Personen (Allergiker, Asthmatiker) diirfen keine Anmisch-
und VergieBarbeiten ausfiihren

Beim Verschiitten groerer Mengen Komponente B (mehr als 2 Liter):
— Kabelgraben sofort vertassen und Vorgesetzten informieren.
— Verschiittetes vom Grabenrand aus mit feuchtem Sand abdecken und mit
ichterlsung ____ (ibergi Sand nach
30 Minuten ausheben und in offenen Behaltern aufbewahren.
Bei ichti in B: wie oben

Spritzer im Auge: Auge sofort mit viel Wasser aus mitgefiihrter Augenspillflasche
ausspiilen; umgehend Vorgesetzten informieren; Augenarzt aufsuchen
Verunreinigung mit Giesharz oder Komponente B:

— Kleidung sofort wechseln;
~ Haut: mit Tuch oder Papier abwischen, dann mit Wasser und Seife reinigen.
Bei Unwohlsein oder Atembeschwerden sofort Kabelgraben verlassen;

Vorgesetzten informieren; Notruf

Isocyanatreste im Behéltnis Komponente B mit noch fliissigem Harzgemisch
versetzen und ausharten lassen. i ur
Sammelstelle, , bringen.

Muster einer Betriebsanweisung zum
Vergief3en einer Kabelmuffe

Ly
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Wichtig:

leicht zugdngliche
Waschgelegen-
heiten

42

Im Medienportal der BG ETEM sind Muster-
Betriebsanweisungen herunterladbar, ebenso
Hilfestellungen, um Betriebsanweisungen zu

erstellen: medien.bgetem.de, Thema: Betriebs-

anweisungen.

Die Betriebsanweisung muss an geeigneter
Stelle im Betrieb ausgehdngt werden. Die

i

Weitere Informationen

» BG ETEM-Broschiire ,,Betriebsanweisungen
fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen® (MB029),
im Medienportal: medien.bgetem.de

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeits-
schutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:
TRGS 555 ,,Betriebsanweisung und Informa-
tion der Beschaftigten®

» Checkliste zur Erstellung einer Betriebs-
anweisung (B000), im Medienportal:
medien.bgetem.de

» Betriebsanweisungen, im Medienportal,
Thema: Betriebsanweisungen

Unternehmensleitung muss sicherstellen, dass
die Beschaftigten anhand dieser Betriebsan-
weisung miindlich tber die moglichen Gefahren
und die SchutzmaBnahmen unterwiesen wer-
den — und zwar bevor diese die Beschiftigung
aufnehmen und danach mindestens einmal
jahrlich (Jugendliche halbjahrlich). Zur Unter-
weisung gehort dabei auch eine arbeitsmedi-
zinisch-toxikologische Beratung. Inhalt und
Zeitpunkt der Unterweisungen sind zu doku-
mentieren und von dem unterwiesenen Be-
schaftigten durch Unterschrift zu bestatigen.

3.4.2 Einhaltung von Hygiene-
regeln ermoglichen

Der Unternehmer hat sicherzustellen, dass die
Beschiftigten (iberall da, wo sie Gefahrstoffen
ausgesetzt sein konnen, nicht essen, trinken
oder rauchen. Denn ansonsten kdnnten die
Stoffe zusammen mit den Nahrungs- oder Ge-
nussmitteln in den Korper gelangen (siehe auch
1.4.2). Der Unternehmer muss daher abgetrenn-
te Bereiche schaffen, in denen die Beschaftigten
essen und trinken kénnen. AuRerdem muss er
leicht zugangliche Waschgelegenheiten errich-
ten, damit die Beschéftigten die Gefahrstoffe
zum Beispiel nicht in Essensraume oder garin
die Privatwohnung verschleppen.

Der Unternehmer hat dariiber hinaus die Vor-
aussetzung zu schaffen, dass die personliche
Schutzausriistung (siehe 3.5) so aufbewahrt
werden kann, dass sie nicht verschmutzt.
Verunreinigte Schutzkleidung ist von ihm zu
reinigen oder zu entsorgen.

Wenn eine Gefdahrdung der Beschaftigten durch
verunreinigte Arbeitskleidung zu erwarten ist,
muss es die Moglichkeit geben, Strafen- und
Arbeitskleidung rdaumlich getrennt aufzubewah-
ren. Diese Gefdhrdung ist vor allem dann ge-
geben, wenn Beschaftigte mit giftigen, sehr
giftigen und KMR-Stoffen umgehen. Die verun-
reinigte Arbeitskleidung muss dann im Betrieb
verbleiben und - falls erforderlich — betrieblich
gereinigt werden.



Schutzmafinahmen ergreifen

3.4.3 Explosionsschutz organisieren

Der Unternehmer ist dafiir verantwortlich, dass
explosionsgefdhrdete Bereiche deutlich, dauer-
haft und verstdndlich gekennzeichnet werden.
In diesen Bereichen, die nur Fachkundige betre-
ten diirfen, muss vermieden werden, dass sich
die gefdhrliche explosionsfahige Atmosphare
entziindet. Da dies unter anderem durch elek-
trostatische Aufladungen geschehen kann,

hat die Unternehmensleitung dafiir zu sorgen,
dass die Beschiftigten dort leitfdhige Kleidung
tragen. Sie muss aufRerdem sicherstellen, dass
die Priiffristen fiir explosionsgeschiitzte Gerate
eingehalten werden. Bei Wartungs- und In-
standsetzungsarbeiten sollte ein Verfahren

zur Arbeitsfreigabe existieren und eingehalten
werden.

3.5 Personliche Schutzmaf3nahmen festlegen

Nicht immer lassen sich die Gefahren fiir die
Beschaftigten durch technische und organisa-
torische MaBnahmen ausreichend verringern,
typischerweise etwa bei Instandhaltungs- und
Reinigungsarbeiten. Dann miissen persénliche
SchutzmafRnahmen festgelegt werden. Der
Unternehmer ist verpflichtet, die notwendige
personliche Schutzausriistung — zum Beispiel
Schutzhandschuhe, Schutzbrille, Schutzklei-
dung, Atemschutz, FuB- und Kopfschutz — bereit-
zustellen. Die Beschéftigten diirfen die entspre-
chenden Tatigkeiten nur durchfiihren, wenn sie
die erforderliche Schutzausriistung benutzen.

Zu beachten ist, dass die personliche Schutz-
ausriistung den Beschaftigten individuell passt,
den ergonomischen und gesundheitlichen
Erfordernissen entspricht und fiir die Bedingun-
gen geeignet ist, die am Arbeitsplatz herrschen.
Denn wie wirksam eine persénliche Schutzaus-
riistung ist, hangt davon ab, wie gut sie sich
tragen ldsst, und dass der Beschéftigte sie
akzeptiert. Daher sollte der oder die Beschaftig-
te auch angehort werden, bevor die Schutzaus-
rlistung bereitgestellt wird. Spater muss er oder
sie in derrichtigen Anwendung unterwiesen
werden. Dass die richtige Schutzausriistung
ausgewadhlt wird, liegt in der Verantwortung des
Unternehmers, wobei er sich durch die betrieb-
liche Sicherheitsfachkraft, den Betriebsarzt und
die Berufsgenossenschaft beraten lassen kann.

i

Weitere Informationen

» BG ETEM ,,Checkliste: Hautschutz —
Hautgefdhrdungen und SchutzmaBnahmen*
(5021) im Medienportal der BG ETEM:
medien.bgetem.de

3.5.1 Schutzhandschuhe

Bei moglichem Hautkontakt mit hautgefahrden-

den oder hautresorptiven Stoffen (siehe 1.4.3)
miissen Beschaftigte Chemikalienschutzhand-
schuhe tragen, aber auch bei mehrstiindigem

Kontakt mit Wasser. Solche Handschuhe lassen

sich an der Kennzeichnung nach der Europa-
norm EN 374 erkennen. Geeignet ist das Hand-

schuhmaterial dann, wenn es liber eine ausrei-

chende Zeitdauer gegeniiber dem Gefahrstoff
undurchldssig ist, mit dem der Beschaftigte in
Beriihrung kommen kann.

Einen universellen Schutzhandschuh gibt es

nicht: Ein Handschuh, der vor einem Gefahrstoff

ausreichend schiitzt, tut es bei einem anderen

Wichtig

Die Unterneh-
mensleitung
ist dafiir verant-
wortlich, dass
explosions-
gefdhrdete Be-
reiche deutlich,
dauerhaft und
verstandlich
gekennzeichnet
werden.

s
Der Schutzhandschuh

muss zur Tatigkeit
passen.
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Gefahrstoff moglicherweise nicht. Grundsatzlich
darf ein Schutzhandschuh bei Kontakt mit einem
Gefahrstoff nicht tiber die sogenannte Durch-
bruchzeit hinaus weiterverwendet werden. Diese
vom Hersteller ermittelte Zeit gibt an, wie lange
es dauert, bis ein Handschuhmaterial nach dem
Kontakt mit dem Gefahrstoff von ihm durchdrun-
gen ist. Die maximale Tragezeit im Betrieb wird
von Faktoren beeinflusst, die durch den Arbeits-
platz und die Tatigkeit vorgegeben sind. In der
Regelist sie kiirzer als die Durchbruchzeit, die
unter Normbedingungen ermittelt wird.

Bei der Auswahl des richtigen Handschuh-
materials helfen die Sicherheitsdatenblatter zu
den Gefahrstoffen, die Handschuhhersteller und
gegebenenfalls Online-Datenbanken, wie sie
auch von der BG ETEM gepflegt werden.

Zukiinftige Kennzeichnung von Schutzhandschuhen (Auswahl)

SCHUTZHANDSCHUHE GEGEN CHEMIKALIEN GEMASS NORM EN ISO 374-1:2016

Handschuhtyp Anforderungen Kennzeichnung

Typ A Schutz gegen Penetration nach EN 374-2:2014 EN ISO 374-1/Typ A
Mindestdurchbruchzeit > 30 Min fiir mindestens
6 Chemikalien aus der Liste der festgelegten
Priifchemikalien

AJKLPR

Typ B Schutz gegen Penetration nach EN 374-2:2014 EN 1SO 374-1 /Typ B
Mindestdurchbruchzeit > 30 Min fiir mindestens
3 Chemikalien aus der Liste der festgelegten
Priifchemikalien

JKL

Typ C Schutz gegen Penetration nach EN 374-2:2014 EN I1SO 374-1 [Typ C
Mindestdurchbruchzeit » 10 Min fiir mindestens
1 Chemikalie aus der Liste der festgelegten
Priifchemikalien
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Beim Tragen von Schutzhandschuhen fangt die
Haut darunter moglicherweise an zu schwitzen,
vor allem bei langerer Tragedauer. Dadurch
quillt die Haut auf, so dass ihre natiirliche
Funktion als Barriere beeintrachtigt ist. Entge-
genwirken kénnen Baumwollhandschuhe zum
Unterziehen oder Chemikalienhandschuhe mit
Strickgewebe auf der Innenseite.

Nachdem Schutzhandschuhe verwendet wur-
den, sollten sie zum Trocknen aufgestiilpt
werden, sodass die Luft ungehindertin den
Innenteil gelangt. Dieses Trocknen dient dazu,
die Haut zu schiitzen, verlangert aber nicht
die Tragezeit des Handschuhs. Wird der Hand-
schuh auch nur geringfiigig beschadigt, ist er
nicht mehr zu gebrauchen. Aufierdem sollte
der Handschuh nur so lange getragen werden,
wie es unbedingt erforderlich ist.

Schutzmafinahmen ergreifen

i

Weitere Informationen

» publikationen.dguv.de: DGUV Regel 112-995
»Benutzung von Schutzhandschuhen“

» publikationen.dguv.de: DGUV Information 212-007
»Chemikalienschutzhandschuhe*

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und Technische Regeln,
Technischer Arbeitsschutz, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:
TRGS 401,,Gefdhrdung durch Hautkontakt, Ermittlung — Beurtei-
lung — Maflnahmen*“

» BG ETEM-Broschiire ,,Gesunde Haut am Arbeitsplatz“ (MB003),
Medienportal: medien.bgetem.de

» BG ETEM-Checkliste ,,Chemikalienschutzhandschuhe —
Tipps fiir die Auswahl“ (5218), Medienportal: medien.bgetem.de

» BG ETEM-Portal ,,Hand- und Hautschutz“: hautschutz.bgetem.de

LISTE DER PRUFCHEMIKALIEN GEMASS NORM EN IS0 374-1:2016

Codebuchstabe Chemikalie CAS-Nummer Stoffklasse

A Methanol 67-56-1 Priméralkohole

B Aceton 67-64-1 Ketone

C Acentronitril 75-05-8 Nitrilverbindungen

D Dichlormethan 75-09-2 Chlorkohlenwasserstoffe

E Schwefelkohlenstoff (Kohlenstoffdisulfid) 75-15-0 Schwefel mit Anteilen organischer
Verbindungen

F Toluol 108-88-3 Aromatische Kohlenwasserstoffe

G Diethylamin 109-89-7 Amine

H Tetrahydrofuran 109-99-9 Heterozyklische und Atherverbindungen

I Essigsdureehtylester (Ehtylacetat) 141-78-6 Ester

J n-Heptan 142-82-5 Aliphatische Kohlenwasserstoffe

K Natriumhydroxid 40 % 1310-73-2 Anorganische Basen

L Schwefelsdure 96 % 7664-93-9 Anorganische Mineralsduren, oxidierend

M Salpetersdure 65% 7697-37-2 Anorganische Mineralsduren, oxidierend

N Essigsdure 99 % 64-19-7 Organische Sauren

0 Ammoniak 25% 1336-21-6 Organische Basen

P Wasserstoffperoxid 30 % 7722-84-1 Peroxide

S Flussséure 40 % 7664-39-3 Anorganische Mineralsduren

T Formaldehyd 37 % 50-00-0 Aldehyde
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Beschdftigten, die regelmafiig mehr als zwei
Stunden mit feuchtigkeitsdichten Handschuhen
arbeiten, muss eine arbeitsmedizinische Vor-
sorge angeboten werden (siehe 3.7). Fiir regel-
mafige Tatigkeiten ab vier Stunden ist eine
Pflichtvorsorge zu installieren.

Beim Umfiillen von Gefahrstoffen: technische Hilfen nutzen,
Schutzhandschuhe tragen.

Schutzhandschuhe gegen Mikroorganismen gemdaf Norm EN ISO 374-5:2016

EN I1SO 374-5 EN 1SO 374-5

VIRUS
Anmerkung: Handschuhe zum Schutz Anmerkung: Handschuhe zum Schutz
vor Bakterien und Pilzen vor Bakterien, Pilzen und Viren
Schutzhandschuhe gegen mechanische Risiken gemadfs Norm EN 388:2016

EN 388

3 4 3 C (P
T ? * Schutz gegen Stof3einwirkung
Schnittfestigkeit nach 1SO (A bis F)
Durchstichfestigkeit (0 bis 4)
WeiterreiRfestigkeit (0 bis 4)
Schnittfestigkeit Coup-Test (0 bis 5)
Abriebfestigkeit (0 bis 4)

Anmerkung: Buchstabe X steht fiir ,,Nicht gepriift“ oder ,Test nicht anwendbar
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3.5.2 Hautmittel

Die Gefdahrdungsbeurteilung kann ergeben,
dass Hautmittel einzusetzen sind. Dabei
gibt es drei Arten von Hautmitteln: Mittel fuir
den Hautschutz, die Hautreinigung und die
Hautpflege.

Der Hautschutz beginnt bei der genauen Unter-
suchung der Arbeitsstoffe: Welche Stoffe ent-
halten sie, wie wirken sie, wogegen muss die
Haut geschiitzt werden? Hier ist die betriebs-
arztliche Beratung gefragt.

Hautschutzmittel kdnnen den Hautkontakt mit
geringen Mengen von Arbeitsstoffen, etwa mit
Spritzern von Lésemitteln, kurzzeitig verhindern
oder verringern. Zugleich kénnen sie dazu bei-
tragen, dass sich die Haut weniger erweicht
und spater leichter zu reinigen ist. Chemikalien-
schutzhandschuhe ersetzen sie nicht.

Schutzmafinahmen ergreifen

Um die Haut von anhaftenden Stoffen zu rei-
nigen, sind am besten Hautreinigungsmittel
mit nachweislich hautvertraglichen Tensiden
einzusetzen, damit die Haut nicht zusatzlich
beansprucht wird. Ebenso sollten moglichst
keine Reibekdrper oder Losemittel enthalten
sein. Waschgelegenheiten in der Ndhe der
Arbeitsbereiche, in denen mit hautschddigen-
den Stoffen umgegangen wird, erméglichen
es den Beschiftigten, sich insbesondere vor
den Pausen und vor Arbeitsende die Haut
konsequent zu reinigen.

Mittel zur Hautpflege unterstiitzen die Haut
dabei, sich zu regenerieren, indem sie ihrin

der belastungsfreien Zeit Fette, Feuchtigkeit

und feuchtigkeitsbindende Substanzen zufiih-
ren. So kann eventuell eine durch die Arbeits-
belastung gestorte Funktion der Hautbarriere
wieder normalisiert wer-
den. Ist es bereits zu einer
starkeren Schadigung der
Hornzellschicht gekom-
men, sind von pflegenden
Mafinahmen nur noch
geringe Effekte zu erwar-
ten. Dann muss die Haut
gegebenenfalls drztlich
behandelt werden.

Richtig eincremen: Handriicken zuerst, dann die Fingerzwischenrdume.
Nagelbett nicht vergessen, Creme griindlich einmassieren.

3.5.3 Atemschutz

Beim Atemschutz unterscheidet man Masken
(Filtergerate) und Isoliergeréte, die von der
Umgebungsluft isoliert sind und daher etwa
auch bei einem Sauerstoffgehalt der Luft
eingesetzt werden miissen, der unterhalb von
17 Prozent liegt.

Beschaftigte miissen Atemschutzmasken oder
Atemschutzgeréte tragen, wenn das Risiko be-
steht, dass sie Gefahrstoffe in gesundheits-
gefdhrlicher Konzentration einatmen. Typische
Szenarien dafiir sind Unfalle, bei denen bei-
spielsweise Chemikalien auslaufen, sowie

Mittel zur Hautpflege

unterstiitzen die
bei der Regenera

Wichtig

Haut
tion.

Im Hautschutz-
plan werden di
zur Tatigkeit
passenden
Schutzmafinah
men dargelegt.

e
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Sicher arbeiten mit Gefahrstoffen

Wartungs- und Reinigungsarbeiten. Zudem gibt
es Arbeitsbereiche wie etwa Spritzlackierstande
oder Baustellen, an denen Gefahrstoffe nicht
ausreichend erfasst werden konnen. Die Gerdte
miissen entsprechend dem Gefahrstoff und dem
Arbeitsverfahren gewdahlt werden. Isoliergerdte
belasten den Trager durch ihr Gewicht und den
erhohten Atemwiderstand. Der Gesetzgeber
sieht daher gerdteabhdngig eine arbeitsmedi-
zinische Pflicht- oder Angebotsvorsorge vor,
soweit es sich nicht um Beschéftigte der Feuer-
wehr handelt, deren gesundheitliche Eignung
fiir das Tragen von Atemschutzgerdten sowohl
in regelmaRigen Abstdanden als auch anlass-
bezogen festgestellt wird.

Atemschutzmaske

3.5.4 Augen-und
Gesichtsschutz

Fiihren Beschaftigte Tatigkeiten durch, bei
denen Gefahrstoffe in die Augen gelangen und
diese schadigen konnten, miissen sie einen
Augenschutz tragen. Das ist z. B. der Fall, wenn
sie dtzende Stoffe umfiillen oder l6semittelhalti-
ge Lacke ansetzen. Als Augenschutz besonders
geeignet sind sogenannte Korbbrillen — Schutz-
brillen aus weichem, elastischem Material, das
den Augenraum komplett umschliet und sich
am Gesicht anschmiegt. Grundsatzlich ist darauf
zu achten, dass Schutzbrillen gegen chemische
Gefdahrdungen seitlich und von oben geschlos-
sen sind. Sind nicht nur Augen, sondern auch
Gesicht und Hals durch Fliissigkeitsspritzer
gefdhrdet, sind Schutzschirme zu benutzen. Schutzbrille als Spritzschutz

Schutzbrille
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Schutzmafinahmen ergreifen

3.6 Auf Unfdlle vorbereiten — Erste Hilfe

Trotz aller SchutzmaBnahmen kann es im Um-
gang mit Gefahrstoffen zu Unféllen kommen,
auf die sich ein Betrieb so gut wie mdglich
vorbereiten muss. Das Unternehmen ist unter
anderem dafiir verantwortlich, dass Meldeein-
richtungen, Erste-Hilfe-Material und Rettungs-
gerdte vorhanden sind. In galvanotechnischen
Betrieben und anderen Arbeitsbereichen, in
denen dtzende Stoffe verspritzen oder auslau-
fen kdnnten, miissen schnell erreichbare Not-
oder Augenduschen installiert werden. In Ar-
beitsbereichen mit erhéhter Gefahrdung durch
Gase kann es erforderlich sein, beispielsweise
Atemschutzgerate zur Rettung bereitzuhalten.

Die Unternehmensleitung hat weiterhin dafiir zu
sorgen, dass nach einem Unfall unverziiglich
Erste Hilfe geleistet und eine erforderliche arztli-
che Versorgung veranlasst wird. Daher hat sie
auch sicherzustellen, dass es geniigend ausge-
bildete Ersthelfer gibt. Ist damit zu rechnen, dass
bei Unfdllen MaBnahmen erforderlich werden,
die nicht in der Ersthelfer-Ausbildung behandelt
werden, muss das Unternehmen fiir zusétzliche
Aus- und Fortbildung sorgen.

Die Beschdftigten sind in schriftlicher Form, etwa
durch berufsgenossenschaftliche Aushange, tiber
Notruf, Erste-Hilfe- und Rettungs-Einrichtungen,
tiber das Erste-Hilfe-Personal sowie {iber Arzte
und Krankenhduser zu informieren. Konkrete
Erste-Hilfe-Mafinahmen bei Unféllen mit einem
Gefahrstoff sind den Sicherheitsdatenblattern
(siehe 1.9) zu entnehmen und in der Betriebsan- Grundsétze Notruf J

*Wo geschah es?

weisung (siehe 3.4.1) verstandlich zu beschreiben. o e

© Welche Art von Verletzungen?
* Warten auf Riickfragen!

Auffinden einer Person

g

J

Notruf

Lerne helfen - werde Ersthelfer

DGUV Regel 204-022 ,,Erste Hilfe im Betrieb“
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Das Unternehmen hat iiber die Pflichtvorsorge fiir jeden Beschaftigten
eine Kartei zu fiihren, in der Tag und Anlass der Untersuchung

verzeichnet sind.

Achtung

Die Unterneh-
mensleitung
muss bei Tatig-
keiten mit
bestimmten
Gefahrstoffen
arbeitsmedizi-
nische Vorsorge
veranlassen.
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Unternehmer miissen je nach Ergebnis der
Gefdahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit
bestimmten Gefahrstoffen arbeitsmedizinische
Vorsorge veranlassen. Diese kann technische
und organisatorische Schutzmafinahmen nicht
ersetzen, aberim Sinn einer umfassenden
Pravention ergdnzen: Nicht nur arbeitsbedingte
Gesundheitsgefahren, sondern auch bereits
eingetretene Erkrankungen kdnnen im Friih-
stadium erkannt werden, sodass ein Fortschrei-
ten oder eine Chronifizierung moglichst ver-
hindert wird (Sekundarpravention). Wer ein
Unternehmen fiihrt, darf fiir die arbeitsmedi-
zinische Vorsorge nur Arzte beauftragen,

die Facharzte fiir Arbeitsmedizin sind oder die
Zusatzbezeichnung ,,Betriebsmedizin“ fiihren.
Zu unterscheiden sind drei Arten von arbeits-
medizinischer Vorsorge:

1. Die sogenannte Pflichtvorsorge ist bei be-

stimmten, besonders gefdhrdenden Tatigkei-

ten vorgeschrieben. Sie diirfen nur ausgeiibt
werden, wenn zuvor die Pflichtvorsorge
durchgefiihrt wurde. Tatigkeiten mit Isocya-
naten oder nicht ausgeharteten Epoxidhar-
zen werden beispielsweise als besonders
gefdhrdend bewertet, wenn eine Aufnahme
tiber die Haut oder die Atemwege nicht
ausgeschlossen werden kann. Bei Gefahr-
stoffen wie Methanol, Toluol, Acrylnitril,
einatembarem oder alveolengédngigem
Staub wird die Pflichtvorsorge dann gefor-

3.7 Arbeitsmedizinische Vorsorge

dert, wenn die Arbeitsplatzgrenzwerte nicht
eingehalten werden.

2. Die sogenannte Angebotsvorsorge hat der
Arbeitgeber dem Beschaftigten bei bestimm-
ten gefahrdenden Tatigkeiten aktiv anzubie-
ten, unter anderem, wenn dieser unter Ein-
haltung der Arbeitsplatzgrenzwerte den
schon erwdhnten Gefahrstoffen Methanol,
Toluol, Acrylnitril, einatembarem oder alveo-
lengangigem Staub ausgesetzt ist. Der Be-
schéftigte kann das Angebot zur Vorsorge
annehmen, muss es aber nicht.

Eine vollstandige Liste der Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen, bei denen die Pflichtvorsorge
oder eine Angebotsvorsorge notwendig ist,
findet sich im Anhang der Verordnung zur
Arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV).

3. Die sogenannte Wunschvorsorge muss der
Unternehmer den Beschaftigten aufihren
Wunsch hin anbieten, es sei denn, dass
aufgrund der Gefdhrdungsbeurteilung
(siehe Teil 2) und der getroffenen SchutzmaB-
nahmen nicht mit einem Gesundheitsscha-
den zu rechnen ist.

Arbeitsmedizinische Vorsorge soll wahrend der
Arbeitszeit in einem Raum stattfinden, in dem
Gesprdche nicht durch Dritte mitgehort werden
konnen. Der Arzt unterliegt der Schweigepflicht
und berdt den Beschéftigten zu Wechselwirkun-
gen zwischen Arbeitsbedingungen und indivi-

i

Weitere Informationen

» Berufsgenossenschaftliche Grundsatze
fiir arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersu-
chungen, erhdltlich Giber den Gentner Verlag,
www.gentner.de

» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vor-
sorge: Medienportal: medien.bgetem.de,
Medienart: Gesetze/Verordnungen




dueller Gesundheit (z.B. Vorerkrankungen,
regelmafig eingenommene Medikamente,
Arbeitsschwere, psychische Faktoren u.a.). Der

Arzt stellt dem Beschaftigten und dem Arbeitge-

ber eine Vorsorgebescheinigung aus. Sie ent-
hdlt Angaben tiber den Tag der Untersuchung,

Schutzmafinahmen ergreifen

den Untersuchungsanlass und die Information,
wann eine weitere arbeitsmedizinische Vor-
sorge angebracht ist. Der Unternehmer hat tiber
die Pflichtvorsorge fiir jeden Beschéftigten

eine Kartei zu fiihren, in der Tag und Anlass der
Untersuchung verzeichnet sind.

3.8 Mutter- und Jugendschutz beachten

Fiir werdende und stillende Miitter sowie
Jugendliche gelten fiir das Arbeiten mit Gefahr-
stoffen besondere Beschrankungen.

Seitdem 2018 das neue Mutterschutzgesetz

in Kraft getreten ist, muss jede Tatigkeit auch
danach beurteilt werden, inwieweit sie eine
werdende oder stillende Mutter oder ihr Kind
gefdhrden wiirde — unabhéangig davon, wer fiir
die Tatigkeit aktuell eingesetzt wird.

Neu eingefiihrt wurde der Begriff der ,,unverant-
wortbaren Gefahrdung“: Eine Gefdhrdung ist
unverantwortbar, wenn die Eintrittswahrschein-
lichkeit einer Gesundheitsbeeintrachtigung
angesichts der zu erwartenden Schwere des
moglichen Gesundheitsschadens nicht hin-
nehmbar ist.

Schwangere diirfen krebserzeugenden, keim-
zellmutagenen und reproduktionstoxischen
Gefahrstoffen nicht ausgesetzt sein. Auch Tatig-
keiten mit Chemikalien, die bei einmaliger
Exposition eine mittel- bis hochgradige akut

toxische oder zielorgantoxische Wirkung auf den

Menschen haben, sind fiir schwangere Frauen

verboten. Stillenden Miittern ist es nicht erlaubt,

mit Gefahrstoffen zu arbeiten, die als reproduk-
tionstoxisch nach der Zusatzkategorie fiir Wir-
kungen auf die Laktation zu bewerten sind.

Damit Jugendliche mit Gefahrstoffen umgehen
diirfen, miissen neben der Einhaltung der
Luftgrenzwerte noch weitere Bedingungen
erfiillt sein:

e Die Arbeiten sind notwendig, um das Aus-
bildungsziel zu erreichen.

e Bevor derjugendliche seine Tatigkeit auf-
nimmt, wird er iber die Gefahren und die
SchutzmaBnahmen informiert. Ein fachkundi-
ger Erwachsener beaufsichtigt den Jugendli-
chen bei den Arbeiten mit den Gefahrstoffen.

i

Weitere Informationen

» www.bgetem.de, Arbeitssicherheit/Gesund-
heitsschutz, Themen von A-Z, sozialer
Arbeitsschutz oder www.bgetem.de,
Webcode: 18124733
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Dokumentieren und
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4.1 Dokumentieren

Wer ein Unternehmen fiihrt, ist verpflichtet,
die Gefahrdungsbeurteilung (siehe Teil 2) sowie
die durchzufiihrenden SchutzmaBnahmen
(siehe Teil 3) zu dokumentieren.

Am Anfang dieser Dokumentation muss die
Tatigkeit beschrieben werden, bei der mit
einem Gefahrstoff umgegangen wird. Dann gilt
es, schriftlich die zusammengetragenen Infor-
mationen {iber den Gefahrstoff festzuhalten -
unter anderem, wie er gekennzeichnetist, in
welcher Menge er verwendet oder gelagert wird,
auf welche Weise erin den Kérper gelangen
kann, welche Gefahren von ihm ausgehen und
ob er durch einen weniger gefahrlichen Stoff
ersetzt werden kann. Weiter ist aufzuschreiben,
wie die Tatigkeit hinsichtlich der Gefahrdung
beurteilt wird. Schlie3lich sind die Schutzma#-
nahmen anzugeben und wie sie kontrolliert
werden.

Der , Leitfaden zur Gefahrdungsbeurteilung
nach Gefahrstoffverordnung®, derim Medien-
portal der BG ETEM heruntergeladen werden
kann, enthélt eine Checkliste, mit deren Hilfe
sich die gesetzlichen Anforderungen an die
Dokumentation praktisch umsetzen lassen.
Auflerdem finden sich im Medienpotal zahl-
reiche Musterdokumentationen, etwa fiir das
Weichloten mit Lotkolben und bleifreiem Lot
oder das Hartverchromen. Auch die abgebildete
Musterdokumentation fiir die Textilreinigung

i

Weitere Informationen

» Medienportal: medien.bgetem.de, Leitfaden
der BG ETEM zur Gefdhrdungsbeurteilung
nach Gefahrstoffverordnung (5017)

» Zentrale Expositionsdatenbank (ZED):
www.dguv.de/ifa/gestis, Webcode: d1014446

Dokumentieren und systematisieren

mit Per (Tetrachlorethen) ist dem Leitfaden
entnommen. Das Unternehmen muss stets eine
aktuelle Fassung der Dokumentation bereithal-
ten. Bereits an anderen Stellen dieser Broschiire
wurde darauf hingewiesen, dass es notwendig
ist, ein Gefahrstoffverzeichnis (siehe 2.2),
Betriebsanweisungen (siehe 3.4.7), evtl. einen
Hautschutzplan (siehe 3.4) sowie eine Datei
iber die arbeitsmedizinische Vorsorge der
Beschaftigten (siehe 3.7) zu erstellen.

Wer ein Unternehmen fiihrt, muss Daten tiber
arztliche Untersuchungen von Beschaftigten,
die krebserzeugenden, keimzellmutagenen
oder reproduktionstoxischen Stoffen (siehe
auch 1.7.3) ausgesetzt sind, 40 Jahre lang
aufbewahren. Diese Daten kann die Unterneh-
mensfiihrung in der Zentralen Expositions-
datenbank (ZED) des Instituts fiir Arbeitsschutz
(IFA) der Deutschen Gesetzlichen Unfallver-
sicherung kostenlos speichern und sicher
bereithalten. Ansonsten sind Daten iiber die
arbeitsmedizinische Vorsorge nach der letzten
arztlichen Untersuchung zehn Jahre lang zu
archivieren.

& BG ETEM
nergie Textil Elektro
dien gnisse

Arbeitshilfe

Leitfaden zur Gefihrdungsbeurteilung
nach Gefahrstoffverordnung

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Leitfaden der BG ETEM zur Gefahrdungsbeurteilung
nach Gefahrstoffverordnung (S017)
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Muster einer Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung
(S017-13)

Gefahrdungs-
beurteilung

Textilreinigung mit Per

Arbeitsbereich: Textilreinigung mit Per
Tatigkeit: Tdtigkeiten im Bereich von Textilreinigungsmaschinen, in denen Ware mit
Tetrachlorethen (Per) gereinigt wird

BESCHREIBUNG DER TATIGKEITEN

Be- und Entladen der Maschine mit Reinigungsgut, Bedienen der Maschine.

Der Betriebsraum hat eine Grundfldche von mehr als 40 m? und liegt nicht unter Erdgleiche.

Der Betrieb effiillt die technischen und organisatorischen Anforderungen der 2. BlmSchV, insbesondere:
e Der Betriebsraum hat eine liiftungstechnische Anlage.

e Die Reinigungsmaschine ist mit einem Konzentrationsmessgerdt ausgeriistet.

e Per und Per-haltige Riickstdnde werden im geschlossenen System gehandhabt.

VERWENDETE/FREIGESETZTE GEFAHRSTOFFE

Bezeichnung Kennzeichnung/H-Sitze Menge

Tetrachlorethen Karzinogenitit, Kat. 2; H351 Abhdngig von der Grofe der
(Tetrachlorethylen, Chronisch gewdssergefdhrdend, Maschine, der Art und Menge
Perchlorethylen, Per) Kat. 2; H411 des Reinigungsguts

BEURTEILUNG

Gefahren durch Inhalation

Per gelangt beim Offnen der Ladetiir und iiber die Verdunstung von Resten aus der gereinigten Ware in
die Raumluft. Messungen ergaben schichtbezogene Luftkonzentrationen unterhalb eines Zehntels des
ehemaligen Grenzwertes von 345 mg/m’ bzw. 50 ppm und Expositionsspitzen bis zu 100 ppm beim

Be- und Entladen wdhrend einer Dauer von ca. 60 Sekunden.

Per ist in der TRGS 905 als reproduktionstoxisch, Kategorie 2 und als krebserzeugend, Kategorie 2
eingestuft. Es wird empfohlen, werdende Miitter nicht mit dem Be- und Entladen der Reinigungsmaschine
zu beschdftigen.

Schwangerschaften muss der Arbeitgeber an die staatliche Arbeitsschutzverwaltung melden.

Gefahren durch Hautkontakt
Es besteht eine geringe Hautgefdhrdung beim Kontakt mit ungeniigend getrockneter Ware.

Physikalisch-chemische und sonstige Gefahren
Eine geféihrliche explosionsfdhige Atmosphdre kann durch Reinigungsgut entstehen, das mit brennbaren
Fliissigkeiten verunreinigt ist.
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SCHUTZMASSNAHMEN/WIRKSAMKEIT

Dokumentieren und systematisieren

ZUSTANDIGKEIT (TERMIN)

Raumlufttechnische Anlage bewirkt mindestens Unternehmer
5-fache Luftwechselrate des gesamten Betriebs-

raumes

Jdhrliche Priifung der Textilreinigungsmaschine Unternehmer

und der raumlufttechnischen Anlage durch eine
befidhigte Person

Reinigungsmaschine tdglich auf Dichtheit priifen

Unternehmer/alle Mitarbeiter

Reinigungsgut wird vor dem Befiillen auf Ver- Mitarbeiter
schmutzung durch brennbare Fliissigkeiten

kontrolliert

Das Bedienungspersonal ist fachkundig (Nachweis  Unternehmer

2. B. durch einen Lehrgang oder eine Ausbildung)

Einhaltung des Ess-, Trink- und Rauchverbots

Unternehmer/alle Mitarbeiter

Eine Betriebsanweisung hdngt aus,
Unterweisung erfolgt

Unternehmer

Arbeitsmedizinische Vorsorge nach G 17 werden
angeboten

Unternehmer/Betriebsarzt

ANGEWENDETE VORSCHRIFTEN/LITERATUR

DGUV Regel 100-500, Kapitel 2.14 ,,Betreiben von Chemischreinigungen*
Verordnung zur Emissionsbegrenzung von leichtfliichtigen halogenierten organischen Verbindungen

— 2. BImSchV - insbesondere §§ 2, 4, 12, 13
Betriebssicherheitsverordnung §§ 3, 4, 10, 14

4.2 Wirksamkeit der Schutzmafinahmen

tiberpriifen

Beschaftige miissen die SchutzmaRnahmen
beachten, und die Vorgesetzten miissen das
tiberwachen. Der Unternehmer ist verpflichtet,
immer wieder zu kontrollieren, ob die getrof-
fenen SchutzmaBnahmen wirksam sind. Kon-
kret hat er dafiir zu sorgen, dass die Situation

an jedem Arbeitsplatz anhand der Gefdhrdungs-

beurteilung regelmafig fachkundig tiberpriift
wird.

Doch das reicht nicht immer, um die Wirksam-
keit der Mainahmen zu beurteilen. Dann muss
die Unternehmensleitung zum Beispiel ermit-

teln, ob die Arbeitsplatzgrenzwerte eingehalten
werden. Dies geschieht durch Berechnungen,
vergleichende Betrachtungen oder Messungen,
bei denen die Luftkonzentrationen der Gefahr-
stoffe ermittelt werden oder durch alternative
Beurteilungsverfahren (siehe 2.3). Regelméafiige
Arbeitsplatzmessungen sind besonders gut
geeignet, um zu belegen, dass ein Betrieb
erfolgreich bestrebt ist, durch Schutzmag-
nahmen die Gefahrstoffmengen zu reduzieren,
denen die Beschaftigten ausgesetzt sind.
Messergebnisse sind 30 Jahre lang aufzube-
wahren.
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Wichtig

Die Gefdahrdungs-

beurteilung
muss in regel-
mafligen Abstan-
den wiederholt
werden, um zu
tberpriifen,

ob sich die
Gefdhrdung
verandert hat.
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Die Wirksamkeit von Schutzmafnahmen lasst
sich auch durch das sogenannte Biomonitoring
uberpriifen: Dabei werden kdrperfremde Stoffe
und ihre Stoffwechselprodukte in Korperfliissig-
keiten wie Blut oder Urin gemessen. Das Ergeb-
nis zeigt an, inwieweit Gefahrstoffe vom Kérper
eines Beschaftigten aufgenommen wurden.
Dabei werden Gefahrstoffe unabhadngig davon
erfasst, ob der oder die Beschdftigte sie ein-
geatmet, verschluckt oder tiber die Haut auf-
genommen hat (siehe auch 1.4).

Die Konzentrationen der Gefahrstoffe miissen
unterhalb der biologischen Grenzwerte liegen,
die etwa in der TRGS 903 ,,Biologische Grenz-
werte* fiir einige Stoffe festgelegt sind. Fiir
Gefahrstoffe ohne festgesetzte Grenzwerte gilt:
Werden sie in einer Kdrperfliissigkeit nachge-
wiesen, so ist dies als Belastung des Beschaf-
tigten zu bewerten und es sind zusatzliche
SchutzmaBnahmen zu treffen. Biomonitoring
kann auch Teil der arbeitsmedizinischen
Vorsorge (siehe 3.7) sein.

Allgemein gilt: Technische Schutzmafinahmen
sind mindestens jedes dritte Jahr fachkundig
zu iberpriifen. Dariiber hinaus muss laufend
kontrolliert werden, ob technische Schutzein-

4.3 Systematisieren

Klar ist: Es ist keine einmalige Angelegenheit,
Gefdahrdungen zu beurteilen (siehe Teil 2),
SchutzmaBnahmen zu ergreifen (siehe Teil 3),
die zugehorigen Dokumente zu erstellen und
die Manahmen zu kontrollieren (siehe 4.7 und
4.2). Stattdessen handelt es sich um regelma-
Bige Aufgaben jedes Unternehmens, in dem mit
Gefahrstoffen umgegangen wird. Hinzu kommt,
dass die einzelnen Handlungsschritte nicht
strikt nacheinander erfolgen, sondern zyklisch,
in einer Art Kreislauf: Wird etwa bei der Kon-
trolle der MaRnahmen deutlich, dass diese nicht
ausreichen, beginnt sofort der ganze Prozess
der Gefahrdungsbeurteilung von vorne.

richtungen richtig funktionieren: Ob etwa Ab-
saugeinrichtungen wie gewollt laufen, sollte
tdglich per Augenschein und Gerduschkontrolle
ermittelt werden. Auch persénliche Schutz-
ausriistungen miissen regelmafig aufihre
Funktionsfahigkeit hin iberpriift werden.

Werden Tatigkeiten mit partikelformigen Gefahr-

stoffen durchgefiihrt, miissen die technischen
SchutzmaBnahmen jdhrlich Giberpriift werden.

i

Weitere Informationen

» www.baua.de, Angebote, Rechtstexte und
Technische Regeln, Technischer Arbeitsschutz,
Technische Regeln fiir Gefahrstoffe:TRGS 903
»Biologische Grenzwerte®; TRGS 910 ,,Risiko-
bezogenes MaBBnahmenkonzept fiir Tatigkeiten
mit krebserzeugenden Gefahrstoffen, Anl. 2

Selbstverstandlich muss die Unternehmenslei-
tung die Wirksamkeit der Schutzmainahmen
auch kontrollieren, wenn Arbeitsverfahren
verandert werden. Es ist somit vorteilhaft, den
Umgang mit Gefahrstoffen im Betrieb syste-
matisch zu organisieren, also ein Gefahrstoff-
management zu betreiben. Denn festgelegte
Regelungen kdnnen das Arbeiten mit Gefahr-
stoffen sicherer machen und es dem Unterneh-
men erleichtern, die rechtlich vorgeschriebenen
Pflichten zu erfiillen.

Das Gefahrstoffmanagement kann Teil eines
Arbeitsschutzmanagement- oder Qualitatsma-
nagement-Systems sein.
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Atzende Stoffe 8 ff., 48, 49

Augenschutz 14, 48

Berufskrankheiten 3, 11

Betriebsanweisungen 19, 21, 26, 31, 40 ff., 49,
53, 56 ff.
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