Unsicheres Verhalten: Risiko: Zielverhalten:
1 Beschreiben
Sie ku rZ, um Foto aufkleben/kritische
was es geht. Situation skizzieren

2 Analysieren: Stellen Sie sich den Ablauf der kritischen Situation wie in einem Film vor-...

Welche Konsequenzen hat das
unsichere Verhalten in der Regel?

Welche Bedingungen haben zur
kritischen Situation beigetragen?

Was geht der Person durch den Kopf?
Was sind die Motive?

Was ist der Lerneffekt?

3 Entwickeln: Nutzen Sie die Prinzipienkarten und machen Sie sicheres Verhalten einfacher. Werden Sie kreativ - jede Idee zahlt!
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