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Die Instandhaltung von RLT-Anlagen beinhaltet technische und hygienische Maßnahmen. Die technische Instandhaltung umfasst  
in der Regel eine Inspektion mit Zustands- und Funktionsprüfung, eine Funktionsmessung sowie die Durchführung notwendiger 
Instandhaltungsmaßnahmen.

Die hygienische Instandhaltung von RLT-Anlagen beinhaltet u. a. die Bestellung eines Hygienebeauftragten durch den Betreiber  
und regelmäßige Hygienekontrollen der RLT-Anlage gemäß VDI 6022. Dabei sollte auch die Keimbelastung z. B. im Befeuchterwasser 
geprüft werden. 

Qualifikation und Schulung des Personals 
Die regelmäßige Überprüfung der hygienischen Anforderungen und die Durchführung der hierfür notwendigen Betriebs- und Instand-
haltungsmaßnahmen setzen eine entsprechende Qualifikation des Personals voraus. Eine anerkannte Qualifikation ist eine Hygiene
schulung gemäß VDI 6022 Kategorie A (Hygieneinspektionen und Hygienekontrollen) und Kategorie B (nur für Hygienekontrollen).

Die Instandhaltungsmaßnahmen hinsichtlich der Hygienekontrollen von RLT-Anlagen sind in der nachfolgenden Tabelle 
in Anlehnung an die VDI 6022 Blatt 1 zusammengefasst. Diese Checkliste enthält auch die Vorgaben für die Intervalle 
nach den derzeitigen Regeln der Technik. Kürzere oder längere Prüfintervalle können in Abhängigkeit von der Gefähr-
dungsbeurteilung erforderlich bzw. möglich sein. Der Umfang der stichprobenartigen Prüfungen ist im Rahmen der 
Hygiene-Erstinspektion festzulegen.

Hygienekontrolle der Luftfilter einer RLT-Anlage Wasserprobennahme zur Kontrolle der Keimbelastung des 
Befeuchterwassers

Hygienekontrollen von RLT-AnlagenCheckliste
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Außenluftdurchlässe

Prüfen auf Korrosion, 
Beschädigung, 
Verschmutzung

X
Reinigung, 
Instandsetzung

Dezentrale RLT-Geräte/Endgeräte

Stichpunktartige Überprüfung auf Verschmutzung der

•	 �Geräte mit 
Außenluftfilter X

Reinigung – Gerät; 
Austausch – Luft-
filter

•	 �Geräte mit 
Sekundärluftfilter X

Reinigung – Gerät; 
Austausch – Luft-
filter

•	 �Wärmeübertrager 
bei Geräten ohne 
Sekundärluftfilter

X
Reinigung

Wechsel Luftfilter – 
Stufe 1.

X

Wechsel Luftfilter – 
Stufe 2.

2

Stichpunktartige Überprüfung auf Korrosion, Beschädigung, Dichtheit, Verschmutzung der

•	 sensiblen Kühler
•	 Erhitzer
•	 �ggf. Kondensat-

wanne

X

Reinigung, 
Instandsetzung
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Stichpunktartige Überprüfung auf Korrosion, Beschädigung, Dichtheit, Verschmutzung

•	 �Luftkühler mit 
Entfeuchtung

•	 ��während des 
Entfeuchtungs
betriebs – Kon-
densatwanne 
und Ablauf

•	 �ggf. Tropfen
abscheider

X

Reinigung, 
Instandsetzung

Stichpunktartig zu 
prüfen sind alle an-
deren von Sekundär-
luft durchströmten 
Bauteile

X

Reinigung, 
Instandsetzung

Entfeuchter

Prüfen auf

•	 Verschmutzung
•	 Korrosion
•	 Beschädigung
•	 �Tropfendurch-

schlag

X*

Reinigung, 
Instandsetzung

* �innerhalb der 
Entfeuchtungsphase

•	 �Funktion von 
Ableitung und 
Siphon

X
Instandsetzung

Reinigen des 
Tropfenabscheiders, 
der Kondensatwan-
ne und des Nass-
kühlers

X
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Stichpunktartige Überprüfung auf Korrosion, Beschädigung, Dichtheit, Verschmutzung der

•	 sensiblen Kühler
•	 Erhitzer
•	 �ggf. Kondensat-

wanne

X

Reinigung, 
Instandsetzung

Kammerzentralen/Gerätegehäuse

Prüfen auf luftseitige

•	 Beschädigung
•	 Korrosion
•	 Verschmutzung

X
Reinigung, 
Instandsetzung

Prüfen auf

•	 �Wassernieder-
schlag X

Reinigung

Leergehäuse prüfen auf

•	 Beschädigung
•	 Korrosion
•	 Verschmutzung

X
Reinigung, 
Instandsetzung

Kühldecken

Auf Funktion und Zustand prüfen

•	 �Kondensat
wannen

•	 �Kondensat
wannenabläufe

X

Reinigung, 
Instandsetzung
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Auf Undichtigkeiten prüfen

•	 Vorlaufleitungen
•	 �Taupunktsensoren
•	 Regelkreise
•	 Regelarmaturen

X

Instandsetzung

Kondensatabläufe 
– Reinigung 
Kondensatwannen 
– Reinigung und 
Desinfektion

X

Luftbefeuchter – mit Umlaufwasser

Prüfen, ob Ver-
schmutzungen, 
Beschädigungen, 
mikrobielles Wachs-
tum oder Korrosion 
erkennbar sind

X*

Reinigung, 
Instandsetzung

* �innerhalb der Befeuchtungs-
phase

Abschalteinrich-
tungen auf Funk-
tion prüfen und 
kontrollieren

X

Neu einstellen

Im Umlaufwas-
ser die Gesamt-
Koloniezahl 
ermitteln

ha
lb

-m
on

at
lic

h

Bei KBE > 1000 
KBE/ml: Reinigen, 
Ausspülen und 
Austrocknen der 
Wanne, Desinfek-
tion, Prüfen der 
Qualität des zuge-
speisten Wassers

Prüfung der Zerstäu-
berdüsen  
auf Ablagerungen

X
Düsen reinigen 
oder auswechseln
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Kühldecken

Prüfung der Umlauf-
pumpe auf Schmutz- 
und Belagbildung in 
der Saugleitung, Zu-
stand und Funktion 
der Schmutzfänger 
prüfen

X

Pumpenkreislauf 
reinigen

Leitfähigkeitsmess
zelle auf Funktion 
prüfen

X
Instandsetzung

Entkeimungsanlage 
auf Funktion prüfen

X
Instandsetzung

Befeuchtungsanlage 
vollständig entlee-
ren und trocknen

be
i S

til
ls

ta
nd

* * ohne geeignete Entkeim
ungsanlage bei Stillstand (> 48 
Std.) oder ohne Anforderung der 
Luftbefeuchtung über mehr als 
48 Std. in Betriebszeiten

Prüfung der 
Tropfenabscheider 
und Strömungs-
gleichrichter auf 
Verschmutzung, 
Beschädigung, 
Belagbildung und 
Korrosion

X

Bei Belagbildun-
gen Ausbauen 
und Reinigen, Be-
reich hinter dem 
Tropfenabscheider 
prüfen

Luftbefeuchter – ohne Umlaufwasser

Prüfen, ob Ver-
schmutzungen, 
Beschädigungen, 
mikrobielles Wachs-
tum oder Korrosion 
erkennbar sind

X

Reinigung und 
Instandsetzung
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Befeuchterkammer 
auf Kondensat
niederschlag prüfen

X
Dampfbefeuchter 
reinigen und in-
standsetzen

Prüfung des Dampf-
verteilsystems auf 
Ablagerungen

X
Reinigung

Prüfung der Zer-
stäuberdüsen auf 
Ablagerungen

X Düsen reinigen 
oder auswechseln

Prüfung des Ablaufs
X

Reinigung und 
Instandsetzung

Im Befeuchter
wasser die Gesamt-
Koloniezahl ermitteln 
– Ausnahme: bei 
Dampfbefeuchtern

X

Bei KBE > 1000 
KBE/ml: Reinigen, 
Ausspülen und 
Austrocknen der 
Wanne, Desinfek-
tion, prüfen der 
Qualität des zuge-
speisten Wassers

Funktion des Regel-
ventils prüfen

X
Instandsetzung

Feuchtbegrenzer 
prüfen

X Instandsetzung
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Luftdurchlässe

Prüfen auf Korrosion, Beschädigung, Verschmutzung (Stichprobe)

•	 Luftdurchlässe
•	 Maschendraht
•	 Siebe

X
Reinigung bzw. 
Austausch

Filtervlies X Auswechseln

Stichpunktartige 
Prüfung auf Fest-
stoffablagerungen 
der Luftdurchlässe 
mit Induktion der 
Raumluft und Ab-
lufteinlässe

X

Reinigung

Reinigung der durch 
Sekundärluft durch-
strömten Bauteile

X

Luftfilter

Prüfen auf

•	 �Beschädigungen 
(Leckagen)

•	 Gerüche
•	 �unzulässige Ver-

schmutzung

X

Betroffene Luftfil-
ter auswechseln

Prüfen – Differenz-
druck

X
Auswechseln 
Filterstufe
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Spätester Filter-
wechsel – Stufe 1 X

Spätester Filter-
wechsel – Stufe 2 2

Luftleitungen

Prüfen zugänglicher 
Luftleitungsab-
schnitte auf Beschä-
digung

X

Instandsetzung

Prüfen der inneren 
Luftleitungsflächen 
an zwei bzw. drei 
repräsentativen Stel-
len auf Korrosion, 
Wasserniederschlag, 
Verschmutzung

X

Kanalnetz an wei-
teren Stellen in-
spizieren, über 
Reinigungserfor-
dernis (nicht nur 
an sichtbaren Teil-
bereichen!) ent-
scheiden

Schalldämpfer

Schalldämpfer 
prüfen auf Beschä-
digung, Verschmut-
zung, Korrosion

X

Instandsetzung 
bzw. Erneu
erung, ggf. 
Abklatschproben

Ventilator

Prüfen auf Ver-
schmutzung, 
Beschädigung, 
Korrosion

X

Reinigung, 
Instandsetzung, 
Prüfung – Wasser-
ablauf
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Tätigkeiten Intervalle  
(nach den derzeitigen Regeln der Technik) Maßnahmen Bemerkungen

Monat-
lich

Viertel
jährlich

Halb
jährlich Jährlich Jahre

Wärmeübertrager (inkl. WRG)

Sichtprüfung auf Beschädigung, Verschmutzung, Korrosion und Dichtheit von

•	 �Luft-Luft 
Plattenwärme
übertrager

•	 �Luft-Luft 
Rotationswärme
übertrager

X

Reinigung, In-
standsetzung 
Dichtungen ein-
stellen, Reinigung, 
Instandsetzen

Sichtprüfung auf 
Dichtheit der direkt 
befeuerten Wärme-
übertrager

X

Dichtungen erset-
zen, Reinigung, 
Instandsetzung

Prüfen Erhitzer auf 
Beschädigung, Kor-
rosion, Verschmut-
zung und Dichtheit

X

Reinigung, 
Instandsetzung, 
Erneuerung

Prüfen Kühler: 
Register, Konden-
satwanne und 
Tropfenabscheider 
auf Beschädigung, 
Korrosion, Ver-
schmutzung und 
Dichtheit

X

Reinigung, 
Instandsetzung

Auf Funktion prüfen: 
Ableitung, Siphon

X
Reinigung, In-
standsetzung
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