BG-Infoblatt

W BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

Sicherheitsschuhe im Bereich
Druck und Papierverarbeitung

Im Druck und in der Papier verarbeitenden Industrie ist
die Anzahl der Arbeitsunfalle insgesamt wahrend der
letzten Jahre deutlich zuriickgegangen. Die Zahl der Fuf3-
verletzungen von Mitarbeitenden, die mit Transportauf-
gaben betraut sind, ist jedoch nach wie vor hoch. Eine
effektive Mafinahme zur Verringerung der Verletzungs-
gefahrist das Tragen von Sicherheitsschuhen.

Wo miissen Sicherheitsschuhe getragen werden?
Grundsatzlich muss die Unternehmensleitung nach § 3
der DGUV Vorschrift 1,,Grundsatze der Pravention“ und
§ 5 des Arbeitsschutzgesetzes eine ,,Beurteilung der
Arbeitsbedingungen* vornehmen, aus der wirksame
praventive MaRnahmen abgeleitet werden. Eine Gefdhr-
dung der FiiRe ist dann vorhanden, wenn mit FuBverlet-
zungen inshesondere durch

e StofRen,
e Einklemmen,

¢ umfallende, herabfallende oder abrollende Gegenstande,

e Hineintreten in spitze Gegenstdnde

zu rechnen ist (DGUV Regel 112-191,,Benutzung von FuB-
und Knieschutz®).

Falls technische und organisatorische MaBnahmen die
Gefdhrdung nicht oder nicht ausreichend beseitigen, ist
als personenbezogene MaBnahme die Verwendung des
geeigneten Fuflschutzes erforderlich. Im Druck und in
der Papier verarbeitenden Industrie bestehen solche
Gefahren vor allem fiir:

e Personen, die mit Transportaufgaben beschaftigt sind
(z.B. mit Mitganger-Flurférderzeugen),
e Gabelstaplerfahrende (Ausnahme: reine Fahrtatigkeit),
e Betriebshandwerkerinnen und -handwerker,
e Mitarbeitende an Verarbeitungsmaschinen
(z.B. Rolleure an Rotationsmaschinen),
e Personen, die mit schweren Lasten umgehen
(z.B. schwere Maschinenteile, Zylinder, Farbeimer).

In Arbeitsbereichen, in denen mit Fuf3verletzungen zu
rechnen ist, miissen die vom Betrieb zur Verfiigung ge-
stellten Sicherheitsschuhe auch von den Beschiftigten
getragen werden. Wichtig in diesem Zusammenhang ist
auch, dass Vorgesetzte mit gutem Beispiel vorangehen
und selbst Sicherheitsschuhe tragen.

Eigenschaften

Grundsatzlich wird zwischen Sicherheits-, Schutz- und
Berufsschuhen unterschieden. Sicherheits- und Schutz-
schuhe missen eine Zehenkappe aufweisen. Berufsschuhe
sind im Normalfall nicht mit Zehenkappen ausgeriistet.
Ist eine Zehenkappe vorhanden, wird an diese keine
Anforderung gestellt. Sicherheitsschuhe unterscheiden
sich von den Schutzschuhen dadurch, dass die Zehen-
kappen die doppelten Priifenergien aufzunehmen haben.
Die Priifenergie fiir Sicherheitsschuhe liegt bei 200 Joule.
Dies entspricht der Energie einer Masse von 20 kg, die
aus 1 m Hohe zu Boden fallt. Druckartige Belastungen
werden mit einer Kraft von mindestens 15 kN gepriift, das
entspricht einem Gewicht von 1500 kg. Es wird nach zwei
Klassifizierungsarten unterschieden:
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I: Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, herge-
stellt nach herkdmmlichen Schuhfertigungsmethoden
(z.B. Schuhe aus Leder oder Textilien in den Schutz-
klassen SB,S51,52,53,S6undS7) bzw.

Il: Schuhe, vollstéandig geformt oder vulkanisiert
(Gummistiefel, Polymerstiefel — z. B. aus PUR fiir den
Nassbereich in den Schutzklassen SB, S 4 und S 5
Hybrid: zusammengebaut (separat angebrachte
Sohleneinheit) oder geformt (im ganzen geformter
unterer Bereich) in der Schutzklasse SBH).

In den meisten Bereichen der Druckindustrie und Papier
verarbeitenden Industrie haben sich Sicherheitsschuhe
mit der Kennzeichnung S 1und S 3 (z. B. Produktion von
Wellpappe) und der Klassifizierungsart | bewdhrt.

Die Sicherheitsschuhe S 1 erfiillen u. a. folgende
Anforderungen:

e Zehenschutz

e geschlossener Fersenbereich

e Antistatik

e Energieaufnahme im Fersenbereich.

Sicherheitsschuhe S 2 haben zusatzlich zu S 1 einen
relativen Schutz gegen Wasserdurchtritt und Wasser-
aufnahme.

S 3Schuhe sind wie S 2 zuziiglich Widerstand gegen
Durchstich der Sohle

Bei einigen speziellen Arbeitsbereichen bzw. Tatigkeiten
werden besondere Anforderungen an die Sicherheits-

schuhe gestellt. In Bereichen, in denen z. B. mit explosions-

fahigen Dampf-/Luft- Gemischen zu rechnen ist, wie

z.B. dem Tief- oder Flexodruck, miissen Sicherheitsschuhe
mit antistatischer Sohle getragen werden. Der Durch-
gangswiderstand der Sohle eines fiir diesen Bereich
geeigneten Schuhes muss kleiner als 108 Ohm sein.

Dies ist z. B. bei ESD (Electrostatic Discharge)-Schuhen
gewdhrleistet.
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Auswahl

Selbstverstandlich passt nicht jeder Schuh an jeden Fuf.
Darauf sollte bei der Bestellung Riicksicht genommen
werden. Bei der Auswahl von Schuhmodellen hat es sich
bewadhrt, unterschiedliche Schuhgréfien und -weiten
durch die betroffenen Beschéftigten ausprobieren zu
lassen, bevor grof3ere Mengen bestellt werden. So kénnen
individuelle Bediirfnisse beriicksichtigt, mogliche Vor-
behalte gegen Sicherheitsschuhe ausgerdumt und die
Bereitschaft, diese zu tragen, wesentlich erh6ht werden.

Pflege

Es empfiehlt sich die Pflegeanleitung des Herstellers zu
beriicksichtigen und die Schuhe nach dem Tragen gut zu
liften damit diese durchtrocknen kénnen.

Individuelle Einlegesohlen

Bei Schuhen nach DGUV Regel 112-191ist der Einsatz von
orthopddisch angepassten Einlegesohlen maglich. Je-
doch erlaubt die DGUV Regel 112-191 nur vom jeweiligen
Schuhhersteller zugelassene Einlegesohlen, sonst geht
die Zulassung verloren. Mit einer systemfremden Einlege-
sohle kann beispielsweise der Sicherheitsabstand zwischen
Fuf3 und Kappe reduziert werden. Die Schutzwirkung wird
reduziert und das Verletzungsrisiko steigt. Ferner erlischt
die Baumusterpriifung und der Schuh gilt nicht mehrals
personliche Schutzausriistung.

Erneuerung

Grundsatzlich sind Sicherheitsschuhe zu erneuern, wenn
sie nicht mehrin ordnungsgemafiem Zustand sind. Dies
istz.B. bei abgelaufenen Profilen, freiliegenden Zehen-
kappen oder aufgegangene Schaftndhen der Fall.

Wer zahlt Sicherheitsschuhe?

Arbeitsschuhe gehoren zur personlichen Schutzausriistung
(PSA). In Arbeitsbereichen, in denen mit FuBverletzungen
zu rechnen ist, miissen geeignete Sicherheitsschuhe vom
Betrieb zur Verfiigung gestellt werden. Das bedeutet, der
Betrieb muss auch die Kosten {ibernehmen. Sicherheits-
schuhe sind nicht teuer; betriebswirtschaftlich gesehen
gehdren Sicherheitsschuhe sogar zu den ,,gewinnbringen-
den“ Investitionen. Beispiel: Eine Palette rutscht von
einem Stapel ab und fallt ungliicklich auf den vorderen
Fuf} eines Mitarbeiters. Unfallfolgen: Zehenbruch, sechs
Wochen Krankheitsdauer. Allein fiir die Kosten eines
einzigen Ausfalltages kdnnte man ca. 2—-3 Paar Sicher-
heitsschuhe kaufen.
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Sonderfille

e FuBschutz fiir Diabetiker
Diabetiker mit einer Polyneuropathie (kurz: PNP) brau-
chen spezielle Schuhe, da ihre Fiie druckempfindlich
sind. Fiir Beschaftigte mit einer PNP sollte aus Praven-
tivgriinden grundsatzlich FuBschutz mit durchtrittsiche-
rer Sohle (S1P oder S 3) gewdhlt werden, auch in den
Bereichen, in denen arbeitsplatzbezogen das Tragen

von diesen Schuhen nicht zwingend vorgeschrieben ist.

Sicherheitsschuhe fiir Diabetiker mit einer PNP sollten
folgendes erfiillen.

— ein atmungsaktives Funktionsfutter mit getesteter
Hautvertraglichkeit, auch des Oberleders,

— eine moglichst naht- bzw. kantenfreie Verarbeitung,

— eine optional besonders weite Passform
(i.d.R. Weiten 13 und 14),

— ein Schaftaufbau und eine Schaftkonstruktion, die
auch ein nachtrégliches Einlegen von Schuheinlagen
regelkonform moglich machen, insbesondere durch
den Einbau von Leitbandern,

— geeignete diabetesadaptierte Fu3bettung.

Entsprechende Sicherheitsschuhe kdnnen in der Regel
bei einem dafiir ausgebildeten Orthopddieschuh-
macher oder Sanitdtshaus bezogen werden.

e orthopddische Sicherheitsschuhe
Anforderung:
Benotigt ein Mitarbeiter oder eine Mitarbeiterin ortho-
padische Schuhe, so miissen in der Regel auch die am
Arbeitsplatz erforderlichen Sicherheitsschuhe ortho-
padisch gestaltet sein.

Bei orthopddischen Sicherheitsschuhen unterscheidet
man die handwerkliche Herstellung eines neuen Schu-
hes oder die orthopddische Anderung (sog. Zurichtung)
eines industriell gefertigten Schuhes. Nach der gelten-
den Rechtslage miissen Sicherheitsschuhe baumuster-
gepriift und mit der CE-Kennzeichnung versehen
werden. Das gilt auch fiir orthopddisch zugerichtete
Sicherheitsschuhe. Der wesentliche Grund ist, dass
sich durch Veranderungen am Schuh sicherheits-
technische Kriterien des Schuhs negativ verdandern
kdonnen, z.B. die Antistatik oder die Energieaufnahme
im Fersenbereich.

Sicherheitsschuhe im Bereich Druck und Papierverarbeitung

Kosten

Orthopddische Sicherheitsschuhe miissen individuell
angepasst werden. In der Regel legt ein Facharzt bzw. eine
Fachdarztin fiir Orthopddie Art und Umfang der erforderli-
chen Indikation nach den medizinischen Erfordernissen
des behandelten Fuf3es fest. Die handwerkliche Umset-
zung erfolgt durch entsprechend qualifizierte Fachbetriebe
(z.B. Orthopadieschuhmacher/-in).

Es entstehen gegeniiber tiblichen Sicherheitsschuhen
erhdhte Kosten, die vom Unternehmen nicht allein tiber-
nommen werden miissen. Wichtig fiir eine Kostenbeteili-
gung bzw. -libernahme ist, dass der Versicherte auf das
Tragen von Sicherheitsschuhen angewiesen ist. Die Be-
rufsgenossenschaft iibernimmt die Kosten fiir orthopadi-
sche Sicherheitsschuhe nur dann, wenn FuBschadden die
Folge eines Arbeitsunfalls oder Wegeunfalls oder einer
Berufskrankheit sind. Sind diese Leistungsvoraussetzun-
gen nicht erfiillt, kommt unter Umstanden ein anderer
Leistungstrager der beruflichen Rehabilitation in Frage
(siehe Anlage ,Voraussetzung zur Kosteniibernahme*).

Die Trager der beruflichen Rehabilitation lassen sich in
der Regel von den Arbeitgebern den Anteil, der auf norma-
le Sicherheitsschuhe oder Schutzschuhe entfallen wiirde,
ersetzen. Diese Regelung gilt sowohl fiir die Erst- als

auch fiir die Ersatzbeschaffung. Zu beachten ist, dass

der Auftrag an Orthopadieschuhmacher/-in erst nach

der Zusage des Kostentrdgers erteilt werden darf.

Im Internetauftritt des Fachbereichs Persénliche Schutz-
ausristungen (FB PSA) konnen unter www.dguv.de/fb-psa
im Sachgebiet FuBschutz (Webcode: d26986) weitere
Informationen bezogen werden. Auf freiwilliger Basis wird
Schuhherstellern dort die Méglichkeit gegeben, ihr Leis-
tungsspektrum zu baumustergepriiftem orthopadischem
Fuf3schutz zu prasentieren.
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Anlage: Voraussetzung zur Kosteniibernahme fiir orthopddische Sicherheitsschuhe

Kostentriger (Leistungstréiger)

Voraussetzungen

1 Gesetzliche Unfallversicherungstréger, z.B.:

— Gewerbliche Berufsgenossenschaften

— Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft
— Gemeindeunfallversicherungsverbande

— Unfallversicherung Bund und Bahn

— Unfallkassen

e Fuflschaddigung als Folge eines Arbeitsunfalls einschlieflich
eines Unfalles auf dem Wege von und zur Arbeit oder einer
Berufskrankheit

Rechtsgrundlage [5]: §§ 26, 35 SGB VII — Gesetzliche Unfall-
versicherung

2 Tréager der Kriegsopferversorgung und -fiirsorge

(Hauptfiirsorgestellen, Landesversorgungsamter und Versor-
gungsamter sowie ortliche Flirsorgestellen und Personalamt
der Bundeswehr)

e Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1.

e FuBschadigung durch militarische oder militarahnliche
Dienstverrichtungen, durch Kriegseinwirkung, Kriegs-
gefangenschaft oder Internierung, durch Ausiibung des
Wehrdienstes oder des Zivildienstes

Rechtsgrundlage [1]: § 25 Abs. 1, § 25a Abs. 1, § 26 Abs. 1
Bundesversorgungsgesetz (BVG)

3 Gesetzliche Rentenversicherung

— Deutsche Rentenversicherung Bund

— Deutsche Rentenversicherung
Knappschaft — Bahn — See

— Regionaltrager

e Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr.1und 2

e Erwerbstatigkeit ist wegen korperlicher Behinderung erheb-
lich gefdhrdet oder gemindert und kann durch die Rehabilita-
tionsleistung erhalten werden.

e Berufsunfdhigkeit oder Erwerbsunfahigkeit kann abgewendet
werden.

e Weitere versicherungsrechtliche Voraussetzungen:
Eine Wartezeit von 15 Jahren bei Antragstellung ist erfullt
oder eine Rente wegen verminderter Erwerbsfahigkeit
wird bezogen.

Rechtsgrundlage [4]: §§ 9, 10, 11, 16 SGB VI (2. Kapitel,
1. Abschnitt) — Gesetzliche Rentenversicherung

4 Bundesagentur fiir Arbeit

Zu beantragen sind Hilfsmittel (z. B. orthopadischer FuBschutz)
bei der Arbeitsagentur, in deren Bezirk der Antragsteller wohnt.

e Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr.1bis 3.
e Angeborene oder erworbene Fuflbehinderung

Rechtsgrundlage [3]: §§ 5, 6, 33, 34 SGB IX — Rehabilitation
und Teilhabe behinderter Menschen (Teil 1)

5 Trager der begleitenden Hilfe im Arbeitsleben

Integrationsamter der Bundeslédnder, die aber selbst keine
Rehabilitationstrager sind

Die begleitende Hilfe im Arbeitsleben wird in enger Zusammen-
arbeit mit der Bundesagentur fiir Arbeit und den Tragern der
Rehabilitation durchgefiihrt.

e Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1 bis 4
e Anerkennung als Schwerbehinderter
e Angeborene oder erworbene Fuflbehinderung

Rechtsgrundlage [3]: § 102 SGB IX — Rehabilitation und Teilhabe
behinderter Menschen — (Teil 2 Schwerbehindertenrecht)

6 Trager der Sozialhilfe

— Uberortliche Trager (nach jeweiligem Landesrecht entweder
staatliche Behorden oder hohere Kommunalverbinde)

— ortliche Trager (Kreise und kreisfreie Stddte)

e Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1 bis 5
e Nicht nurvoriibergehende FuBbehinderung, angeboren
oder erworben

Rechtsgrundlage [1]: Art. 2 BTHG (Bundesteilhabegesetz)
i.V.m. § 102 SGB IX — Rehabilitation und Teilhabe behinderter
Menschen — (Teil 2 Schwerbehindertenrecht)
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