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Nr. Frage Bemerkung

1 Wurde eine Gefährdungsbeurteilung für die Benutzung der Stehleitern erstellt?

2 Liegt eine Betriebsanweisung für die Benutzung von Stehleitern vor?

3 Ist der Mitarbeiter in der Benutzung der Stehleitern unterwiesen?

4 Wird für die anstehenden Arbeiten die richtige Stehleiter ausgewählt?

5 Ist die Stehleiter hoch genug, so dass die letzten Stufen nicht betreten 
 werden müssen?

6 Befindet sich die Stehleiter in einem ordnungsgemäßen Zustand?

7 Wird die Stehleiter auf festem Untergrund aufgestellt?

8 Wird die Stehleiter wackelfrei aufgestellt?

9 Ist die Spreizsicherung vollständig und stramm gespannt?

10 Wird die Leiter nur mit trockenen Schuhen betreten, frei von Lehmresten,  
um ein Abrutschen zu vermeiden?

11 Werden beim Besteigen der Stehleiter beide Hände zum Festhalten benutzt?

12 Wird im Treppenhaus eine spezielle Stehleiter mit Holmverlängerung  benutzt?

13 Wird eine sichere Arbeitsposition eingenommen, so dass die Leiter  
nicht zusammenklappt oder weggedrückt wird?
So sollte man sich z. B. nicht zu weit hinauslehnen.

14 Wird die Stehleiter niemals als Anlegeleiter genutzt?

15 Wird von der Stehleiter niemals auf feste Gebäudeteile übergestiegen?

16 Wird die Leiter gegen schädigende Einwirkungen geschützt?
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