
Transport und 
Verkehr

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Unterweisen
Arbeitshilfe für die betriebliche Unterweisung

Handbetriebene 
Transportmittel



Was sind typische Verletzungen 
bei Transportunfällen?

Handbetriebene Transportmittel  
sicher nutzen

Ein unsachgemäßer Umgang mit Handhubwagen, Stechkarre und anderen handbetriebenen 
Transportmitteln ist für einen erheblichen Teil der Unfälle beim innerbetrieblichen Transport  
verantwortlich. Die wichtigste Voraussetzung für das sichere Arbeiten ist, die organisatori-
schen Regelungen für den Umgang und die Wartung zu beachten.

	● ��Knochenbrüche, schwere Quet-
schungen und Hand- bzw. Fin-
gerverletzungen durch Einklem-
men oder Anfahren

	● �Schnittwunden durch scharfe 
Kanten oder Grate

	● �Gehirnerschütterungen, Zerrun-
gen, Quetschungen und Brüche 
durch Ausrutschen oder Stolpern

	● �Wirbelsäulenschäden, Zerrungen 
und Muskelrisse durch falsche 
Körperhaltung beim Heben

Betriebs- 
anweisungen 

auch für hand
geführte Flur
förderzeuge 

beachten!



Sicherheits
schuhe schützen 

bei Transport
arbeiten vor 

Verletzungen, 
z. B. durch 

Einklemmen, 
umfallende und 
herabrollende 

Teile.

Betriebsanweisungen 
beachten
Die anhand der Betriebsanlei-
tung des Herstellers und der 
örtlichen Gegebenheiten er
stellte Betriebsanweisung ist 
von allen Beschäftigten, die  
mit Transportaufgaben betraut 
sind, zu beachten.

Transportmittel warten
Alle Transportmittel müssen 
ordnungsgemäß gewartet  
und defekte und beschädigte 
Transportgeräte umgehend 
repariert bzw. aus dem Verkehr 
gezogen werden. Gegebenen-
falls sind die Vorgesetzten zu 
informieren. Es ist erforderlich, 
die regelmäßigen Prüfungen  
zu dokumentieren.

Verkehrswege frei halten
Verkehrswege sollten trittsicher 
und rutschhemmend sein.  
Die Mitarbeiterinnen und Mit
arbeiter sollten auf Ordnung  
und Sauberkeit achten sowie 
Hindernisse schnellstens 
beseitigen.

Lasten sichern und  
Geschwindigkeit anpassen
Lasten müssen beim Transport 
ordnungsgemäß gesichert 
werden. Die Transportgeschwin-
digkeit ist den jeweiligen Um
gebungsbedingungen unbedingt 
anzupassen.

Persönliche Schutzausrüstung 
tragen
Besteht eine Gefährdung durch 
Einklemmen bzw. umfallende, 
herabfallende oder abrollende 
Teile, müssen Sicherheitsschuhe 
getragen werden. Verletzungen 
durch scharfe Kanten oder 
Grate sollten durch das Tragen 
von Schutzhandschuhen ver-
hindert werden.

Klare Absprachen führen
Wird der Transport von meh
reren Personen durchgeführt, 
sollten der Transportablauf  
und die entsprechenden Kom-
mandos vorher abgesprochen 
werden. Die Anweisungen 
dürfen nur von Verantwort
lichen gegeben werden.

Wie vermeidet man Unfälle beim Transport?

 
Weitere Informationen, 
Plakate und Tipps für  
sicheres Transportieren 
finden Sie unter

 medien.bgetem.de
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Unser Auftrag: sichere und gesunde Arbeit 
Die BG ETEM ist die gesetzliche Unfallversiche­
rung für rund vier Millionen Menschen in über 
230.000 Mitgliedsbetrieben. 

Wir helfen dabei, Arbeit für alle möglichst sicher 
zu machen. Wenn es zu einem Unfall oder einer 
Berufskrankheit kommt, sind wir für Sie da und 
kümmern uns um Heilbehandlung, Rehabilita­
tion und Wiedereingliederung in den Beruf.

Die BG ETEM versichert Mitarbeitende aus den 
Bereichen Energie- und Wasserwirtschaft, Textil  
und Mode, Feinmechanik, Elektrohandwerke  
und elektrotechnische Industrie sowie Druck  
und Papierverarbeitung.

Mehr über uns und unsere Leistungen: 
 www.bgetem.de
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Berufsgenossenschaft   
Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse
Gustav-Heinemann-Ufer 130
50968 Köln
Telefon: 0221 3778-0 

 www.bgetem.de

Folgen Sie uns:

BG ETEM

Wir für Sie  
Die BG ETEM

http://www.bgetem.de



