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Branchenlosung:
Staub und Asbest bei
Elektroinstallationsarbeiten

Abb. 1: Tatigkeiten wie das Dosensenken gehren zum Elektrohandwerk.

Gesundheitsgefahren und SchutzmalRnahmen

Tatigkeiten mit Eingriff in die Bausubstanz, wie
Bohren oder Frasen von Mauernuten, gehoren
zum Elektrohandwerk. Die dabei entstehenden
Staube mussen zum Schutz der Beschaftigten
sowie zum Schutz der Bewohner oder Nutzer
der Gebaude effektiv erfasst und abgeschieden
werden. Diese Branchenlosung stellt eine
Unterstiitzung fiir die Gefahrdungsbeurteilung
und Auswahl von SchutzmalRnahmen im Unter-
nehmen dar. Praxisorientierte Losungen

nach dem Stand der Technik zur Minimierung
der Staubexposition werden beschrieben.

Die Branchenlosung berticksichtigt die Grenz-
werte und Konzentrationen fiir den Gesamtstaub,
bestehend aus alveolengéngigem Staub (A-Staub),
einatembarem Staub (E-Staub), Quarzstaub und
Asbest bei den ausgefiihrten Tatigkeiten und
beschreibt die notwendigen Schutzmalinahmen.

Abgesenkte Grenzwerte und Konzentrationen
sowie neue Vorgaben der 2024 verdffentlichten
Gefahrstoffverordnung machten eine Neu-
verfassung der Branchenlosung erforderlich.
Die Beriicksichtigung von Asbest als moglicher
Gefahrstoff bei branchentiblichen Tétigkeiten
des Elektrohandwerks ist erforderlich, da Putze,
Spachtelmassen und Fliesenkleber in Gebduden
mit Baubeginn bis 31. Oktober 1993 Asbest
enthalten konnen.

Die Branchenl6sung konzentriert sich auf mog-
lichst praxisnahe Vorgaben fiir die ausfiihrenden
Unternehmen. Die Einhaltung der gesetzlichen
Vorgaben wurde bei der Erstellung dieser Bran-
chenregel beriicksichtigt, insbesondere die Anfor-
derungen der technischen Regeln, TRGS 519
»Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhal-
tungsarbeiten” und TRGS 559 ,,Quarzhaltiger Staub*®.



Bei einigen Tatigkeiten im Elektrohandwerk kann
trotz Nutzung (7) abgestimmter Systeme der Beurtei-
lungsmalfstab fiir Quarzstaub iiberschritten wer-
den. Wie in der TRGS 559 gefordert werden in die-
ser Branchenldsung die Téatigkeiten beschrieben
und Mafnahmen zur Minimierung vorgestellt.

Bei Abweichungen muss die Wirksamkeit der
ergriffenen Schutzmafnahmen durch eigene Mes-
sungen belegt werden.
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Zum Zeitpunkt der Erstellung dieser Branchen-
16sung befindet sich die TRGS 519 in der Uber-
arbeitung, um notwendige Anpassungen im Hin-
blick auf die aktuelle Gefahrstoffverordnung
vorzunehmen.

Alle Mallnahmen in dieser Branchenldsung gelten
daher als Ubergangslésung bis zur Verdffentlichung
dieser neuen TRGS 519. Mit der Veroffentlichung
der TRGS 519 kdnnten Anpassungen dieser
Branchenlosung erforderlich werden.

Einleitung und Ausgangssituation

Bei Tatigkeiten des Elektrohandwerks auf Bau-
und Montagestellen konnen gesundheitsgefahr-
dende Staube entstehen, welche Quarz und
in manchen Fallen Asbestfasern beinhalten.

Zu den Tatigkeiten mit Freisetzung von Stauben
gehoren:

e Bohren

e Dosensenken

Tatigkeiten mit Mauernutfriasen
Stemmen

Reinigungsarbeiten

Ohne Schutzmafinahmen kénnen die Stdube be-
reits beim Bohren von Diibellochern in einer
gefdhrlichen Konzentration auftreten. Bei Schlitz-
und Stemmarbeiten treten noch weit hohere
Staubkonzentrationen auf.

Die entstehenden Schwebstdube sind einatembar
und gelangen in die oberen Atemwege und, je
nach Partikelgrofie, auch bis in die Bronchien
oder sogar bis in die Lungenblidschen (Alveolen).
Staubpartikel, die bis in die Alveolen gelangen,
konnen dort Monate bis Jahre, im Fall von Asbest-
fasern sogar Jahrzehnte, verbleiben.

Tatigkeiten, bei denen Quarzstdube oder Asbest-
fasern entstehen, sind als krebserzeugend ein-
gestuft. Insbesondere Asbestfasern sind sehr
krebserzeugend. Das spiegelt sich auch an den
hohen Zahlen asbestbedingter Krebserkrankun-
gen wider.

Die Belastung durch diese Stdube stellt somit eine
ernstzunehmende Gesundheitsgefahr dar und
unterstreicht die Notwendigkeit einer fach-/sach-
kundigen Gefidhrdungsbeurteilung und eine kon-
sequente Umsetzung entsprechender Malinahmen.

Nur durch die richtige Ausfithrung und den Ein-
satz geeigneter Schutzmalinahmen kann sicher-
gestellt werden, dass weder die arbeitenden Per-
sonen noch die Bewohnerschaft oder Nutzende
der Gebidude, in denen die Tatigkeiten ausgefiihrt
werden, einem Gesundheitsrisiko ausgesetzt
sind. Die Berufsgenossenschaften, betroffene
Handwerksverbande sowie Hersteller der verwen-
deten Gerate befassen sich seit Jahren mit dieser
Thematik. Im Rahmen eines Messprojektes der
Berufsgenossenschaften BG ETEM, BG BAU und
BGHM wurden Messungen zur Exposition gegen-
iber den Gefahrstoffen Staub, Quarzstaub und
Asbest bei den Tatigkeiten des Elektrohandwerks
untersucht.
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Gefahrstoffe und Grenzwerte

Bei den bei der Bearbeitung von Mauerwerken,
Beton etc. freigesetzten Stauben handelt es
sich um mineralische Staube verschiedener
Herkunft, die Quarzstaub und potenziell
Asbestfasern enthalten. Diese Staube sind bio-
bestandig, verbleiben also lange Zeit in der
Lunge und konnen von den Abwehrmechanis-
men des Korpers nicht abgebaut werden.

Fiir die hier betrachteten Stdube hat der Gesetz-
geber Grenzwerte erlassen, die am Arbeitsplatz
einzuhalten sind. Der gesamte bei den Tatigkeiten
freigesetzte Staub wird unabhingig von dessen
Zusammensetzung mit dem Allgemeinen Staub-
grenzwert beurteilt. Die im Gesamtstaub enthalte-
nen Gefahrstoffe Quarzstaub und Asbest werden
zusatzlich durch stoffspezifische Grenzwerte

bzw. Konzentrationen beurteilt.

Allgemeiner Staubgrenzwert

Zur Beurteilung des Gesamtstaubs existieren in
Abhingigkeit von der Grof3e der Partikel zwei
unterschiedliche Grenzwerte nach TRGS 900.
Fiir einatembare Staube (E-Staub) ist der Grenz-
wert auf 10 mg/m?®, fiir alveolengingige Stdube
(A-Staub) auf 1,25 mg/m?® festgelegt.

Unter E-Staub versteht man den Anteil des
Schwebstaubs, der durch Mund und Nase ein-
geatmet wird und sich vorwiegend in den oberen
Atemwegen festsetzt.

Als A-Staub bezeichnet man denjenigen Anteil der
einatembaren Fraktion, der tief in die Lunge bis
in die Lungenblédschen (Alveolen) gelangen kann.

Beurteilungsmafistab Quarz

Quarzstaub ist ein stoffspezifischer Teil des
A-Staubs. Dabei handelt es sich um kleine Partikel
aus kristallinem Siliziumdioxid (SiO02). Tatigkei-
ten, bei denen Quarzstaub freigesetzt wird, sind
nach TRGS 906 als krebserzeugend eingestuft.

Fiir Quarz gilt ein Beurteilungsmalfstab von

0,05 mg/m? (Schichtmittelwert) mit einem Uber-
schreitungsfaktor von 8.

Expositions-Risiko-Beziehung (ERB)
Asbest

Fiir Asbestfasern besteht eine sogenannte Expo-
sitions-Risiko-Beziehung, die die Gefdhrdung,
basierend auf dem statistischen Risiko eines
Eintrittes von Lungenkrebs durch Asbestfasern,
in drei Risikobereiche (niedrig/mittel/hoch)
unterteilt. Die Akzeptanzkonzentration von
10.000 Fasern/m?® grenzt den niedrigen von dem
mittleren Risikobereich, die Toleranzkonzentra-
tion von 100.000 Fasern/m?, den mittleren vom
hohen Risikobereich ab (TRGS 910).

Unter der Akzeptanzkonzentration versteht man
den Wert der Konzentration, der bei einer defi-
nierten Lebensarbeitszeitbelastung mit einer
Wahrscheinlichkeit von 4:10.000 zu einer zuséatz-
lichen Krebserkrankung fiihrt.

Unter der Toleranzkonzentration versteht man
den Wert der Konzentration, der bei einer defi-
nierten Lebensarbeitszeitbelastung mit einer
Wahrscheinlichkeit von 4: 1.000 zu einer zusitz-
lichen Krebserkrankung fiihrt.

Die Lebensarbeitszeitbelastung ist definiert mit
einer taglichen Arbeitszeit von 8 Stunden an
durchschnittlich 220 Tagen pro Jahr iiber einen
Zeitraum von 40 Jahren.
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Im Klartext

Von 10.000 Personen, die an 8 Stunden pro Tag an
220 Tagen im Jahr 40 Jahre lang einer Belastung
von 10.000 Fasern ausgesetzt waren, erkranken

4 Personen.

Es versteht sich, dass eine hohere Faserbelastung
ebenso wie eine langere Belastungszeit das
Erkrankungsrisiko entsprechend steigert. Ebenso
senkt eine niedrigere Belastung das Risiko
entsprechend.

Gesundheitsgefahren

Die betrachteten Staube werden liber die
Atmung in den Korper aufgenommen und
konnen in der Lunge nicht abgebaut werden.
Daher konnen diese zu verschiedenen
gesundheitlichen Beeintrachtigungen bis
hin zu Krebs fiihren.

mittle-
h?hes res Risiko
_ f(';' kO%O > 10.000 und
e <100.000
Fasern/m Fasern/m?

Beschiftigte, die tiber mehrere Jahre hinweg bei
ihrer Tatigkeit Staub schutzlos ausgesetzt waren,
konnen z.B. an einer chronischen Bronchitis,
einem Lungenemphysem (Uberblihung der Lun-
ge), einer Silikose (Staublunge) oder in einzelnen
Fallen auch an Lungenkrebs erkranken.

Asbestfasern konnen zur Asbestose, einer entziind-
lichen Verdnderung der Lunge, sowie zu Lungen-
und Rippenfellkrebs fithren.

Daher ist es wichtig sicherzustellen, dass bei den
Tatigkeiten die eingeatmete Luft moglichst frei
von mineralischen Staduben, inklusive Quarzstaub
und Asbestfasern, ist.
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Messergebnisse - Beschreibung der
Ist-Exposition

Im Rahmen eines Messprojektes wurden Gefahr-
stoffmessungen im Atembereich der Beschéftigten
(so genannte Expositionsmessungen) durchgefiihrt.
Die Messergebnisse sind in Tabelle 1 zusammen-
fassend dargestellt. Rot signalisiert beim Arbeits-
platzgrenzwert (AGW) und beim Beurteilungsmalf3-
stab (BM) eine Uberschreitung des Wertes, griin
eine Einhaltung oder Unterschreitung. Bei Asbest
signalisieren die Farben die Hohe des Risikos:
Wird die Akzeptanzkonzentration unterschritten,
kennzeichnet griin den Bereich eines niedrigen

Risikos. Liegt der Wert tiber der Akzeptanzkonzen-
tration, aber zugleich unter oder gleich der Tole-
ranzkonzentration, liegt ein gelb gekennzeichnetes
mittleres Risiko vor. Ein hohes Risiko, welches aus
einer Uberschreitung der Toleranzkonzentration
resultieren wiirde, lag bei den betrachteten Tatig-
keiten nicht vor.

Bei allen Tatigkeiten wurden abgestimmte Systeme,
also Werkzeuge mit integrierter Erfassungs-
einrichtung und einem Entstauber, verwendet.

Tabelle 1: Zuordnung der Expositionsbereiche fiir die verschiedenen Tatigkeiten im Elektrohandwerk

Tatigkeit

Frasen von Mauernuten
(starre Absaughaube)

Frasen von Mauernuten

(verkapselt) = AGW

Senken von

. >AGW
Dosenlochern

Bohren von Lochern bis

<AGW
32 mm Durchmesser G

Stemmarbeiten >AGW

Die wichtigste SchutzmaRname bei Tatigkeiten

mit Staubentwicklung, die moglichst vollstandige
Erfassung der Stédube an der Entstehungsstelle,
wurde bei den Messungen bereits umgesetzt, reicht
jedoch bei den meisten Tatigkeiten allein nicht

aus. Es miissen daher - auf3er beim Bohren -
weitere SchutzmalRnahmen getroffen werden.

>AGW

>BM

esmb | Quinstun

>AGW >AGW >BM

>AK=TK
(mittleres Risiko)
<AK
(niedriges Risiko)
<AK
(niedriges Risiko)

<AK
(niedriges Risiko)

= AK
(niedriges Risiko)
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SchutzmafRnahmen

Die bei handwerklichen Tatigkeiten freigesetz-
ten Staube miissen moglichst vollstandig
erfasst werden. Da die Expositionen bei den
verschiedenen Tatigkeiten unterschiedlich
hoch sind, sind die Schutzmallinahmenpakete
tatigkeitsspezifisch beschrieben. Eine sach-
gerechte Vorbereitung der Tatigkeiten zum
staubarmen Arbeiten ist ein wichtiger voraus-
gehender Schritt fiir eine Minimierung der
Staubexpositionen.

In Tabelle 2 auf der nichsten Seite findet sich eine
Ubersicht der fiir die jeweiligen Tdtigkeiten anzu-
wendenden SchutzmalRnahmen.

Die Ubersichtstabelle zeigt, dass bei allen aufge-
fiihrten Tatigkeiten immer Schutzmalinahmen er-
forderlich sind. Neben dem Absaugen der Stdube
an der Entstehungsstelle mittels eines abgestimm-
ten Systems betrifft dies insbesondere die Verwen-
dung von Atemschutz und die zuséatzliche Liiftung
des Arbeitsbhereiches. Bei Gebduden mit asbesthal-
tigen Putzen, Spachtelmassen und Fliesenklebern
sind zusétzliche MaSnahmen erforderlich. Das Ziel
dieser zusatzlichen MafSinahmen besteht darin,
Verschleppung von Asbestfasern in andere Arbeits-
bereiche zu verhindern. Diese wurden aufgrund
des sehr hohen Krebspotentials von Asbest und der
damit verbundenen Risiken fiir Nutzerinnen und
Nutzer der Gebiude so festgelegt.

Die zusétzlichen Anforderungen von Asbest sind:

o Asbestfasern diirfen nicht in die Aulenluft
gelangen. Daher miissen Fenster und Tiiren
geschlossen bleiben, wenn asbesthaltige Putze,
Spachtelmassen oder Fliesenkleber vorliegen
konnen.

e Es darf ausschliefllich fachkundiges, volljahriges
Personal eingesetzt werden und eine aufsicht-
fiihrende Person muss die Tatigkeit beaufsichti-
gen. Auf die zusitzliche Aufsicht kann verzichtet
werden, wenn die ausfithrende Person selbst die
Anforderungen an eine aufsichtfithrende Person
erfiillt (Details siehe Anhang 1).

o Bei Tatigkeiten mit mittlerem Risiko (Mauernut-
frasen mit starrer Absaughaube) ist das Tragen
eines Einwegschutzanzugs verpflichtend. Die
Anforderung an die Abschottung ist anspruchs-
voller, der Zugang muss iiber eine Ein-Kammer-
Schleuse erfolgen.

e Fiir das Bohren und das Dosensenken existieren
emissionsarme Verfahren (BT 30 und BT 60). Die
Umsetzung eines emissionsarmen Verfahrens
muss exakt nach der Verfahrensbeschreibung
erfolgen.

e Nach Abschluss der Tatigkeiten (einschlief3lich
Reinigung) muss iiber eine Freimessung
nachgewiesen werden, dass die Konzentration
von Asbestfasern in der Luft den Innenraum-
wert nicht tiberschreitet. Diese Messung wird
von akkreditierten Messstellen ausgefiihrt.

Bei ausschliefllicher Anwendung von emissions-
armen Verfahren (z.B. BT 30 und BT 60) kann
auf die Freimessung verzichtet werden.
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Tabelle 2: Ubersicht der SchutzmaRnahmen zu den jeweiligen Tatigkeiten

Tatigkeit Immer anzuwendende SchutzmafBnahmen Zusatzliche MaBnahmen/
Abgestimm- | Zusatzliche Abschottung Personliche besonc!et;e A nfqrderun-
.. gen bei Tatigkeiten
tes System Liiftung und Zugang Schutz- .
. . an (potenziell) asbest-
(Entstauber des Arbeits- ausriistung .
der Staub- bereichs (PSA) haltigen Putzen,
klasse M) S;?achtelmassen und
Fliesenklebern
Bohren Notwendig Nicht notwendig | Nicht notwendig | Nicht notwendig | Ausfithrung nach Vorgaben
des BT 30
Dosensenken | Notwendig Luftreiniger oder | Empfohlen bei Atemschutz mit Ausfiihrung nach Vorgaben
Liiften bei mehr mehrals1h P2-Filter des BT 60:
als 1 h Tatigkeit Tatigkeit verpflichtend auf 20 Dosenlocher je Stunde
(20 Locher) je (20 Locher) je beschrankt
Schicht Schicht mit
Staubschutztiir
Stemmen Notwendig Luftreiniger oder | Empfohlen, Atemschutz mit Liftung: Fensterliftung
Fensterliiftung Verschleppungen | P2-Filter verboten, daher Luftreiniger
vermeiden mit verpflichtend notwendig
Staubschutztir Abschottung: notwendig
mit Staubschutztiir
Freimessen notwendig
Frasen von Notwendig Luftreiniger Notwendig mit Atemschutz mit Liftung: Fensterliiftung
Mauernuten Staubschutztiir P3-Filter bei verboten, daher Luftreiniger
mit starrer maximaler Tatig- | notwendig
Erfassung keitsdauer von Abschottung: notwendig,
1 Stunde ver- Zugang lber Ein-Kammer-
pflichtend. Schleuse erforderlich
Bei mehrals1h PSA: Chemikalienschutz-
je Schicht gebla- | anzug (mind. Typ 5)
seunterstitzte notwendig
Atemschutzgerdte | Freimessen notwendig
verpflichtend*
Frasenvon Notwendig Luftreiniger oder | Empfohlen, Ver- Atemschutz mit Liftung: Luftreiniger
Mauernuten Fensterliiftung schleppungen P2-Filter notwendig, Fensterliftung
mit flexibler vermeiden mit verpflichtend verboten
Erfassung Staubschutztiir Abschottung: notwendig,
(verkapselt) Zugang Uber Staubschutztiir
Freimessen notwendig
Reinigen Notwendig Luftung bei Reini- | Ggf. vorhandene | Wie bei Tatigkeit Besonders sorgfiltig und

gung fortsetzen

Abschottungen
erst nach dem
Reinigen und
dem Freimessen
abbauen

griindlich durchfiihren!
Eine vom Verfahren abhan-
gige Freimessung darf erst
nach der Reinigung erfolgen.
Freigabe Arbeitsbereich

erst nach Freimessung

*Aufgrund von Expositionsspitzen erforderlich. Siehe Erlduterungstext zu SchutzmafRnahmen bei @ starren Mauernutfrasen



https://www.dguv.de/medien/ifa/de/pra/asbest/bt_30.pdf
https://www.dguv.de/medien/ifa/de/pra/asbest/bt_60.pdf
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Typische Fehlerquellen

Erhohte Staubfreisetzungen konnen durch nach-
folgende ungiinstige Einflussfaktoren auftreten
bzw. beglinstigt werden:

e Verwendung von systemfremdem Zubehoér

e unzureichende Pflege, Wartung und Priifung
der Geratetechnik, insbesondere der Filter

e Verwendung der Entstauber ohne (geeignete)
Staubbeutel

e schlechte Liiftungsbedingungen

o mangelhafte Umsetzung der MafSnahmen fiir
staubarmes Arbeiten durch die Mitarbeitenden

Vorbereitung der Arbeiten

Wichtig ist eine gute Vorbereitung vor der Aufnah-
me der staubenden Tatigkeiten. Dazu gehort eine

staubdichte Abdeckung schwer zu reinigender Teile

im Expositionsbereich mittels Folien. Mobelstiicke,
insbesondere Polstermdobel, Gardinen, Teppiche
etc. sind aus den Arbeitsbereichen zu entfernen.
Wenn eine Entfernung aus dem Arbeitsbereich
nicht moglich ist, miissen diese mit Folien staub-
dicht abgedeckt und abgeklebt werden.

Werkzeug inklusive Reinigungsutensilien muss
vor der Aufnahme von staubenden Tatigkeiten
an den Ort der Ausfithrung gebracht werden.

Ziel ist es, dass die Arbeiten und die Reinigung
an einem Stilick durchgefiihrt werden, ohne dass
der Arbeitsbereich zwischendurch verlassen
werden muss und so Staub in andere, nicht belas-
tete Bereiche verschleppt wird.

Tatigkeiten in Gebduden mit
Asbest(verdacht)

Generell sind alle Anforderungen fiir den Um-
gang mit Asbest zu erfiillen, wenn der Verdacht
auf das Vorhandensein von Asbest nicht fundiert
widerlegt ist. Die Gefahrstoffverordnung stellt
alle Gebaude mit Baubeginn vor dem 31. Oktober
1993 unter den Generalverdacht, Asbest zu ent-
halten. Insbesondere von dem Verdacht betrof-
fen sind Putze, Spachtelmassen, Fliesenkleber
und Anstriche. Dazu kommen noch Estriche und
Kleber im Bodenbereich.

Der Verdacht kann durch eine sachgerechte Be-
wertung mittels Materialproben widerlegt wer-
den. Die Entnahme der Materialproben sowie de-
ren Analyse ist sachkundig vorzunehmen. Wenn
der Asbestverdacht nicht ausgeschlossen wurde,
sind die Schutzmafinahmen fiir Tatigkeiten mit
Asbest anzuwenden. Der Unternehmer oder Unter-
nehmerin kann in der Gefdhrdungsbeurteilung
festlegen, dass in Bestandsbauten mit Asbestver-
dacht generell Schutzmalfinahmen fiir Tatigkeiten
mit Asbest umzusetzen sind.

Die anzuwendenden Schutzmafinahmen hingen
von der durchgefiihrten Tatigkeit ab - eine Mauer-
nutfrase verursacht deutlich mehr Staub als ein
Bohrer. Im Folgenden werden die notwendigen
Schutzmafinahmen fiir die einzelnen Tatigkeiten
beschrieben.

Bohren

Fiir das Bohren von Lochern bis 32 mm existiert
das emissionsarme Verfahren BT 30.

Sichere Bohrverfahren bei Asbest

BT 30
einfache Bohrlocher

Dieses Verfahren erlaubt das Bohren von Lochern
in Wéande, allerdings keine Wanddurchbriiche.

Als Gerat zur Absaugung wird ein Entstauber der
Staubklasse M benotigt. Die Absaugung erfolgt
uber eine Bohrstaubdiise, einen direkt angeschlos-
senen Hohlbohrer oder eine direkt am Bohrer
angeschlossene Staubabsaugvorrichtung. Fiir not-
wendige Bohrungen durch Wande muss an der
Austrittsstelle des Bohrers die asbesthaltige Wand-
bekleidung zuvor entfernt werden, z. B. mit dem
emissionsarmen Verfahren BT 31/BT 32.


https://www.dguv.de/medien/ifa/de/pra/asbest/bt_30.pdf
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Dosensenken

Fiir das Dosensenken existiert das emissionsarme
Verfahren BT 60.

Sichere Bohrverfahren bei Asbest

BT 60
Dosensenken

Das Verfahren erlaubt es, Bohrungen mittels eines
abgesaugten Dosensenkers fiir Unterputzdosen
mit einem Durchmesser bis 68 mm zu erstellen.
Der Durchmesser bezieht sich hier auf die Unter-
putzdose, nicht auf den Durchmesser der Bohr-
krone. Auch hier wird zur Absaugung ein Entstau-
ber der Staubklasse M benotigt. Die Erfassung
erfolgt durch eine entsprechend grofie Bohrstaub-
diise oder eine direkt an der Bohrkrone ange-
schlossene Erfassung. Atemschutz mit mindestens
einem P2-Filter ist verpflichtend zu tragen.

Abb. 2: Fiir das Dosensenken existiert das emissionsarme Verfahren BT 60.
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Stemmen

Stemmen wird im Elektrohandwerk fiir verschie-
dene Aufgaben durchgefiihrt. Die wohl hiufigste
Ausfithrung ist das Ausstemmen der verblei-
benden Stege nach dem Frisen von Mauernuten.
Parallel werden manchmal kurze Strecken ge-
stemmt statt gefrist oder kleine Flichen aus-
gestemmt, z.B. wenn in eine Wandéffnung ein
Verteiler eingesetzt werden muss und entspre-
chend mehr Platz bendtigt wird.

Stemmen nach den hier vorgegebenen Schutz-
maflnahmen ist nicht bei Fliesen mit asbesthaltigem
Fliesenkleber oder -mortel zuldssig. Die hier beschrie-
benen MaRnahmen gelten also nur fiir Tatigkeiten

an Putzen und Spachtelmassen.

Generell sind beim Stemmen abgestimmte Syste-
me zu verwenden. Bei diesen befindet sich die
Erfassung in Form einer Rohre um den Meif3el und
muss so lang sein, dass sie die Ausfiithrung des
Stemmens gerade nicht behindert, aber dennoch
so nah wie mdéglich an der Entstehungsstelle ist.

Beim Stemmen kann es sinnvoll sein, den Bereich
unterhalb der Arbeitsflache, besonders bei harten
Boden, mit Folie oder Malervlies abzudecken, um
ein Zerbersten von herabfallenden Bruchstiicken
in feine Stdube moglichst zu reduzieren und die
Flache leicht reinigen zu konnen.

Neben dem abgesaugten Stemmhammer wird bei
Asbest zusatzlich auch eine Abschottung zur Ver-
schleppungsvermeidung sowie ein Luftreiniger
zur Abscheidung von Stduben bendétigt. Bei Arbei-
ten ohne Asbest reicht das Liiften z. B. iiber offene
Fenster. Bei Stemmarbeiten ist immer Atemschutz
mit mindestens einem P2-Filter zu tragen.


https://www.dguv.de/medien/ifa/de/pra/asbest/bt_60.pdf
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Frasen von Mauernuten

Beim Friasen von Mauernuten werden grof3e
Mengen an Staub freigesetzt. Daher ist eine gute
Erfassung der Staube unerldsslich.

Erschwert wird eine gute Erfassung durch Situa-
tionen beim Frasen von Mauernuten, bei denen es
zu Undichtigkeiten zwischen Wand und Absaug-
haube der Mauernutfrise kommen kann:

e Eintauchen/Ausfahren

e Verkanten der Mauernutfriase (inshesondere bei
Arbeiten in ergonomisch ungiinstigen Positio-
nen wie hoch oben oder tief unten)

e bei kurzzeitigen Schlagen durch hartes Material
in der Wand, so dass die Mauernutfrise leicht
aus der Wand gedriickt wird

e Vorbeschiadigungen an der Wand

e Einfahren in Dosenl6cher

Generell gibt es bei Mauernutfriasen zwei verschie-
dene Techniken der Erfassung.

Verkapselte Mauernutfrisen verfiigen iiber eine
Absaughaube, die die Klingen umschlieft. Beim
Eintauchen der Klingen in die Wand wird die Ab-
saughaube per Federmechanismus in das Gerat
gedriickt und beim Austauchen wieder herausge-
driickt. Durch dieses System konnen Undichtigkei-
ten bei der Erfassung besser ausgeglichen werden,
wodurch Expositionsspitzen verringert werden.
Solche Mauernutfrasen werden auch als Mauer-
nutfriasen mit flexibler Absaughaube bezeichnet.

Abb. 3: Verkapselte Mauernutfrase

Bei Mauernutfrisen mit starrer Erfassungshaube
(im weiteren Text als starre Mauernutfrisen be-
zeichnet), bei denen die Klinge fixiert freiliegt,
kommt es zu einer deutlich schlechteren Erfas-
sung. Gefahrstoffmessungen in der Atemluft der
Beschiftigten zeigen bei starren Mauernutfrasen
deutlich hohere Werte als bei Arbeiten mit verkap-
selten Mauernutfrasen.

Die Ashestexposition kann fiir verkapselte Mauer-
nutfriasen dem Bereich niedrigen Risikos zuge-
ordnet werden. Bei Tatigkeiten mit starren Mauer-
nutfrisen ist die Exposition dem Bereich des
mittleren Risikos zuzuordnen. Aus diesem Grund
miissen bei starren Mauernutfrasen deutlich auf-
wendigere Schutzmafinahmen umgesetzt werden.

Abb. 4 und 5: Starre Mauernutfrase
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Bei verkapselten Mauernutfrisen werden ab-
gestimmte Systeme verwendet, ergdnzt um eine
Abschottung mit Staubschutztiir, einen Luft-
reiniger und Atemschutz mit mindestens einem
P2-Filter.

Bei starren Mauernutfrisen werden abgestimmte
Systeme verwendet, erginzt um eine Abschottung
mit einer Ein-Kammer-Schleuse als Zugang und
ein Luftreiniger sowie Atemschutz mindestens
mit einem P3-Filter. Fiir Tatigkeiten mit starren
Mauernutfrasen bei mehr als einer Stunde Dauer
(bis zum Abschluss der Reinigung) sind geblése-
unterstiitzte Atemschutzgeriate (TM2P/TH3P),
erforderlich.

Die Beschrankung der Tatigkeitsdauer sowie die
erhohten Anforderungen an den Atemschutz erge-
ben sich aus hohen Expositionsspitzen. i

Abb. 6: Einkammer-Personenschleuse in

Um die Staubentwicklung beim Einfahren in faltbarer Ausfiihrung

Dosenlocher zu vermeiden, sind insbesondere

bei Hohlkammerziegeln erst die Mauernuten fiehlt es sich, die Mauernut bis kurz an das

zu frasen und dann die Dosenlécher zu senken. Dosenloch zu frasen und dann die verbleibende
Bei Erweiterungen bestehender Systeme emp- Strecke manuell auszustemmen.

Abgestimmte Systeme

Bei abgestimmten Systemen handelt es sich um wird. Daher sind die bei den jeweiligen abgestimm-

Geratekombinationen bestehend aus: ten Systemen angegebenen Entstauber zu nutzen.

e staubemittierendem Gerat, z. B. Mauernutfrase,
inklusive Erfassungseinrichtung (entweder im Alle Gerate miissen in einem guten nicht manipulier-
Gerdt integriert oder als zusatzliches externes ten Zustand sein. Entstauber sind zudem mindestens
Hilfsmittel) jahrlich auf ihre Funktionsfahigkeit zu priifen, zu

e Entstauber der Staubklasse M (gemaR EN 60335-2- warten und gegebenenfalls instand zu setzen. Eben-
69 (Anhang AA)) inklusive Schlauch des Herstellers. so mussen die Behalter und Fahrzeuge, in denen die
Die Vorgaben zum Schlauchdurchmesser beim Werkzeuge und Gerate transportiert werden, miissen
verwendeten Gerét sind zu beachten. ebenfalls gereinigt werden.

e passendem Zubehor, wie z. B. Klingen fiir
Mauernutfrasen, Bohrkopfe, Adapter fiir
Schlauchsysteme

Abgestimmte Systeme (staubarme
Bearbeitungssysteme) sind auf der
Internetseite der BG BAU gelistet:
Der Entstauber muss eine ausreichend hohe Leis- @ https://www.bgbau.de/themen/
tungsfahigkeit (Ansaugleistung) haben, sodass sicherheit-und-gesundheit/staub/
der entstehende Staub moglichst vollstandig erfasst staubarme-bearbeitungssysteme
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https://www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/staubarme-bearbeitungssysteme
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Luftreiniger

Luftreiniger sind mobile Gerite zur
Verringerung der Staubkonzentration
in der Luft im Arbeitsbereich. Sie sind
ausschliefllich eine unterstiitzende
technische Liiftungsmafinahme ergin-
zend zu den abgestimmten Systemen.
Sie helfen Staube, die im Entstehungs-
bereich nicht vollstindig von dem
System erfasst wurden, aus der Luft
abzuscheiden.

Der Luftreiniger muss fiir die Raum-
grofle geeignet sein, d. h. fiir einen
15-fachen Luftwechsel ausgelegt sein.
Der Raum kann durch eine staubdichte
Abschottung verkleinert werden.

N ‘_ NN
RO
Abb. 7: Luftreiniger sind mobile Gerate zur Verringerung der Staubkonzentration

in der Luft im Arbeitsbereich.

Technische Eigenschaften von Luftreinigern

Luftreiniger fur staubende Tatigkeiten gibt es mit
Filtern der Staubklassen M und H. Fiir handwerkliche
Tatigkeiten, auch mit Asbest, sind Filter der Klasse M
ausreichend, wobei Filter der Klasse H ebenfalls

zulassig sind.

In der Liste unter () medien.bgetem.de,
Webcode: M19789232 finden sich Luft-
reiniger, die die beschriebenen techni-
schen Anforderungen erfiillen. Zudem
findet sich in der letzten Spalte die
Raumgrofe in m? fiir Raume mit Raumhdhen von

Luftreiniger miissen mindestens einen fiinfzehnfa-
chen Luftwechsel sicherstellen, also muss die Luft-
leistung/Volumenstrom (in m3/Stunde) geteilt
durch das Raumvolumen mindestens 15 ergeben.
Bei einem Raum mit 30 m* Volumen sollte damit
mindestens eine Luftleistung/Volumenstrom von
450 m3/Stunde gegeben sein.

Luftreiniger muissen mit einer Einrichtung ausgertis-
tet sein, die das Unterschreiten des Mindestvolumen-
stromes, z. B. infolge der Filterbelegung mit Staub,
anzeigt.

3 m, fiir die der Luftreiniger geeignet ist.

Bei Luftreinigern ist im technischen Merkblatt haufig
die Luftleistung/Volumenstrom der Turbine und
nicht des vollstéandigen Gerats angegeben. Die tat-
sachliche Leistung des Gerats kann in diesen Fallen
deutlich niedriger sein als die Angabe im techni-
schen Merkblatt. Aus dem Grund empfehlen wir die
Auswahl eines geeigneten Luftreinigers mit Hilfe

der Liste der BG BAU vorzunehmen.
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Abschottung

Abschottungen sind staubdichte Abtrennungen von
Arbeitsbereichen. Verpflichtend einzusetzen sind sie in
Arbeitsbereichen, in denen Asbest nicht ausgeschlossen
werden kann. Ausnahmen gelten fiir die emissionsarmen
Verfahren BT 30 (Bohren) und BT 60 (Dosensenken). Ab-
schottungen haben zwei Aufgaben: das Vermeiden von
Staubverschleppungen und die Begrenzung des Raum-
volumens, damit der eingesetzte Luftreiniger einen mog-
lichst effektiven Luftwechsel erzielen kann.

Vermeidung von Staubausbreitung: Die Abschottung
des Arbeitsbereichs ist essenziell, um die Ausbreitung
von Stauben und insbesondere Asbestfasern in nicht be-
troffene Bereiche zu verhindern.

Leistungsfahigkeit Luftreiniger: Fiir transportable Luft-
reiniger sind Arbeitsbereiche von bis zu 10 m? optimal,
Bereiche groRer als 15 m? Flache sollten vermieden
werden.

Kleine Riaume (bis 25 m3; 10 m? Fliche bei 2,5 m Hohe):
In kleinen Raumen miissen die Fenster geschlossen blei-
ben sowie liber die Tiiren ein Zugang zu dem abgeschot-
teten Bereich geschaffen werden. Weitere Systeme zur
Abschottung sind nicht notwendig.

Grof3e Raume: Um das Raumvolumen des Arbeitsbe-
reichs moglichst klein zu halten, muss in groRen Raumen
eine staubdichte Abschottung aufgebaut werden. Dazu
werden PVC-Planen mittels Spannvorrichtungen, z. B.
Teleskopstangen oder Dachlatten mit Schnellspannvor-
richtungen, an Boden und Decke fixiert und mit den dufie-
ren Stangen moglichst nah an die Wand gedriickt. Es gibt
auch Anbieter von fertigen Stecksystemen. Ein Zugang
zum abgeschotteten Bereich muss geschaffen werden.

Zugang zu abgeschotteten Bereichen

Der Zugang zu abgeschotteten Arbeitsbereichen muss
staubdicht sein. Es existieren verschiedene Arten, wie ein
Zugang geschaffen werden kann.

Generell ist zu beachten, dass die Zugange wahrend der
Ausfiihrung stark staubender Tatigkeiten (Frasen von
Mauernuten sowie Stemmen) sowie beim nachfolgenden
Reinigen staubdicht geschlossen sein miissen. Vor dem
Abschluss der Reinigung sollten sie auch nicht gedffnet
werden.

Staubschutztiir: Man unterscheidet zwischen verschie-
denen Arten von Staubschutztiiren. Auf der einen Seite

gibt es die ReilRverschlusstiiren, auf der anderen Seite
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freistehende Systeme mit selbstschliefenden Schwing-
tliren, sog. feste Staubschutztiiren.

Die ReiBverschlusstiir stellt die einfachste Losung zum
staubdichten VerschlieRen eines Zugangs dar. Die Tiir
wird entweder in einen bereits bauseitig vorhandenen
Turrahmen geklebt oder in einem ausgeschnittenen Be-
reich der Plane der Staubschutzwand verklebt. Wahrend
der Arbeitsausfiihrung ist die Tiir auch staubdicht am
Boden zu verkleben. Bei der Arbeitsvorbereitung ist dar-
auf zu achten, dass der Boden fiir ein staubdichtes Ver-
kleben vorbereitet ist. Auf glatten Boden kann direkt auf
diesen geklebt werden, sonst wird eine stabile Plastik-
plane (auf Rutschsicherheit achten) als Zwischenschicht
zwischen Boden und Kleber bendtigt.

Geschlossene und unbeschadigte ReiBverschlusstiiren
sind dicht, allerdings haben sie eine geringe Haltbarkeit.
Bei (auch kleinen) Beschadigungen, besonders am Reil3-
verschluss, sind sie auszutauschen.

Feste Staubschutztiiren sind stabile Elemente mit
Schwingtiiren, die auf Baustellen aufgebaut werden
konnen. Sie sind selbststehend und die Tiiren schliel3en
sich im Normalfall nach dem Durchtreten von allein.

Staubschutztiiren miissen wahrend der Arbeitsausfiihrung
bis nach Abschluss der Reinigung geschlossen gehalten
werden.

Ein-Kammer-Schleuse: Dies sind kleine, mobil aufbau-
bare ,Raume“ ab ca. 1m x 1m GroRe, deren Wande aus
Kunststoff, Zeltplanen oder PVC bestehen. Sie haben eine
Bodenplatte und sind auch nach oben hin geschlossen.
Sie besitzen zwei Tliren an gegeniiberliegenden Seiten.
Man kann durch eine Tiir treten, diese schlieRen und dann
durch die zweite weitergehen, wodurch immer eine Ab-
trennung des Arbeitsbereiches gewahrt ist. Geeignet sind
nur Systeme mit selbstschlielenden Tiiren.

Ein-Kammer-Schleusen bieten die beste Sicherheit in
Bezug auf Abtrennung und Verschleppungsvermeidung.

Trotz der zwei Tiiren sind auch Ein-Kammer-Schleusen
wahrend der Arbeitsausfiihrung bis zum Ende der Reini-
gung komplett geschlossen zu halten.

Bei Tatigkeiten mit Asbest im Bereich des mittleren Risikos
ist die Ein-Kammer-Schleuse der einzige zulassige Zugang.
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Arbeitsorganisation

Bei staubenden Tatigkeiten in abgeschotteten
Arbeitsbereichen ist sicherzustellen, dass alle fiir
die Arbeitsausfithrung notwendigen Gerite und
Teile im Arbeitsbereich vorhanden sind, ohne dort
Stolperfallen etc. zu bilden. Das beinhaltet staub-
dichte Abfallbehilter sowie alle Geratschaften

fir die Arbeitsausfithrung und die abschlief3ende
Reinigung.

Der Bereich ist so zu markieren, dass niemand
wiahrend der Ausfithrung von auflen den Arbeits-
bereich 6ffnet.

Wiahrend der Ausfiihrung der Tatigkeit bis nach
dem abschlieenden Reinigen muss der Zugang
staubdicht verschlossen sein.

Reinigungsarbeiten

Reinigungsarbeiten werden direkt nach Abschluss
der staubenden Tatigkeit durchgefiihrt, bevor Lei-
tungen verlegt werden etc.

Einzige Ausnahme ist das Bohren, dort kann auch
nach dem Einsetzen des Diibels und Anschlie3en
des zu befestigenden Gerits gereinigt werden.

Bei Reinigungsarbeiten ist zu beachten, dass abge-
setzte Stdube nicht wieder aufgewirbelt werden
diirfen; daher ist Kehren verboten. Das gilt auch,
wenn Bindemittel auf den Staub aufgetragen wer-
den. Zur Reinigung ist der vorhandene Entstauber
aus dem abgestimmten System zu verwenden.
Hierzu bieten alle Hersteller Reinigungsdiisen an.
Um das Reinigen zu erleichtern, sind schlecht zu
erreichende Stellen vor Beginn der Arbeiten mit
Folie abzudecken (siche (7) Vorbereitung der Arbeiten
und Arbeitsorganisation)

Zu den Reinigungsarbeiten gehort auch das Absau-
gen des Entstaubers, der Werkzeuge sowie eines
potenziell verwendeten Luftreinigers. Filterwech-
sel und Entnahme/Austausch von Staubbeuteln
erfolgt ebenfalls im Arbeitsbereich. Abschottun-
gen werden nach Abschluss der tibrigen Reini-
gungsarbeiten abgesaugt bzw. feucht abgewischt.

Luftreiniger bleiben aktiv, bis auch die Abschot-
tung abgebaut ist. Bei Reinigungsarbeiten wird

Abb. 8: Staubschutzwand aus Dachlatten und PVC-Plane

der Atemschutz, der bei der Ausfithrung der Tatig-
keiten verwendet wird (siehe Tabelle 2), weiterhin
getragen.

Wenn Tatigkeiten mit Asbest durchgefiihrt wer-
den, wird der Erfolg der Reinigung von der auf-
sichtfiihrenden Person in Augenschein genommen
und dann eine Freimessung veranlasst. Erst nach
erfolgreicher Freimessung wird der Arbeitsbe-
reich freigegeben und die Abschottung abgebaut
bzw. Tatigkeiten durch andere Gewerke durch-
gefiihrt. Wahrend der Freimessung ist der Luft-
reiniger abgeschaltet.

Ubersicht iiber Luftreiniger: (» medien.bgetem.de,
Webcode: M19789232, S032-L

Freimessen

Nach Tatigkeiten an asbesthaltigen Produkten in
Innenrdumen muss der Arbeitsbereich vor Auf-
16sen der Schutzmafnahmen (besonders der Ab-
schottung) freigemessen werden. Diese Messung
muss von einer unabhéngigen Stelle nach VDI 3492
durchgefithrt werden.

Diese Verpflichtung entfillt beim Einsatz emissi-
onsarmer Verfahren, wenn nach den Vorgaben des
Verfahrens gereinigt wird. Im Rahmen der Bran-
chenlésung gilt dies fiir das Bohren nach BT 30
und das Dosensenken nach BT 60.

Der Nachweis der erfolgreichen Reinigung schiitzt
die ausfiihrende Firma vor zukiinftigen Rechtsan-

spriichen aufgrund einer potenziellen Ashestkon-

taminierung. Zudem garantiert es, dass die Raume
wieder sicher verwendet werden konnen.
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Abb. 9: Personliche Schutzausriistung, wie Atemschutz, gehort zu den grundlegenden Voraussetzungen

fiir das Arbeiten bei Staubentwicklung im Elektrohandwerk.

Personliche Schutzausrustung

Besonders beim Frasen von Mauernuten sowie
beim Stemmen konnen Expositionsspitzen,
also kurze Momente mit erhohter Staubfrei-
setzung, nicht sicher vermieden werden, was
zu Grenzwertliberschreitungen fiihren kann.
Daher ist bei diesen Tatigkeiten personliche
Schutzausrustung zu tragen.

Atemschutz

Als Atemschutz sind mindestens Halbmasken mit
P2-Filter oder Vollmasken Typ TM1P, ebenfalls

mit P2-Filtern, zu verwenden. Bei Tatigkeiten bis
maximal zwei Stunden Dauer je Arbeitstag konnen
auch FFP2-Masken getragen werden. Diese sind
allerdings aufgrund der Beschriankung auf einmali-
ge Nutzung schnell deutlich teurer als eine Halb-
maske und bieten zudem ein deutlich schlechteres
Schutzniveau. Wir raten daher zu einer Verwendung
von gutsitzenden Halbmasken mit Wechselfiltern.

16

Bei Atemschutz ist darauf zu achten, dass dieser
hygienisch und staubdicht gelagert wird, am
besten in staubdichten Boxen, die es fiir jede Art
von Halb- und Vollmasken gibt. Gerade bei FFP2-
Masken sind diese mittlerweile nicht mehr ein-
zeln eingeschweilit, sondern zusammen verpackt.
Wenn eine solche Verpackung einmal in einem
staubigen Bereich steht, sind alle darin verblei-
benden Masken nicht mehr nutzbar.

Halb- und Vollmasken miissen regelmaflig gerei-
nigt werden. Dies erfolgt mit flieRendem Wasser
(Filter vorher abnehmen) oder mit feuchten
Reinigungstiichern.

Bei Tatigkeiten mit starren Mauernutfrisen ist
statt des sonst zu nutzenden P2-Filters ein P3-Fil-
ter zu verwenden.

Masken werden erst nach Ende des Reinigens
und dem Verlassen des abgeschotteten Bereiches
abgelegt.
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Tabelle 3: Ubersicht Tragezeiten, Erholungsdauer sowie Art der Vorsorge von Atemschutz

Gebrauchsdauer | Erholungsdauer Gebrauchsdauer | Artder Vorsorge
nach Gebrauch je Schicht (Max) nach AMR 14.2

Halbmaske mit 150 Minuten 30 Minuten 420 Minuten Angebotsvorsorge
P2-Filter

Halbmaske mit 135 Minuten 30 Minuten 420 Minuten Pflichtvorsorge
P3-Filter

FFP2/FFP3 ohne 75 Minuten 30 Minuten 120 Minuten Angebotsvorsorge
Ausatemventil

FFP2/FFP3 mit 120 Minuten 30 Minuten 120 Minuten Angebotsvorsorge
Ausatemventil

Fiir Atemschutz sind die Tragezeitbegrenzun-
gen sowie die Vorgaben zur arbeitsmedizini-
schen Vorsorge nach DGUV Regel 112-190 unter
(@ https://publikationen.dguv.de/
regelwerk/dguv-regeln/1011/
benutzung-von-atemschutzgeraeten

zu beachten.

Eine Ubersicht der Tragezeitbegrenzungen und
notwendigen arbeitsmedizinischen Vorsorge je

nach Art des Atemschutzes findet sich in Tabelle 3.

Schutzkleidung

Bei Tatigkeiten im mittleren Risiko sind Chemika-
lienschutzanziige der Kategorie III Typ 5 oder 6 zu
tragen. Diese werden nach den Reinigungsarbei-
ten im abgeschotteten Bereich abgesaugt und dort
ausgezogen. Dann wird der Boden um die Stelle
des Ausziehens noch einmal abgesaugt. Die
Kapuze des Anzugs wird iiber den Bindern des
Atemschutzes getragen und der Atemschutz

wird erst nach dem finalen Saugen des Bodens
abgelegt.

Die Anziige sind nach dem Ausziehen als asbest-
haltiger Abfall zu entsorgen.

Arbeitskleidung

Formal gesehen zwar keine personliche Schutz-
ausriistung, soll die Arbeitskleidung hier dennoch
erwahnt werden. Bei der Ausfiihrung der Arbeit
ist geeignete Arbeitskleidung zu tragen. Diese
muss glatt und gut zu reinigen sein. Die Funktio-
nalkleidung der namhaften Hersteller erfiillen
diese Anforderungen. Nicht geeignet sind Klei-
dungsstiicke aus groben Materialien, z. B. Wolle,
da sich in diesen Staube sehr gut ablagern und
somit verschleppt werden konnen.

Vor Verlassen eines Arbeitsbereichs ist die Arbeits-
kleidung mit dem Entstauber des abgestimmten
Systems mit einer Borstendiise (siehe Abbildung 10)
abzusaugen. Hierbei sind insbesondere die Schul-
tern und die Schuhe ausgiebig abzusaugen, aber
auch Riicken, Armel und Kérper miissen beachtet
werden.

Die verwendete Arbeitskleidung ist vom Arbeit-
geber zu stellen. Sie muss getrennt von der Stra-
RBenkleidung aufbewahrt und vom Arbeitgeber
gereinigt werden. Alternativ kann bei stark
staubenden Tatigkeiten Einwegschutzkleidung
verwendet werden.

Verwendeter Atemschutz wird erst nach dem
Absaugen der Kleidung ausgezogen.

Abb. 10: Borstendiise zum Absaugen von Arbeitskleidung

Sonstige Schutzausriistung

Sonstige notwendige Schutzausriistung wie
z.B. Gehorschutz oder Sicherheitsschuhe legt
der Arbeitgeber im Rahmen der Gefahrdungs-
beurteilung fest.
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Abb. 11: Fiir Arbeiten im Elektrohandwerk, bei denen Staube entstehen, gelten Regelungen zur arbeitsmedizinischen Vorsorge.

Arbeitsmedizinische Vorsorge

Eine Pflichtvorsorge ist fiir silikogene Staube
(Quarzstaub) und Asbest notwendig, wenn
Tatigkeiten mit Freisetzung von Quarzstaub
oder Asbest wiederholt (mehr als zweimal)
durchgefiihrt werden. Bei allgemeinem Staub
besteht eine Pflichtvorsorge, wenn die Grenz-
werte Uiberschritten werden. Sonst ist fur
allgemeinen Staub eine Angebotsvorsorge
ausreichend. Mit einer Uberschreitung des
Grenzwerts flir A-Staub ist beim Dosensenken,
Stemmen und beim Frasen von Mauernuten
zu rechnen.
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Abhéngig von dem verwendeten Atemschutz
kann auch fiir diesen eine arbeitsmedizinische
Vorsorge notwendig sein.

Die notwendigen Vorsorgen konnen auch zusam-
men an einem Termin durchgefiihrt werden.

Der Verband Deutscher Betriebs- und Werksarzte
hat eine Liste von entsprechenden Medizinerin-
nen und Medizinern veroffentlicht, wobei nicht
alle gelisteten Ansprechpersonen auch zwangs-
laufig die Qualifikation fiir die Durchfiihrung
einer Asbestvorsorge haben miissen:
(@ https://www.vdbw.de/arbeits-und-
betriebsmedizin/fuer-unternehmen/
betriebsarzt-suche
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Expositionsverzeichnis

Fur Tatigkeiten mit krebserzeugenden Stoffen
ist vom Arbeitgeber ein Expositionsverzeichnis
zu flihren. Fir staubende Tatigkeiten im Elek-
trohandwerk betrifft das Quarzstaub und
Asbestfasern.

Sinn des Expositionsverzeichnisses ist es, im
Falle einer Erkrankung Daten zur Verfiigung zu
stellen, die bei den Ermittlungen zu einer Berufs-
krankheit herangezogen werden konnen.

Ein Arbeitgeber kann seinen Archivierungs- und

Aushindigungsverpflichtungen des Expositions-

verzeichnisses nachkommen, indem er die Daten

S an die (7) Zentrale Expositionsdatenbank
F L (ZED) der DGUV libertrégt.

Eine fiir das Elektrohandwerk fiir eine
Person vorausgefiillte Tabelle finden
Sie hier: () medien.bgetem.de, Webcode:
M19789232

Abb. 12: Fiir Tatigkeiten mit krebserzeugenden Stoffen ist vom

Arbeitgeber ein Expositionsverzeichnis zu flihren.

Die Felder ,,Angabe zur Person®, ,Nachgehende
Vorsorge und Adresse des Beschéftigten und
»Zeiten der Beschiftigung®” muss der Arbeitgeber
einmalig fiir jeden Beschéftigten ausfiillen. Da-
nach kann man die Eintrige kopieren. Auf der
Seite der ZED sowie in der Excel-Tabelle gibt es
Hinweise dazu, wie diese auszufiillen sind.

Bei ,Tatigkeit und Zeitraum® tragt der Arbeit-
geber die Tatigkeit und jeweils den Zeitraum ein,
in dem der Mitarbeiter bei ihm angestellt war
und staubende Tatigkeiten durchgefiihrt hat.
Vielfach ist dies das ganze Kalenderjahr, auller
der Mitarbeiter fangt erst in dem Jahr an oder
verlasst in dem Jahr die Firma, dann ist das
Datum unter ,Tatigkeitsende® einzutragen. Bei
den Zeiten handelt es sich um eine Schatzung
fiir einen durchschnittlichen Arbeitstag und
die durchschnittliche Zeit je Jahr.

Sollte bei IThnen anderer als der angegebene
Atemschutz verwendet werden, ist dort der Ein-
trag entsprechend anzupassen.

Unter ,Inhalative Exposition - Angaben zur Dauer
und Haufigkeit” bei Stunden/Tag und Tage/Jahr
wird eine verniinftige Schitzung der Dauer der
staubenden Tatigkeiten (von Beginn der Tatigkeit
bis Ende der Reinigung) angegeben.

Die Felder unter ,,Messung®, ,Dermale Exposition

- Angaben zur Dauer und Haufigkeit” sowie
»Schutzhandschuhe® konnen leer bleiben.
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Anhang 1: Formale Anforderungen bei Tatigkeiten
mit Asbest beim Bauen im Bestand

Fiir die aufgelisteten Tatigkeiten sind beim Um-
gang mit Asbest einige formale Anforderungen
zu erfiillen:

1. Verantwortliche Person

Eine geeignete Person muss die Arbeiten planen,
die Gefahrdungsbeurteilung mit Betriebsanwei-
sung und Arbeitsplan erstellen, die Meldung bei
der Behorde einreichen und sicherstellen, dass
die ausfiihrenden Personen unterwiesen sind.

Ab dem 5.12.2027 muss diese Person eine Sach-
kunde fiir Asbest (nach TRGS 519 Anlage 4C bzw.
zukiinftig Modul 2+4) nachweisen. Wir empfehlen,
bereits jetzt einen Sachkundelehrgang zu buchen
und so sicherzustellen, dass in Threm Betrieb zu
dem verpflichtenden Zeitpunkt ein Sachkunde-
nachweis bei den Aufsichtsbehorden eingereicht
werden kann.

2. Aufsichtfiithrende Person

Die Ausfiihrung der Tatigkeit vor Ort muss von
einer wihrend der Ausfiihrung der Tatigkeit an-
wesenden Person beaufsichtigt werden. Eine Uber-
gangsfrist fiir den Nachweis der Qualifikation gibt
es bei der aufsichtfiihrenden Person nicht. Auf
eine zusitzliche Aufsicht kann verzichtet werden,
wenn die ausfithrende Person selbst die Anforde-
rungen an eine aufsichtfithrende Person erfiillt.

Wenn nur emissionsarme Verfahren (derzeit BT 30
und BT 60) angewendet werden, muss die aufsicht-
fiihrende Person mindestens die Qualifikation Q1E
besitzen. Bei anderen Tatigkeiten ist mindestens
eine Sachkunde gemals TRGS 519 Anlage 4C bzw.
zukiinftig Modul 2 notwendig.

3. Fachkundige ausfiihrende Person

Ab dem 5.12.2027 muss jede Person, die Tatigkeiten
mit Asbest ausfiihrt oder plant fachkundig sein
und dazu unter anderem den Kurs ,,Grundkennt-
nisse Asbest” besucht haben. Der theoretische

Teil der Grundkenntnisse kann unter (%) elearning.
bgetem.de erworben werden.

BILDUNGSSTATTEN

Der Zentralverband der Deutschen Elektro-
und Informationstechnischen Handwerke
(ZVEH) hat auf seiner Webseite

E W (®» www.zveh.de/asbest ver-
= bandsnahe Bildungsstatten
aufgefiihrt, die branchen-
spezifische Asbest-Schulun-
gen fir das Elektrohandwerk
anbieten.

4. Arbeitsmedizinische Vorsorge

Jede Person, die beruflich mit Asbestfasern in
Kontakt kommen kann, muss vor Aufnahme
der Titigkeit liber eine giiltige Pflichtvorsorge
Asbest verfiigen.

5. Meldung an die Behorde
Asbesttatigkeiten sind sieben Tage vor Aufnahme
bei der zustandigen Behorde zu melden.

Bei Tétigkeiten im mittleren Risikobereich (z. B.
starre Mauerfrasen) muss zudem sieben Tage vor
der Tatigkeit Ort und Zeit als ergdnzende Anzeige
an die Behorde gemeldet werden.

Eine Zusammenfassung der Qualifi-
zierungsanforderungen finden Sie
auch hier:

(@ https://etem.bgetem.de/6.2025/
themen/qualifikationsanforderungen-bei-
taetigkeiten-mit-asbest

Eine Ubersicht zu den Zulassungen
und Anzeigen sowie das Muster-
) formular finden sie hier:

1"'"- @ https://www.baua.de/DE/Angebote/
Regelwerk/TRGS/pdf/Hinweise-
Musterformulare-TRGS-519.pdf?__
blob=publicationFile&v=4
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Anhang 2: Muster fur die Dokumentation der
Gefahrdungsbeurteilung

Mauernutfrasen, Dosensenken,
Bohren, Stemmen, Reinigen

Gefahrdungsbeurteilung
7% Dokumentation nach § 6 Abs. 8 GefStoffV

Bitte beachten:
Die kursiv gesetzten Eintrédge sind Beispieltexte, die Sie fiir IThren Bedarf abdndern konnen.

Ersteller/in Verantwortliche(r)

| |

Datum Arbeitsbereich: Baustelle Elektroinstallation
Tatigkeit: Frasen von Mauernuten, Senken von

N I N ) N B Dosen, Bohren, Stemmen, Reinigen

Beschreibung der Tatigkeiten

Bei den genannten Tétigkeiten werden in das Mauerwerk Schlitze bzw. Nuten gefrdist, Dosenlocher gesetzt, Bohrungen
eingebracht oder Nuten bzw. Stege ausgestemmt. Dabei entstehen verfahrensbedingt grofSere Mengen an minerali-
schem Staub und, potenziell, Asbestfasern. Die Erfassung dieser Stédube erfolgt direkt am Elektrowerkzeug.

Die entstehenden Stédube werden (iber den Entstauber, der am Gerdtesystem angeschlossen ist, direkt abgeschieden.

Luftreiniger unterstiitzen bei Bedarf die Stauberfassung. AulSer beim Bohren ist Atemschutz zu tragen.
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Verwendete/freigesetzte Gefahrstoffe

Mineralische Staube Werte und Konzentrationen Menge
einatembare Staubfraktion E-Staubfraktion: 10 mg/m? Die freigesetzte Menge an
alveolengdngige Staubfraktion A-Staubfraktion: 1,25 mg/m? mineralischen Stduben ist
Quarz Quarzstaub: 0,05 mg/m? abhdingig von verschiedenen
Asbestfasern Asbestfasern:  10.000 Fasern/m? (AK) Parametern (Tétigkeit,
100.000 Fasern/m?3 (TK) Erfassungsgrad, Abscheide-
grad usw.).

Beurteilung

Gefahren durch Inhalation

Verfahrensbedingt kann das Auftreten und Freisetzen gesundheitsgeféhrdender mineralischer Stdube nicht vermieden
werden. Die mineralischen Stdube werden (liber die Atmung in den Kérper aufgenommen und kénnen sich in den
Atmungsorganen ablagern. Mit Gesundheitsgefidhrdungen muss gerechnet werden (chronische Bronchitis, Lungen-
emphysem, Silikose, Asbestose, Lungenkrebs und Mesotheliom). Die Téitigkeiten sind als krebserzeugend eingestuft.

Gefahrstoffmessungen auf Baustellen zeigen héufig deutliche AGW-Uberschreitungen fir die Staubfraktionen. Daher
werden die SchutzmalBnahmen der Branchenldsung ,,Staub und Asbest bei Elektroinstallationsarbeiten® Tabelle 2
umagesetzt.

Eine Substitution ist nicht moglich. Der Einsatz eines geschlossenen Systems ist technisch nicht méglich.

Gefahren durch Hautkontakt

sind nicht gegeben

Physikalisch-chemische und sonstige Gefahren

sind nicht gegeben

SchutzmaBnahmen/Wirksamkeit Zustandigkeit
Abgestimmte Gerdtesysteme (Elektrowerkzeug und Entstauber) beschaffen Vorgesetzte(r),
und einsetzen alle Beschdftigten
Nur empfohlenes Zubehér beschaffen und einsetzen Vorgesetzte(r)
Betrieb, Wartung, Reinigung und Priifung der Gerdte und des Zubehérs Vorgesetzte(r)
nach Herstellerangaben

Fiir gute Durchliiftung sorgen. In kleineren Rdumen Entstauber ldnger Vorgesetzte(r),
nachlaufen lassen alle Beschdftigten
Staubausbreitung verhindern Alle Beschdiftigten
Reinigung nicht durch Kehren, sondern durch Aufsaugen Alle Beschdiftigten
Arbeitsmedizinische Vorsorge fiir Staub allgemein und Quarz sowie Asbestfasern Vorgesetzte(r)
Ggf. Arbeitsmedizinische Vorsorge fiir Atemschutz Vorgesetzte(r)
Betriebsanweisung erarbeiten (Muster der BG ETEM kann verwendet werden) Vorgesetzte(r)
Unterweisung durchfiihren Vorgesetzte(r)
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Angewendete Vorschriften/ Literatur

GefStoffV Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen - Gefahrstoffverordnung
TRGS 519 Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten

TRGS 559 Quarzhaltiger Staub

TRGS 900 Arbeitsplatzgrenzwerte

TRGS 906

DGUV Regel 112-190

Verzeichnis krebserzeugender Tatigkeiten oder Verfahren nach § 3 Abs. 2 Nr. 3 GefStoffV
Benutzung von Atemschutzgeraten

Anhang 3: Musterbetriebsanweisungen

Beigefiigt finden sie Musterbetriebsanweisungen
fiir:

e Frasen von Mauernuten und Stemmen in poten-
ziell asbesthaltigen Bekleidungen von Wanden
oder Decken

e Elektroinstallationsarbeiten mit Bohren, Dosen-
senken, Stemmen und Frasen von Mauernuten
in asbestfreien Materialien

e Reinigen von potenziell asbestbelasteten
Arbeitsbereichen

e Reinigen von asbestfreien Arbeitshereichen

Fiir das Bohren und das Dosensenken in asbest-
haltigen Materialien kann die Verfahrensbeschrei-
bung von BT 30 bzw. BT 60 als Betriebsanweisung
verwendet werden.

Fiir Tatigkeiten mit starren Mauernutfrasen liegen

keine Muster-Betriebsanweisungen vor, da es sich
empfiehlt, verkapselte Gerite zu verwenden.
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W BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

Betriebsanweisung

Arheitshilfen
erisgen und Formulare

Wichtig

andie i derungen anpassen

Einsatz an die kon e isse am jeweili
Arbeitsplatz angepasst werden

Wer erstellt die Betrisbsanwelsung?

Die Unternehmensleitng hat die Pflicht, die Betrichs-
anweisung zu erstellen. Diese kann die Pflicht auf an-
dere Personen ubestragen - in der Regel werden dies

div i Arbeiksbersich mustindiges Vocg i

Wie erstellt man die Betriebsanweisung?

Unn eine Betriebsanweisung und o
s man die Arbe e, die Materia-
lien, Gerilte, Moschinen und a e erforderliche
persénliche Schutzausriistung kennen. Betrichsanwed-

sungen sind schriftlich, in verstindlicher Form und
50 konkret zu verfassen, dass sie in praktisches Verhal:
ten oder Handeln umgesetzt werden kiinnen.

‘Warum braucht man eine Betriebsanweisung?

Lassen sich Gefahrdungen am Arbeitsplatz nicht durch
technische Schulzmabnahmen, Anderung der

der Beschiftigten. Betriebsanweisungen sind damit
ein wichtiges Element der Unterweisung.

Weitere Informationen

» Broschiire Batriebsanweisungen fur Tatigheiten
mit fon® (MBO29), (=) madien.bgetem.de
\Webcode: M15505543

» Betrichsanweisungen zu unterschicdlichen Bran
chen und Arbeitsgebicten () medien.bgetem.de,
Thema: Betriehsanweisungen

= Themen van A bis Z: Unterweisungen, (7) bgetem.de
Webcode: 15547993
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& BG ETEM BETRIEBSANWEISUNG
oot diiice e GEM. § 14 GEFSTOFFV Stand: April 2026

Firma:

Diese Muster-Betriebsanweisung muss vor BXXX
Verwendung an die tatsachlichen Betriebs-
verhaltnisse angepasst werden.

Arbeitsbereich:

Verantwortlich:

Arbeitsplatz:

Tatigkeit: Bohren, Dosensenken,

Unterschrift Stemmen, Mauernutfrésen

Gefahrstoffbezeichnung

Gesundheitsgefahrdende mineralische Staube beim abgesaugten Bohren,
Dosensenken, Frasen von Mauernuten mittels verkapselte Mauernutfrasen

sowie Stemmen in asbestfreien Untergriinden

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

&

Gefahr -

Bei Tatigkeiten an Mauerwerken, Decken und Bdden kdnnen beim Bearbeiten minerali-
sche Staube und Quarzstaub freigesetzt werden. Diese Stdube kdnnen sehr lange in der
Luft verbleiben. Das Einatmen dieser Staube kann zu Erkrankungen der Lunge und Atem-
wege fiihren.

Mogliche Erkrankungen sind: Lungenemphysem, Silikose, Lungenkrebs und COPD.

SchutzmafRnahmen und Verhaltensregeln

Arbeitsbereich griindlich liiften. Ggf. Luftreiniger nach Herstellervorgaben einset-
zen. Dies kann beim Bohren entfallen sowie beim Dosensenken unter 1 h Dauer/20 Dosen
pro Schicht.

Abgestimmte staubarme Bearbeitungssysteme verwenden. Gerate verbinden und

nach Herstellervorgaben, inklusive vorgesehenem Zubehér, verwenden. Gerate und Zu-
behor nicht manipulieren.

Bei Ansprechen der Warneinrichtung des Entstaubers ist die Arbeit zu unterbrechen und
die Ursache der Stérung gemaR Bedienungsanleitung zu beseitigen. Ursachen kénnen
sein: z. B. zugesetzte Filter oder iiberfiillte Staubbehélter.

Atemschutz, mindestens partikelfiltrierende Halbmaske mit P2-Filter tragen. Dies
kann beim Bohren entfallen.

Ausfiihrende Mitarbeiter miissen unterwiesen sein.

Am Arbeitsplatz nicht rauchen, essen oder trinken.

Wahrnehmen der regelmafiigen arbeitsmedizinischen Pflichtvorsorge Quarzstaub.

Verhalten im Gefahrfall

Arbeiten sofort einstellen. Mangel an Maschinen und Geraten dem/der Vorgesetzten melden.

Erste Hilfe

Bei jeder Erste-Hilfe-MaRnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arztin oder Arzt verstindigen.
Nach Augenkontakt: Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser spiilen.

Bei anhaltenden Problemen: Augenarztin oder Augenarzt aufsuchen!

Nach Hautkontakt: Stark verunreinigte Kleidung ausziehen. Mit Wasser reinigen.

Nach Einatmen: Frischluft!

Nach Verschlucken: Mund mit Wasser ausspiilen.

Ersthelfer Notruf

Sachgerechte Entsorgung

Abfalle als Bauschutt entsorgen.

0O
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¥ BG ETEM BETRIEBSANWEISUNG

Energie Textil Elektrc

Medienerzeugnisse GEM. § 14 GEFSTOFFV Stand: Aprll 2026

Firma:

Diese Muster-Betriebsanweisung muss vor BXXX
Verwendung an die tatsachlichen Betriebs-
verhaltnisse angepasst werden.

Arbeitsbereich: Arbeitsplatz:

Verantwortlich: Tatigkeit: Stemmen, Mauernutfrasen

Unterschrift

Gefahrstoffbezeichnung

Gesundheitsgefahrdende mineralische Staube und Asbest beim Frasen von Mauernuten
mittels verkapselter Mauernutfrase sowie Stemmen mittels abgesaugtem Stemmhammer

in (potenziell) asbesthaltigen Bekleidungen von Wanden oder Decken

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

&

Gefahr

- Beschichtungen wie Putze, Spachtelmassen und Fliesenkleber (kein Stemmen an Fliesen)

konnen beim Bearbeiten mineralische Staube, Quarzstaub und Asbestfasern freisetzen.
Diese Staube kdnnen sehr lange in der Luft verbleiben. Einatmen dieser Stdube kann zu
Erkrankungen der Lunge und Atemwege fiihren.

Mogliche Erkrankungen sind: Lungenemphysem, Silikose, Asbestose, Lungenkrebs,
Mesotheliom und COPD.

SchutzmafRnahmen und Verhaltensregeln

Asbestfasern!

Arbeitsbereich einhausen und kennzeichnen mit: ,,Zutritt verboten, Asbestfasern!“
Luftreiniger nach Herstellervorgaben einsetzen.

Abgestimmte staubarme Bearbeitungssysteme verwenden. Gerdte verbinden und
nach Herstellervorgaben, inklusive vorgesehenem Zubehér, verwenden. Gerate und Zu-
behor nicht manipulieren.

Bei Ansprechen der Warneinrichtung des Entstaubers ist die Arbeit zu unterbrechen und
die Ursache der Stérung gemaR Bedienungsanleitung zu beseitigen. Ursachen kénnen
sein: z. B. zugesetzte Filter oder iberfiillte Staubbehalter.

Atemschutz, mindestens partikelfiltrierende Halbmaske mit P2-Filter tragen.
Reinigen von Filter und Entnahme von Staubbeutel nur im eingehausten Bereich bei
laufendem Luftreiniger.

Ausfiihrende Mitarbeiter miissen unterwiesen sein.

Am Arbeitsplatz nicht rauchen, essen oder trinken.

Reinigung und Freimessung vor auflésen der Einhausung.

Wahrnehmen der regelmaRigen arbeitsmedizinischen Pflichtvorsorge.

Verhalten im Gefahrfall

Arbeiten sofort einstellen. Mangel an Maschinen und Geraten dem/der Vorgesetzten melden.

Erste Hilfe

Bei jeder Erste-Hilfe-MaRnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arztin oder Arzt verstiandigen.
Nach Augenkontakt: Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser sptilen.

Bei anhaltenden Problemen: Augenérztin oder Augenarzt aufsuchen!

Nach Hautkontakt: Stark verunreinigte Kleidung ausziehen. Mit Wasser reinigen.

Nach Einatmen: Frischluft!

Nach Verschlucken: Mund mit Wasser aussplilen.

Ersthelfer Notruf

Sachgerechte Entsorgung
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- Asbesthaltige Materialien und Baustoffe, kontaminierte Kleinteile, Befestigungen, Staubsaugerinhalte,
u. a. Abfalle direkt am Entstehungsort in PE-Sacke oder Big-Bags sammeln und verpacken. Staubent-
wicklung dabei geringhalten. Produktreste/Abfalle ggf. befeuchten. Abfall mit Aufkleber kennzeichnen:
»Achtung, enthalt Asbest!
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¥ BG ETEM BETRIEBSANWEISUNG

Energie Textil Elektrc

Medienerzeugnisse GEM. § 14 GEFSTOFFV Stand: Aprll 2026

Diese Muster-Betriebsanweisung muss vor BXXX
Verwendung an die tatsachlichen Betriebs-
Firma: verhaltnisse angepasst werden.

Arbeitsbereich: Arbeitsplatz:

Verantwortlich: Tatigkeit: Reinigen asbestbelasteter
Unterschrift Raume

Gefahrstoffbezeichnung

Gesundheitsgefahrdende mineralische Staube und Asbest beim Reinigen
potenziell asbestkontaminierter Baustellen mit Kontamination aus asbesthaltigen
Wand- oder Deckenbeschichtungen

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Beschichtungen wie Putze, Spachtelmassen und Fliesenkleber kénnen beim Bearbeiten
mineralische Staube, Quarzstaub und Asbestfasern freisetzen. Diese Staube konnen sehr
lange in der Luft verbleiben. Einatmen dieser Staube kann zu Erkrankungen der Lunge
und Atemwege fiihren.

Gefahr Mogliche Erkrankungen sind: Lungenemphysem, Silikose, Asbestose, Lungenkrebs,
Mesotheliom und COPD. Beim Reinigen konnen abgelagerte Staube aufgewirbelt werden

SchutzmafRnahmen und Verhaltensregeln

Einhausung des Arbeitsbereiches und kennzeichnen mit: ,, Zutritt verboten, Asbestfa-
sern!“ bleibt beim Reinigen stehen und wird als letztes abgesaugt und feucht gewischt.
Luftreiniger nach Herstellervorgaben einsetzen und bis zum Ende der Reinigung
laufen lassen.

Asbestfasern! Atemschutz, mindestens partikelfiltrierende Halbmaske mit P2-Filter tragen.
(entfallt bei Bohren nach BT 30).
Bauschutt vorsichtig moglichst staubarm in passende Sécke (BigBags) legen. Diese vor-
sichtig staubdicht schlieRRen.
Staubablagerungen unter Einsatz des bei der Tatigkeit verwendeten Entstaubers
absaugen. Bei Ansprechen der Warneinrichtung des Entstaubers ist die Arbeit zu unter-
brechen und die Ursache der Stérung gemaR Bedienungsanleitung zu beseitigen. Ursa-
chen kénnen sein: z. B. zugesetzte Filter oder tberfiillte Staubbehalter.
Reinigen von Filter und Entnahme von Staubbeutel nur im eingehausten Bereich bei lau-
fendem Luftreiniger.
Ausfiihrende Mitarbeiter miissen unterwiesen sein.
Am Arbeitsplatz nicht rauchen, essen oder trinken.
Freimessung vor Auflésen der Einhausung (sofern nicht ausschliefRlich emissionsarme
Verfahren im Sinne von TRGS 519 angewendet wurden).
Wahrnehmen der regelmaRigen arbeitsmedizinischen Pflichtvorsorge.

Verhalten im Gefahrfall
Arbeiten sofort einstellen. Mangel an Maschinen und Geraten dem/der Vorgesetzten melden.

Erste Hilfe

Bei jeder Erste-Hilfe-MaRnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arztin oder Arzt verstiandigen.
Nach Augenkontakt: Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser sptilen.

Bei anhaltenden Problemen: Augendrztin oder Augenarzt aufsuchen!

Nach Hautkontakt: Stark verunreinigte Kleidung ausziehen. Mit Wasser reinigen.

Nach Einatmen: Frischluft!

Nach Verschlucken: Mund mit Wasser aussplilen.

Ersthelfer Notruf
Sachgerechte Entsorgung

- Asbesthaltige Materialien und Baustoffe, kontaminierte Kleinteile, Befestigungen, Staubsaugerinhalte,
u. a. Abfalle direkt am Entstehungsort in PE-Sacke oder Big-Bags sammeln und verpacken. Staubent-
wicklung dabei geringhalten. Produktreste/Abfélle ggf. befeuchten. Abfall mit Aufkleber kennzeichnen:
»Achtung, enthalt Asbest!“
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& BG ETEM BETRIEBSANWEISUNG

Energie Textil Elektrc

Medlenerzeugnisse GEM. § 14 GEFSTOFFV Stand: April 2026

Diese Muster-Betriebsanweisung muss vor BXXX
Verwendung an die tatsachlichen Betriebs-
Firma: verhdltnisse angepasst werden.

Arbeitsbereich: Arbeitsplatz:

Verantwortlich: Tatigkeit: Reinigen asbestfreier Raume
Unterschrift

Gefahrstoffbezeichnung

Gesundheitsgefahrdende mineralische Staube
beim Reinigen asbestfreier Baustellen

Gefahren fir Mensch und Umwelt

Bei Tatigkeiten an Mauerwerken, Decken und Béden kdnnen beim Bearbeiten minerali-
sche Staube und Quarzstaub freisetzen. Diese Stdube konnen sehr lange in der Luft ver-
bleiben. Einatmen dieser Staube kann zu Erkrankungen der Lunge und Atemwege fiihren.
Beim Reinigen kdnnen abgelagerte Stadube aufgewirbelt werden.

Mogliche Erkrankungen sind: Lungenemphysem, Silikose, Lungenkrebs und COPD.

SchutzmaRnahmen und Verhaltensregeln

Wenn vorhanden, Luftreiniger nach Herstellervorgaben einsetzen und bis zum
Ende der Reinigung laufen lassen.

Atemschutz, mindestens partikelfiltrierende Halbmaske mit P2-Filter tragen.
Ausnahme: Reinigungstatigkeit nach Bohren: kein Atemschutz erforderlich.

Bauschutt vorsichtig moglichst staubarm in Millbehalter legen. Diese staubdicht
schlielRen.

Staubablagerungen mit Industriestaubsauger oder Entstauber aus dem zuvor verwende-
ten abgestimmten System absaugen. Bei Ansprechen der Warneinrichtung ist die
Arbeit zu unterbrechen und die Ursache der Stérung gemaf Bedienungs-anleitung zu be-
seitigen. Ursachen konnen sein: z. B. zugesetzte Filter oder Uiberfiillte Staubbehalter.
Ausfiihrende Mitarbeiter miissen unterwiesen sein.

Am Arbeitsplatz nicht rauchen, essen oder trinken.

Reinigen von Filter und Entnahme von Staubbeutel nach Herstellervorgaben.
Wahrnehmen der regelmafiigen arbeitsmedizinischen Pflichtvorsorge Quarzstaub.

Verhalten im Gefahrfall

Arbeiten sofort einstellen. Mangel an Maschinen und Gerdten dem/der Vorgesetzten melden.

Erste Hilfe

Bei jeder Erste-Hilfe-MaRnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arztin oder Arzt verstiandigen.
Nach Augenkontakt: Bei Augenreizungen nicht reiben, sondern mit viel Wasser sptilen.

Bei anhaltenden Problemen: Augenérztin oder Augenarzt aufsuchen!

Nach Hautkontakt: Stark verunreinigte Kleidung ausziehen. Mit Wasser reinigen.

Nach Einatmen: Frischluft!

Nach Verschlucken: Mund mit Wasser aussplilen.

Ersthelfer Notruf

Sachgerechte Entsorgung

- Abfalle als Bauschutt entsorgen.
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Anhang 4: Stellungnahme Entstauber der Staubklasse M
bei Tatigkeiten mit Asbest bei Elektroinstallationsarbeiten

Die Gefahrstoffverordnung fordert bei Tatigkeiten
mit Asbest gemif §10 Abs. 2 in Verbindung mit der
TRGS 519 Entstauber, die der Staubklasse H ent-
sprechen und weitere Anforderungen nach TRGS
519 erfiillen. Ausgenommen von dieser Regelung
sind emissionsarme Verfahren nach TRGS 519
Abschnitt 2.9.

Ziel ist es, sicherzustellen, dass die Exposition der
Beschiftigten durch Mangel bei der Abscheidung
nicht negativ beeinflusst wird und Expositions-
spitzen beim Filterwechsel sowie durch Havarien,
die durch Beschadigungen der Staubsammelein-
richtung bedingt sind, vermieden werden. Bei Ta-
tigkeiten des Elektrohandwerks finden kleinflachi-
ge Abtragungen von Putzen, und Spachtelmassen
sowie Fliesenklebern statt. Die asbestbelasteten
Schichten weisen typischerweise einen Asbestge-
halt von 2-3 % auf. Fiir die Tatigkeiten ,,Stemmen®
und ,Mauernutfriasen® sind derzeit noch keine
emissionsarmen Verfahren verfiighar. Dennoch
empfehlen wir in dieser Branchenlosung die Ver-
wendung eines Entstaubers der Staubklasse M, da
bei Bertiicksichtigung der nachfolgenden Aspekte
bei der Gefahrdungsbeurteilung plausibel darge-
legt werden kann, dass von einem verbesserten
Schutzniveau ausgegangen werden kann, wenn
ein Entstauber der Staubklasse M anstelle eines
Entstaubers gemaf3 TRGS 519 Anlage 7.1 verwen-
det wird.

Bei den genannten Tatigkeiten werden grofie Men-
gen A-Staub freigesetzt. In der Praxis setzt sich der
Filter eines Entstaubers der Staubklasse H sehr
schnell zu, wenn er mit grolen Mengen Staub mit
kleiner Partikelgrof3e beaufschlagt wird. Filter von

Entstaubern der Staubklasse M verstopfen hin-
gegen deutlich seltener. Dieser beobachtete
Unterschied ist im unterschiedlichen Aufbau von
H- und M-Filtern begriindet. Technisch bedingt
sind H-Filter Tiefenfilter, die sich viel schlechter
abreinigen lassen als M-Filter, bei denen es sich
um Oberfldchenfilter handelt. Die schlechte Ab-
reinigung fiihrt zu einem Abfall des Unterdrucks
und einer signifikanten Verschlechterung des
Erfassungsgrades.

Eine verschlechterte Erfassung trigt immer mal3-
geblich zu einer Erhohung der Exposition dar.

Ein besserer Abscheidegrad eines H-Entstaubers
kann keinen Beitrag zur Minimierung der Exposi-
tion leisten, wenn der asbesthaltige Staub auf-
grund einer Verstopfung nicht mehr erfasst, aufge-
saugt und folglich gar nicht abgeschieden werden
kann. Primar ist daher nach TRGS 560 Nummer 4
Absatz 1 die Erfassung zu optimieren.

Mafnahmen zur Vermeidung von vorhersehbaren
Verschlechterungen oder gar Ausfillen der Erfas-
sung sind daher gegeniiber einer Optimierung der
Abscheidung vorrangig umzusetzen. Da die Ver-
wendung von Entstaubern der Staubklasse M bei
Tatigkeiten mit hoher Freisetzung von A-Staub
eine stabilere Erfassung als Entstauber der Staub-
klasse H gewahrleisten, empfehlen wir die Ver-
wendung von M-Entstaubern als Bestandteil von
abgestimmten Systemen bei Elektroinstallations-
arbeiten. Die Gefahr einer Verschleppung wird
durch die verpflichtende Abschottung sowie den
Luftreiniger als zweites Werkzeug zum Abschei-
den weiter minimiert.
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Anhang 5: Messwerte

Grundlage der statistischen Auswertung sind
Messwerte, die im Rahmen des unfallversiche-
rungstrageriibergreifenden Messprogramms
»Asbest in Putzen und Spachtelmassen” im Zeit-
raum von 2016 bis 2025 ermittelt wurden.

Die Messungen erfolgten personengetragen gemaf
der TRGS 402 , Ermitteln und Beurteilen der Gefahr-
dungen bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen: Inhala-
tive Exposition” nach den in der IFA-Arbeitsmappe
aufgefithrten Methoden (Quellen: TRGS 402 und
IFA-Arbeitsmappe, siehe unten).

In den Tabellen 4 bis 9 sind fiir die alveolengéngi-
ge und die einatembare Staubfraktion sowie fiir
Quarz und Asbestfasern, die den WHO-Kriterien
entsprechen, die Anzahl der Messwerte, der

Grenzwert bzw. die Akzeptanzkonzentration, der
Anteil der Messwerte, die unterhalb der Bestim-
mungsgrenze lagen, der Median, der 90-Prozent-
Wert, der 95-Prozent-Wert sowie der Maximalwert
dargestellt. Die Messwerte wurden tatigkeitsbhezo-
gen ermittelt.

Beriicksichtigt wurden nur sogenannte ,,abge-
stimmte Systeme®, also von der BG BAU positiv
getestete und veroffentlichte Kombinationen aus
Maschine und Mobilentstauber.

8] (® Staubarme Bearbeitungssysteme |
e, BG BAU - Berufsgenossenschaft der

=] Bauwirtschaft]

Tabelle 4: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit ,,Bohren®

Bohren Anzahl [AGW/BM/AK |Werte 90tes 95tes

Mess- Perzentil Perzentil

werte i
A-Staub 23 1,25mg/m*|  78%| <BG 0,64 mg/m*| 0,70 mg/m? 0,92 mg/m?3
E-Staub 22 10,00 mg/m*|  68%| <BG 0,81 mg/m3| 0,87 mg/m? 3,56 mg/m?
Quarzstaub 23 0,050 mg/m3®*| 83% <BG 0,027 mg/m?| 0,032 mg/m*| 0,090 mg/m?
Asbestfasern 24 10.000 F/m? 96 % <BG <BG <BG 7.200 F/m?®

Tabelle 5: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit ,,Dosensenken”

Dosensenken | Anzahl “ 90tes 95tes
Perzentil Perzentil

A-Staub 31 1,25 mg/m?*|  29%]| 0,84 mg/m3| 2,42mg/m?| 3,38 mg/m®*| 4,36 mg/m?

E-Staub 32 10,00 mg/m?*| 38%]| 1,71 mg/m3| 9,19 mg/m?| 19,08 mg/m3?| 41,20 mg/m?

Quarzstaub 31 0,050 mg/m®*|  23%] 0,033 mg/m?| 0,092 mg/m?| 0,164 mg/m?*| 0,280 mg/m?

Asbestfasern 32 10.000 F/m®*| 91% <BG <BG 2.400 F/m?3 2.500 F/m?

QUELLEN:

Technische Regeln fiir Gefahrstoffe: ,Ermitteln und Beurteilen der Gefahrdungen bei Téatigkeiten mit Gefahrstoffen: Inhalative Exposition“ (TRGS 402). Ausgabe September 2023;
Stand 11.09.2023. Im Internet verfligbar unter: https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-402

IFA-Arbeitsmappe ,Messung von Gefahrstoffen - Gefahrdungsermittlung bei chemischen und biologischen Einwirkungen®; Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung

(DGUV); Bearbeitung: Institut fiir Arbeitsschutz (IFA); Erich Schmidt Verlag, Berlin
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Tabelle 6: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit
sflachige Stemmarbeiten®

Stemmen |Anzahl |[AGW/BM/AK |Werte | Median Minimalwert |Maximalwert
Mess-

A-Staub 9 1,25mg/m*| 33%| 1,00 mg/m?3 <BG 6,12 mg/m?

E-Staub 9 10,00 mg/m?® 0%]| 7,05mg/m? <BG 42,60 mg/m?

Quarz-Staub 3 0,050 mg/m3| 33%]| 0,100 mg/m? <BG 0,130 mg/m?3

Asbestfasern 9 10.000 F/m3| 66% <BG <BG 2.500 F/m3

Tabelle 7: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit
sMauernutfrasen (gesamt)“

Mauernut- |[Anzahl |AGW/BM/AK |Werte | Median 90tes 95tes Maximalwert
e Perzentil Perzentil

(Gesamt)

A-Staub 28 1,25mg/m®*| 7,1%/| 5,98 mg/m? 18,14 mg/m? 23,88 mg/m? 27,20 mg/m?®
E-Staub 28 10,00 mg/m? 0%| 22,20 mg/m? 54,06 mg/m?| 159,96 mg/m*| 230,00 mg/m?
Quarz-Staub 28 0,050 mg/m3®| 3,6%| 0,420 mg/m? 1,840 mg/m? 2,060 mg/m? 2,100 mg/m?®
Asbestfasern 36 10.000 F/m3®| 50 % 2.000 F/m3 12.800 F/m?3 22.600 F/m? 30.000 F/m?

Bei Messungen mit Mauernutfrasen musste bei 13 Messungen die Messdauer aufgrund hoher Staubentwicklung auf
unter eine Stunde verkirzt werden. Fiir eine statistische Auswertung bei A-Staub, E-Staub und Quarzstaub konnen diese
Messungen nicht beriicksichtig werden. Bei der Festlegung der SchutzmaRnahmen (insbesondere Atemschutz) wurden

diesen Messungen jedoch aufgrund ihrer hohen Exposition berticksichtigt.

Die Maximalwerte der verkiirzten Messungen betragen: A-Staub: 349 mg/m?3, E-Staub 358 mg/m?3,
Quarzstaub: 24 mg/m?3.

Tabelle 8: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit
»Mauernutfrasen mit starrer Absaughaube*

95tes
Perzentil

90tes
Perzentil

Anzahl |AGW/BM/AK

Mauernut-

frasen
(starr)

A-Staub 24 1,25 mg/m? 0% 7,91 mg/m3| 19,42mg/m*| 24,94mg/m3*| 27,20 mg/m®
E-Staub 24 10,00 mg/m? 0%| 29,20mg/m*| 5598mg/m?| 193,98 mg/m?| 230,00 mg/m?
Quarz-Staub 24 0,050 mg/m?3 0%| 0,620 mg/m? 1,920 mg/m*| 2,080 mg/m3*| 2,100 mg/m3
Asbestfasern 31 10.000 F/m3| 42% 2.450 F/m3 13.800 F/m? 23.350 F/m?® 30.000 F/m?®
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Tabelle 9: Statistische Auswertung der Expositionsdaten aus dem Messprogramm fiir die Tatigkeit
»Mauernutfrasen mit flexibler Absaughaube (verkapselte Mauernutfrasen)“

Mauernutfrasen |Anzahl |AGW/BM/AK Maximalwert
(verkapselt) Mess-
werte

A-Staub 5 1,25 mg/m? 40 % 0,7 mg/m?3 <BG 2,96 mg/m?
E-Staub 5 10,00 mg/m?® 0%| 1,88mg/m?*| 0,56 mg/m3 15,5 mg/m?®
Quarz-Staub 5 0,050 mg/m?® 20% /| 0,018 mg/m? <BG 0,064 mg/m?®
Asbestfasern 6 10.000 F/m?3 100 % <BG <BG <BG

Legende:

AGW: Arbeitsplatzgrenzwert (bei A-Staub und E-Staub)

BM: BeurteilungsmalBstab (bei Quarzstaub)

AK: Akzeptanzkonzentration (bei Asbestfasern)

F/m3: Fasern/m?®

BG: Bestimmungsgrenze - der Wert, der mit dem Messverfahren sicher bestimmt werden kann. Unterhalb der

Bestimmungsgrenze konnen Messwerte nur noch mir ,,< BG“ (also kleiner Bestimmungsgrenze) angegeben werden.
Median:  Der Wert, unterhalb dessen 50 % der Werte liegen.
Perzentil: Der Wert, unterhalb dessen X-Prozent der Messwerte liegen

(90tes Perzentil: 90 % der Messwerte sind kleiner als dieser Wert).
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Wir fiir Sie

Die BG ETEM

Fiir lhre Sicherheit und Gesundheit

bei der Arbeit

Wir sind die gesetzliche Unfallversicherung fiir Sollte es doch zu einem Arbeitsunfall oder einer
rund vier Millionen Menschen in iiber 230.000 Berufskrankheit kommen, kiimmern wir uns um die
Mitgliedsbetrieben und versichern Unternehmen bestmdgliche Versorgung. Wir 16sen die Haftung
aus den Bereichen Energie- und Wasserwirtschaft, der Unternehmerinnen und Unternehmer fiir

Textil und Mode, Feinmechanik, Elektrohandwerke die gesundheitlichen Folgen von Unféllen und

und elektrotechnische Industrie sowie Druck und Berufskrankheiten ab.

Papierverarbeitung.

Unsere Leistungen:
Unser Auftrag: e Heilbehandlung/Rehabilitation
Arbeits- und Wegeunfille, Berufskrankheiten und Berufshilfe
arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren verhiiten. Haushalts-, Wohnungs-, Kfz-Hilfe
Entschadigungsleistungen

Wir unterstiitzen Sie durch:

e Beratung und Aufsicht Mehr iiber uns und unsere Leistungen:
e Seminare (* www.bgetem.de

e Messungen (z.B. Gefahrstoffe)

e Priifung und Zertifizierung

e Medien (z.B. Broschiiren, Filme, online)

BG ETEM

Berufsgenossenschaft
Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse
Gustav-Heinemann-Ufer 130

Bestell-Nr. S032
Unsere Medien fiir Sicherheit und Gesundheit am Arbeits-
platz erhalten Sie unter () medien.bgetem.de

50968 Koln

Telefon: 0221 3778-0 Bildnachweis:

(@ www.bgetem.de BG ETEM und
Daniela/adobestock.com-1456333119 (Titel)

MaRgeschneiderter Service fiir Sie Q@’] Bosch Elektrowerkzeuge, Leinfelden (Seite 2, 10)

@ meine.bgetem.de Dagmar Brunk fiir BG ETEM (Seite 11, 13)

Markus Flender/BG BAU (Seite 12, 15)
iStock.com/Zarina Lukash-1614128081 (Seite 16)

0 ° X )( m @ iStock.com/gorodenkoff-1355655786 (Seite 18)
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