
Arbeiten unter der Sonne – ohne Risiko!

www.bgetem.de,  
Webcode 15814854

https://www.bgetem.de/arbeitssicherheit-gesundheitsschutz/themen-von-a-z-1/gefaehrdungen-durch-strahlung/strahlung-optische/sonnenstrahlung?mtm_campaign=Sonnenschutz&mtm_source=Infokarte-Sonnenschutz-S270


April bis September,  
10:00 bis 15:00 Uhr – Zeit  
für Sonnenschutz! 

Sonnencreme:  
Mindestens LSF 30

Kleidung: Lange Ärmel 
und lange Hosenbeine

Augenschutz: Sonnen-
brille nicht vergessen

Kopfschutz: Mütze 
oder Helm mit UV-
Nackenschutz

Schatten: Arbeit und 
Pause im Schatten

www.bgetem.de,  
Webcode: 15814854
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https://www.bgetem.de/arbeitssicherheit-gesundheitsschutz/themen-von-a-z-1/gefaehrdungen-durch-strahlung/strahlung-optische/sonnenstrahlung?mtm_campaign=Sonnenschutz&mtm_source=Infokarte-Sonnenschutz-S270

